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การประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจรของประชาชน  
ในอ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 
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บทคัดย่อ 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง “การประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจรของประชาชน ใน
อ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา” มีวัตถุประสงค์ในการวิจัยได้แก่ 1) เพ่ือศึกษาการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือ
แก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจรของประชาชนในอ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 2) เพ่ือเปรียบเทียบการประยุกต์ใช้
หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจรของประชาชน ในอ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมาโดยจ าแนกตาม
ปัจจัยส่วนบุคคล 3) เพ่ือศึกษาข้อเสนอแนะและแนวทางการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุ
การจราจรของประชาชน ในอ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 
 ประกอบด้วยหลักพุทธธรรม คือ อัปปมาทธรรม สติ สัมปชัญญะ ขันติ โสรัจจะ อิทธิบาท 4 โดยกลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ประชาชนที่อาศัยและมีภูมิล าเนาอยู่ ในอ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา ที่มายื่นขอ
ท าใบอนุญาตขับรถที่ส านักงานขนส่งจังหวัดนครราชสีมา แห่งที่ 2 จ านวน 405 คน ศึกษาท าการส ารวจ (Survey 
Research) และเก็บรวบรวม ข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม (Questionnaires) และน ามาวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้
โปรแกรมส าเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร์เพ่ือหาค่าความถี่ (Frequency) ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย 
(Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยจ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล เป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่าวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติค่าเฉลี่ย (x̄) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) และการทดสอบค่า (t – test) 
ด้วยวิธีการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One way ANOVA) การทดสอบความแตกต่างรายคู่ด้วยวิธีผลต่าง
นัยส าคัญน้อยที่สุด (Least Significant Difference: LSD) 
 ผลการวิจัยพบว่า 
   1.  การประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจรของประชาชนอ าเภอเมือง  จังหวัด
นครราชสีมา อยู่ในระดับมาก (x̄ = 4.49) (S.D. = .41) เมื่อจ าแนกเป็นรายด้าน (1). ด้านหลักธรรมเพ่ือควบคุมจิตใจ
อยู่ในระดับมากที่สุด (x̄ = 4.58) (S.D. = .45) (2). ด้านหลักธรรมพ้ืนฐานเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุอยู่ในระดับมาก
ที่สุด (x̄ = 4.56) (S.D. = .49) (3). ด้านหลักธรรมเพ่ือควบคุมการปฏิบัติหน้าที่อยู่ในระดับมาก ( x̄ = 4.45) (S.D. = 
.47) (4). ด้านหลักธรรมที่จ าเป็นในการขับรถอยู่ในระดับมาก (x̄ = 4.38) (S.D. = .54) 
   2.  การเปรียบเทียบการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจรของประชาชน
อ าเภอเมือง  จังหวัดนครราชสีมา  จ าแนกตามเพศ  โดยภาพรวมและรายด้าน  ส่วนใหญ่ไม่แตกต่างกันที่ระดับ

                                                           

 ๑นิสิตปรญิญาโท สาขาวิชาพระพุทธศาสนา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครราชสีมา. 

 ๒อาจารย์ประจ าหลักสูตรสาขาวิชาพระพุทธศาสนา คณะพุทธศาสตร์และบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครราชีมา 

 ๓อาจารย์ประจ าหลักสูตรสาขาวิชาพระพุทธศาสนา คณะพุทธศาสตร์และบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครราชีมา 
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นัยส าคัญ .05  ส่วนด้านหลักธรรมเพ่ือควบคุมการปฏิบัติหน้าที่  (อิทธิบาท 4)แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05   
   3.  การเปรียบเทียบการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจรของประชาชน
อ าเภอเมือง  จังหวัดนครราชสีมา  จ าแนกตามระดับการศึกษา  โดยภาพรวมและรายด้านทุกด้านไม่แตกต่างกันที่
ระดับนัยส าคัญ .05 
   4.  การเปรียบเทียบการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจรของประชาชน
อ าเภอเมือง  จังหวัดนครราชสีมา  จ าแนกตามอาชีพ  โดยภาพรวมและรายด้านส่วนใหญ่ไม่แตกต่างกันที่ระดับ
นัยส าคัญ .05  ส่วนด้านหลักธรรมเพ่ือควบคุมการปฏิบัติหน้าที่  (อิทธิบาท 4)แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05   
   5.  การเปรียบเทียบการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจรของประชาชน
อ าเภอเมือง  จังหวัดนครราชสีมา  จ าแนกตามรายได้  โดยภาพรวมและรายด้านส่วนใหญ่ไม่แตกต่างกันที่ระดับ
นัยส าคัญ .05  ส่วนด้านหลักธรรมที่จ าเป็นในการขับรถ (ขันติ โสรัจจะ)แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05   
 6. ในด้านข้อเสนอแนะและแนวทางการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจร
ของประชาชนในอ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา ควรส่งเสริมสนับสนุนให้หน่วยงานได้น าหลักพุทธธรรมเสริม
หลักสูตรของการอบรม 

ค าส าคัญ 
 การประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรม, เพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจร. 

Abstract 
 The objectives of this research were 1 )  to study the application of Buddhadhamma for solving the 
traffic accidents of people in Mueang District, Nakhon Ratchasima Province, 2 )  to compare the application of 
Buddhadhmma for solving the traffic accidents of people in Mueang District, Nakhon Ratchasima Province, 
classified by personal factors, 3) to study the suggestions and guidelines of applying Buddhadhamma for solving 
the traffic accidents of people in Mueang District, Nakhon Ratchasima Province.  The Buddhadhamma mentioned 
consisted of Appamãda, Sati, Sampajañña, Khanti, Soracca, The Four Iddhipãda Principles. The sample of this 
study was 405 local people in Mueang District, Nakhon Ratchasima Province who applied for a driver’s license 
at the Nakhon Ratchasima Provincial Land Transport Office 2. This study was a survey research. Data were 
collected with the questionnaire. Data were then analyzed through Statistical Package for the Social Sciences to 
determine frequency, percentage, mean and standard deviation. Data were classified by personal factors. The 
instrument was a rating-scale questionnaire. Data analysis was conducted with mean (x ̄) ,standard deviation (SD) 
and t-test, One way ANOVA, pairwise comparison with Least Significant Difference (LSD).  

 The results of this research indicated as follows: 
 1. Overall application of Buddhadhamma for solving the traffic accidents of people in Mueang 

District, Nakhon Ratchasima Province was at a high level (x ̄= 4.49) (S.D. = .41). When individual aspects were 
considered, it was found that (1) Buddhadhamma for mind control was at the highest level (x ̄ = 4.58) (SD = .45), 
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(2) Basic doctrine for solving accidents was at the highest level (x ̄ = 4.56) (SD = .49), (3) Buddhadhamma for 
practice control was at a high level (x ̄ = 4.45) (SD =. 47), and (4). Necessary Buddhadhamma while driving was 
at a high level (x ̄ = 4.38) (SD = .54).   

   2. The respondents with different gender had indifferent opinions towards the application of 
Buddhadhamma for solving the traffic accidents at both overall and individual aspects with a statistical 
significance level of .05.  The respondents with different gender had different opinions towards the application 
of Buddhadhamms for practice control (The Four Iddhipãda Principles) with a statistical significance level of 
.05.  

 3. The respondents with different educational level had indifferent opinions towards the application 
of Buddhadhamma for solving the traffic accidents at both overall and individual aspects with a statistical 
significance level of .05.   
   4. The respondents with different occupation had indifferent opinions towards the application of 
Buddhadhamma for solving the traffic accidents at both overall and individual aspects with a statistical 
significance level of .05.  The respondents with different occupation had different opinions towards the 
application of Buddhadhamma for practice control (The Four Iddhipãda Principles) with a statistical significance 
level of .05.  

   5. The respondents with different income had indifferent opinions towards the application of 
Buddhadhamma for solving the traffic accidents at both overall and individual aspects with a statistical 
significance level of .05.  The respondents with different income had different opinions towards the application 
of Necessary Buddhadhamma while driving (Khanti, Soracca) with a statistical significance level of .05.  

 6. The suggestions and guidelines for applying Buddhadhamma for solving the traffic accidents of 
people in Mueang District Nakhon Ratchasima include that organizations should be encouraged to integrate 
Buddhadhamma into training programs.  

Keywords 
 Applying of Buddhadhamma, for Solving the Traffic Accidents. 

 
๑.บทน า 
 ประเทศไทยอุบัติเหตุการจราจรที่เกิดขึ้นแต่ละครั้ง เป็นปัญหาที่กระทบต่อประชาชนในสังคมใน
ภาพรวมและส่วนบุคคลเป็นอย่างยิ่ง ในปัจจุบัน องค์การอนามัยโลก (WHO) ได้ประมาณการตายจากการบาดเจ็บ
จากอุบัติเหตุทางถนนของประเทศไทย อยู่ในล าดับที่ ๒ ของโลก รองจากประเทศลิเบีย และจากการศึกษาของ
ส านักงานกองทุนสนับสนุนการเสริมสร้างสุขภาพ (สสส) “ประเทศไทย ทุก ๆ ๒๔ นาที จะมีคนเสียชีวิตบนท้องถนน
อย่างน้อย ๑ คน จากสถิติการเกิดอุบัติเหตุ ในปี ๒๕๖๐ ทั่วประเทศ มีผู้บาดเจ็บรวมทั้งสิ้น จ านวน ๑,๐๐๓,๐๖๗ 
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คน และเสียชีวิต รวมทั้งสิ้นจ านวน ๑๕,๓๑๘ คน รวมทั้งสิ้นจ านวน ๑,๐๑๘,๓๘๕ คน”๔ และในอ าเภอเมือง จังหวัด
นครราชสีมา ซึ่งมีประชากรอาศัยอยู่เป็นจ านวนมาก และมีการจราจรคับคั่ง จะเห็นได้จากใน “เทศกาลปีใหม่ ในปี 
๒๕๖๑ ที่ผ่านมานี้ ในระหว่างวันที่ ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐ – ๓ มกราคม ๒๕๖๑ ที่เรียกกันว่า ๗ วันอันตราย ได้เกิด
อุบัติเหตุ ๙๘ ครั้ง มีผู้บาดเจ็บ ๙๕ คน และผู้เสียชีวิต ๑๗ ราย เป็นจังหวัดที่มีผู้เสียชีวิตเป็นอันดับ ๑ ของประเทศ”๕ 
รัฐบาลได้มองเห็นปัญหาที่เกิดขึ้นนั้นและได้ให้มีการจัดระเบียบการจราจร เพ่ือท าการแก้ไขปัญหาในทางนโยบาย
อย่างเข้มงวด เพ่ือท าให้อุบัติเหตุจราจรที่จะเกิดขึ้น มีแนวทางการป้องกันและคาดหวังว่าอุบัติเหตุจากการจราจรจะ
ลดน้อยลง รัฐบาลยังจัดท าแผนพัฒนาเศรษฐกิจขึ้นในอนาคต  ตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจฉบับที่ ๑๒ ประเทศไทย 
๔.๐ กรอบยุทธศาสตร์ประเทศไทยตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๖๐-๒๕๗๙ โดย พล.อ.ประยุทธ์  จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรี
และหัวหน้าคณะรักษาความสงบแห่งชาติ (คสช.) มีนโยบายไว้จะให้ประเทศก้าวสู่การพัฒนาในโมเดล“ไทยแลนด์ 
๔.๐”ยุทธศาสตร์ส าคัญของนายกรัฐมนตรี เรื่องการพัฒนา เพ่ือให้บรรลุวิสัยทัศน์ประเทศไทย ดังนี้๖ 
       วิสัยทัศน์ประเทศไทย “ประเทศมีความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน เป็นประเทศพัฒนาแล้ว ด้วยการพัฒนาตาม
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” น าไปสู่การพัฒนาให้คนไทยมีความสุข และตอบสนองให้คนไทยมีความสุขเพ่ือการ
บรรลุในยุทธศาสตร์ที่ ๗ การพัฒนาโครงข่ายทางถนนโดย บ ารุงรักษาและยกระดับคุณภาพรวมทั้งความปลอดภัย
ของโครงข่ายถนนที่มีอยู่ในปัจจุบัน เป็นความจ าเป็นต้องแก้ปัญหาในด้านอุบัติเหตุจราจรที่จะเกิดขึ้น ในการพัฒนา
ตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจ เมื่อด าเนินไปตามแผนการจราจรที่เน้นให้ความสะดวกแก่ประชาชน และต้องปลอดภัยแก่
สังคมโดยที่จะมี การพัฒนาไปสู่ความยั่งยืนนั้น อุบัติเหตุการจราจรที่จะเกิดขึ้นก็ต้องลดน้อยลงอันเป็นหัวใจของการ
พัฒนาประเทศเพ่ือไม่ให้เกิดการสูญเสียทางเศรษฐกิจที่เป็นตัวเลขที่แอบแฝงอยู่ที่รัฐบาลต้องสูญเสียไป ปัญหา
อุบัติเหตุการจราจรของอ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา ที่ได้น ามาศึกษาในครั้งนี้ เป็นการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรม 
เพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจรในประเด็นปัจจัยส่วนบุคคล ดั่งค าสอนของพระพุทธองค์ในสมัยที่ทรงจ าพรรษา 
ได้เกิดประชวรอย่างหนักใกล้จะปรินิพพาน แต่พระองค์ก็ยังมีสติสัมปชัญญะ ได้ทรงตรัสสั่งสอนสาวกไว้ว่า ”พวกเธอ
จงมีตนเป็นเกาะ มีตนเป็นที่พ่ึง มีธรรมเป็นเกาะ มีธรรมเป็นที่พ่ึง พิจารณาเห็นกายในกายอยู่ พิจารณาเห็นเวทนาใน
เวทนาทั้งหลายอยู่ พิจารณาเห็นจิตในจิตอยู่ พิจารณาเห็นธรรมในธรรมทั้งหลายอยู่ มีความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติ 
ก าจัดอภิชฌาและโทมนัสในโลกได้”๗ 

๒. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
         ๒.๑ เพ่ือศึกษาการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจรของประชาชน ใน
อ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา                                                  
             ๒.๒ เพ่ือเปรียบเทียบการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจรของประชาชน ใน
อ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา จ าแนกตาม เพศ การศึกษา อาชีพ และรายได้ 

                                                           
 ๔ศูนย์ข้อมูลอุบัติเหตุ เพื่อเสริมสร้างวัฒนธรรมความปลอดภัยทางถนน . สถิติและข้อมูลการเกิดอุบัติเหตุจากรถทั่ว
ประเทศ. (ออนไลน์). แหล่งท่ีมา : http://www.thairse.com/. (๑๙ ม.ค. ๒๕๖๑). 

 ๕ไทยรัฐ ออนไลน์. (๕ ม.ค. ๒๕๖๑).”สรุปปีใหม่ อุบัติเหตุ.”ไทยรัฐ. (ออนไลน์). แหล่งท่ีมา:    
http://www.thairath.co.th/content/๙๑๕๐๑๒. (๖ ม.ค. ๒๕๖๑). 
 ๖ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติส านักนายกรัฐมนตรี, แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติฉบับที่สิบสอง พ.ศ. ๒๕๖๐ – ๒๕๖๔, ราชกิจจานุเบกษา, เล่มที่ ๑๓๓ ตอน ๑๑๕๗  
(๑๐ ธันวาคม ๒๕๕๙) หน้า ๑๔๘. 
 ๗ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๖๕/๑๑๑. 

 

http://www.thairse.com/
http://www.thairath.co.th/content/๙๑๕๐๑๒.%20(๖
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 ๒.๓ เพ่ือศึกษาข้อเสนอแนะและแนวทางการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุ
การจราจรของประชาชน ในอ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 

๓. ขอบเขตการวิจัย 
         การวิจัยเรื่อง “การประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจรของประชาชนในอ าเภอ
เมือง จังหวัดนครราชสีมา” เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ใช้การศึกษาวิจัยเชิงส ารวจ 
(Survey Research) จากแบบสอบถาม (Questionnaire) ขอบเขตการวิจัย 5 ด้าน ดังนี้ คือ 
 ๓.๑  ด้านเนื้อหา งานวิจัยนี้มุ่งศึกษาหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท
ประยุกต์ใช้เพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจรของประชาชนในอ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา โดยจ าแนกปัจจัย
ส่วนบุคคล 
          ๓.๒  ด้านตัวแปร 
 ตัวแปรอิสระ (Independent variable) คือ ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ การศึกษา อาชีพ รายได้ 
 ตัวแปรตาม (Dependent variable) คือ การประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุ
การจราจร ของประชาชนอ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา ได้แก่ หลักธรรมพ้ืนฐานเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุ      
หลักธรรมที่มีความจ าเป็นในการขับรถ หลักธรรมเพ่ือควบคุมจิตใจ และหลักธรรมเพ่ือควบคุมการปฏิบัติหน้าที่ 
 ๓.๓ ขอบเขตด้านประชากรและผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ขอบเขตด้านประชากร (Population) ประชาชนของ
อ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา ที่มายื่นขอท าใบอนุญาตในรอบระยะเวลา 1 ปี ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2559 – พ.ศ. 2560 
จ านวน 10,000 คน๘ (สถิติในฐานข้อมูลกรมการขนส่งทางบก ส านักงานขนส่งจังหวัดนครราชสีมา)  จ านวนผู้ให้
ข้อมูลการส ารวจ 405 คน 
 ๓.๔  ขอบเขตด้านพ้ืนที่ และสถานที่ พ้ืนที่การศึกษาวิจัย ครั้งนี้ คือ อ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 
สถานที่ส านักงานขนส่งจังหวัดนครราชสีมา แห่งที่ 2  
 ๓.๕  ขอบเขตด้านระยะเวลา ในการศึกษาวิจัย ครั้งนี้ใช้ระยะเวลาในการศึกษาในเดือน ธันวาคม พ.ศ. 
2560 ถึงเดือน มกราคม พ.ศ. 2561 รวมระยะเวลา 2 เดือน เป็นช่วงระยะเวลาที่มีประชาชนมาติดต่อราชการ
จ านวนมาก เพ่ือยื่นขอด าเนินการมีใบอนุญาตขับรถ ท าให้การวิจัยส ารวจได้ข้อมูลที่หลากหลายจากประชาชนที่มา
ติดต่อราชการ คัดเลือกเฉพาะจากผู้มีภูมิล าเนาตามส าเนาทะเบียนบ้าน อาศัยอยู่ในเขตอ าเภอเมืองจั งหวัด
นครราชสีมา ที่ยื่นขอมีใบอนุญาตขับรถ จ านวน 405 คน  
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
  ตัวแปรอิสระ (Independent variable)                 ตวัแปรตาม (Dependent variable)               
                                                      การประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพื่อแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจร                      
                                                                                   
 
      
 
 
 
                                                           
 
  ๘กองแผนงาน กลุ่มสถิติการขนส่ง. กรมการขนส่งทางบก. (ออนไลน์). แหล่งที่มา : http://apps.dlt.go.th/. (๘ ม.ค. 
๒๕๖๑). 

  

     ปัจจัยส่วนบุคคล 
1.เพศ 
2.การศึกษา 
3.อาชีพ 
4.รายได ้
 

ตัวแปรตาม (Dependent variable)                                              
การประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพื่อแก้การเกิดอุบัตเิหตุการจราจรของประชาชน 

ในอ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 
1.หลักธรรมพ้ืนฐานเพื่อแก้การเกดิอุบัติเหตุ (อัปปมาท ความไม่ประมาท) 
2.หลักธรรมท่ีมีความจ าเป็นในการขับรถ (ขันติ และโสรัจจะ) 
3.หลักธรรมเพื่อควบคุมจติใจ    (สติ และสมัปชัญญะ) 
4.หลักธรรมเพื่อควบคุมการปฏิบตัิหน้าที ่(อิทธิบาท 4 )  
    

http://apps.dlt.go.th/
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๔. วิธีด าเนินการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ มีจุดมุ่งหมายการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจรของ
ประชาชน ในอ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา โดยจ าแนกปัจจัยส่วนบุคคลและข้อเสนอแนะแนวทางการแก้การเกิด
อุบัติเหตุการจราจรโดยการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมโดยมีรายละเอียดเกี่ยวกับวิธีการด าเนินการ วิจัยตามล าดับ
ขั้นตอน ดังนี้ 
๔.๑  รูปแบบการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพื่อแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจรของ
ประชาชนอ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ใช้การศึกษาวิจัย
เชิงส ารวจ (Survey Research) จากแบบสอบถาม (Questionnaire) ซึ่งเป็นการประยุกต์ใช้หลักธรรมในทาง
พระพุทธศาสนาใน ๔ ด้าน คือ ด้านหลักธรรมพ้ืนฐานเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุ (อัปมาทะ ความไม่ประมาท) ด้าน
หลักธรรมที่จ าเป็นในการขับรถ (ขันติ ความเป็นปกติ อดทน และโสรัจจะ ความสงบเสงี่ยม) ด้านหลักธรรมเพ่ือ
ควบคุมจิตใจ (สติ การระมัดระวังไม่เผลอ และสัมปชัญญะ การรู้ตัวทั่วพร้อมในการกระท า) ด้านหลักธรรมเพ่ือ
ควบคุมการปฏิบัติหน้าที่ (อิทธิบาท ๔)     
๔.๒  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
            1. ขอบเขตด้านประชากร (Population) ได้แก่ ประชาชนของอ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา ที่มายื่น
ขอท าใบอนุญาตในรอบระยะเวลา 1 ปี ตั้งแต่ พ.ศ. 2559 – 2560 จ านวน 10,000 คน (สถิติในฐานข้อมูลกรมการ
ขนส่งทางบก ส านักงานขนส่งจังหวัดนครราชสีมา) 
                      2. กลุ่มตัวอย่างได้แก่ (Sample) ได้แก่ ประชาชนของอ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา ที่มายื่นขอท า
ใบอนุญาตขับรถในเขตความรับผิดชอบ ของส านักงานขนส่งจังหวัดนครราชสีมา ที่อาศัยอยู่ในอ าเภอเมือง ตาม
ภูมิล าเนาส าเนาทะเบียนบ้าน จ านวน 10.000 คน ขนาดกลุ่มตัวอย่าง (Sample size) จ านวน 405 คน ที่ได้มาจาก
สูตรของ Taro Yamane๙  ซึ่งใช้สัดส่วนของลักษณะที่สนใจในประชากรเท่ากับ 0.5 และระดับความเชื่อมั่น 95 % 
จ านวนไม่น้อยกว่า 385 คน วิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง (Sampling) การสุ่มกลุ่มตัวอย่างใช้หลักการสุ่ม แบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) 
 ๓. ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ผู้มายื่นขอท าใบอนุญาตขับรถ ในช่วงระยะเวลาในเดือนธันวาคม ๒๕๖๐ และเดือน 
มกราคม ๒๕๖๑ เป็นช่วงระยะเวลาที่มีประชาชนมาด าเนินการยื่นขอท าใบอนุญาตเป็นจ านวนมาก ท าให้ได้ข้อมูลที่
หลากหลายในการวิจัย๑๐ 
  สถิติใบอนุญาต กรมการขนส่งทางบก รายงานใบอนุญาตขับรถชั่วคราวแยกตามเพศ 
                       วันที่ 01/12/2560 ถึง 31/01/2561 

เดือน ชาย หญิง รวม 

ธันวาคม 2560 268 319 587 

มกราคม 2561 4,157 3,042 8,199 

รวม 5,425 3,361 8,786 

 
                                                           
 ๙ศูนย์ข้อมูลวิธีค านวณหาค่าขนาดของกลุ่มตัวอย่างเพื่อหาขนาดกลุ่มตัวอย่างที่เหมาะสม. ตารางส าเร็จของทาโร ยา
มาเน่. (ออนไลน์). แหล่งที่มา  :  https: //greedisgoods.com/taro-yamane  (19 ม.ค. 61) 
 ๑๐ ส า นั ก ง า น ข น ส่ ง จั ง ห วั ด น ค ร ร า ช สี ม า .  ก ร ม ก า ร ข น ส่ ง ท า ง บ ก .  ( อ อ น ไ ล น์ ) .  แ ห ล่ ง ที่ ม า  : 
mdm.dlt.th/dltportal/login/index.jsf. (1 ก.พ. 2561). 
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๔.๓  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย   
 ๑ แบบสอบถาม ในการเก็บรวบรวมข้อมูลมีการสร้างแบบสอบถาม โดยศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่ศึกษาและก าหนดเป็นกรอบปัจจัยให้ครอบคลุมเนื้อหาและวัตถุประสงค์ท่ีต้องการ  
 ๒ ลักษณะเครื่องมือการวิจัย 
  โดยมีโครงสร้างของแบบสอบถาม แบ่งเป็น ๓ ส่วน  
   ส่วนที่ ๑ ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม เป็นแบบค าถามแบบปลายปิด เช่น เพศ  อาชีพ 
การศึกษา และรายได้   
  ส่วนที่ ๒ แบบสอบถามแบบปลายปิด ในทัศนคติทั่วไปต่อหลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุ
การจราจรในการขับรถ โดยแบ่งระดับการวัดออกเป็น ๕ ระดับ   

๕ ๔ ๓ ๓ ๑ 

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยมาก 

๔.๕1-๕.๐๐ ๓.๕1-๔.50 ๒.๕1-๓.50 ๑.๕1-๒.50 ๑.๐๐-๑.50 

  ส่วนที่ ๓ เป็นแบบสอบถามแบบปลายเปิด เกี่ยวกับปัญหาและแนวทางประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรม
เพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจรตามหลักพระพุทธศาสนา 
  การตรวจสอบและหาคุณภาพของเครื่องมือวิจัยศึกษาค้นคว้าแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องเพ่ือใช้เป็น
แนวทางในการสร้าง ศึกษาวิธีการสร้างเครื่องมือแบบมาตราส่วนประมาณค่าตามแบบ ( Likert Scale) สร้าง
แบบสอบถาม น าเสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความครอบคลุมของเนื้อหา น าแบบสอบถามเนื้อหาที่ได้
ตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไข เสนอผู้เชี่ยวชาญ ๓ ท่าน ตรวจสอบหาค่าความเที่ยงตรง IOC (Index of item 
Objective Congruence) ตั้งแต่ ๐.๖ ขึ้นไป ดังนี้ 
  1. ผศ. ดร. สุรพงศ์  คงสัตย์  อาจารย์ประจ าหลักสูตร สาขาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครราชสีมา 
  2. ดร. ชุติมา นาคประสิทธ์ อาจารย์ประจ าหลักสูตร สาขาการบัญชี คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลอีสาน 
  3. อาจารย์พิพัฒน์ภาสน์  บุญเทียน  อาจารย์ประจ าหลักสูตร สาขาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครราชสีมา    
 การวิจัยเชิงปริมาณ ผู้วิจัยน าแบบสอบถามที่ผ่านการหาค่าเที่ยงตรง IOC ไปทดลองใช้ (Try out) ใน
จ านวนทั้งสิ้น 50 ชุด ที่ส านักงานขนส่งจังหวัดนครราชสีมาสาขาอ าเภอบัวใหญ่ อ าเภอบัวใหญ่ จังหวัดนครราชสีมา 
เพ่ือตรวจสอบแบบสอบถามหาค่าความเชื่อมั่นหรือค่าความเที่ยง (Reliability) และค่าจ าแนก (Discrimination) 
โดยใช้โปรแกรมหาค่า โดยรวมอยู่ในความเชื่อมั่นหรือค่าเที่ยงตรงในระดับที่ดี ในระดับความเชื่อม่ันร้อยละ 95 
โดยรวมทั้ง 4 ด้าน              ด้านหลักธรรมพื้นฐานเพื่อแก้การเกดอุบัติเหตุ       ด้านหลักธรรมที่จ าเป็นในการขับรถ 
  ทั้ง 4 ด้าน                  (อัปมาทะ : ความไม่ประมาท)        (ขันต:ิ  ความอดทน/โสรัจจะ:  ความเสง่ียม) 
Reliability Statistics                     Reliability Statistics                           Reliability Statistics      

Cronbach’s 
Alpha 

N of items  Cronbach’s 
Alpha 

N of items  Cronbach’s 
Alpha 

N of items   

.913 24  .570 5  .807 5   
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          ด้านหลักธรรมเพื่อควบคมุจิตใจ            ด้านหลักธรรมทีค่วบคุมการปฏิบัติหน้าท่ี  
                              (สติ : ระมัดระวัง/สัมปชัญญะ: รู้ตัว)                  (อิทธิบาท 4) 
                                  Reliability Statistics                          Reliability Statistics      

Cronbach’s 
Alpha 

N of items  Cronbach’s 
Alpha 

N of items 

.857 6  .853 8 

๔.๔  เครื่องมือและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูลในการวิจัย ครั้งนี้ เป็นแบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นจ านวน 1 ชุด 
แบ่งออกเป็น 3 ตอน คือ 
   ตอนที่ 1 ข้อมูลพ้ืนฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม แบบสอบถามข้อมูลพ้ืนฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม 
จ านวน 4 ข้อ 
   ตอนที่  2  ระดับการตัดสินใจสนับสนุนของทัศนคตีที่มีต่อการขับรถยนต์ต่อการท าวิจัยเพ่ือแก้การเกิด
อุบัติเหตุการจราจร ในอ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา จ านวน 4 ด้าน  ซึ่งมีลักษณะของแบบสอบถามเป็นชนิด
มาตราส่วนประมาณค่า  (Rating scale) มี 5 ระดับ  
    ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 
   1. ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครราชสีมา ถึง
ขนส่งจังหวัดนครราชสีมา ไปขอความร่วมมือและขออนุญาตจากส านักงานขนส่งจังหวัดนครราชสีมา เพ่ือขอความ
ร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 
   2. น าหนังสือขอความร่วมมือส่งขออนุญาต พร้อมน าแบบสอบถามท าการส ารวจกลุ่มตัวอย่างตอบ
แบบสอบถามด้วยตนเอง 
   3. เก็บแบบสอบถามคืน โดยให้ผู้ตอบแบบสอบถามน ามาส่งคืนที่หน้าห้องอบรมในการขอท าใบอนุญาต
ขับรถ หลังจากอบรมเสร็จเรียบร้อย และรวบรวมแบบส ารวจ 
๔.๕  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยคอมพิวเตอร์โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป SPSS 
for Windows สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลมี ดังนี้ 
 1. วิเคราะห์ข้อมูลสถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถามใช้วิธีการแจกแจงความถี่   และการค านวณค่า  
ร้อยละ 
  2. วิเคราะห์ระดับพฤติกรรมทัศนคติต่อการขับรถยนต์ ตามหลักธรรมที่แบ่งเป็น 4 ด้าน โดยการค านวณ
ค่าเฉลี่ย ( X ) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ระดับพฤติกรรมการขับรถยนตเ์ป็นรายข้อ รายด้าน และโดยรวม  
  3. วิเคราะห์เปรียบเทียบระดับมีการสนับสนุนของทัศนคติของประชาชนกลุ่มตัวอย่างในการตอบ
แบบสอบถามในการขับรถยนต์จ าแนกตาม เพศ การศึกษา อาชีพ รายได้ (t - test) 
 4.  วิเคราะห์เปรียบเทียบระดับการสนับสนุนของทัศนคติของประชาชนกลุ่มตัวอย่างในการตอบ
แบบสอบถามในการขับรถยนต์ โดยการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว  (One – way ANOVA) และเมื่อ
พบความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จึงท าการเปรียบเทียบ 
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๕. ผลการศึกษา 
 จากการศึกษา เรื่อง “การประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจรของประชาชน 
ในอ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา” โดยท าการวิจัยเป็นการสุ่มตัวอย่างจากประชาชนของอ าเภอเมือง จังหวัด
นครราชสีมาที่มายื่นขอท าใบอนุญาตขับรถในเขตความรับผิดชอบของส านักงานขนส่งจังหวัดนครราชสีมา แห่งที่ 2 
จ านวน 405 คน และได้เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถามแล้วน าข้อมูลด าเนินการวิเคราะห์และประมวลผลด้วย
โปรแกรมคอมพิวเตอร์เพ่ือค านวณค่าสถิติต่าง ๆ ในกรอบวัตถุประสงค์การวิจัยที่ก าหนดไว้ โดยมีการน าเสนอผลการ
วิเคราะห์ข้อมูล  3  ตอนดังต่อไปนี้ 
๕.๑  ข้อมูลพื้นฐานของกลุ่มตัวอย่าง งานวิจัยเรื่องการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุ
การจราจรของประชาชนอ าเภอเมือง  จังหวัดนครราชสีมา  เพื่อให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย  ผู้วิจัยได้
ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถามจ านวน  ๔๐๕  ฉบับ และด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรม
ส าเร็จรูป  ได้ผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังต่อไปนี้  
ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 การวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม  ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์โดยการหาค่าความถี่  
(Frequency)  และค่าร้อยละ (Percentage) ได้ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม ดังนี้ 
ตารางท่ี ๑.  จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม  จ าแนกตามเพศ 
เพศ จ านวน (คน) ร้อยละ 
๑. ชาย ๒๓๕ ๕๘.๐๒ 
๒. หญิง ๑๗๐ ๔๑.๙๘ 
รวม ๔๐๕ ๑๐๐.๐๐ 

 จากตารางที่ ๑.  พบว่า  ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศชาย  (ร้อยละ ๕๘.๐๒)  ที่เหลือเป็นเพศ
หญิง  (ร้อยละ ๔๑.๙๘) 
ตารางท่ี ๒.  จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม  จ าแนกตามระดับการศึกษา 
ระดับการศึกษา จ านวน (คน) ร้อยละ 
๑. ต่ ากว่าปริญญาตรี ๒๐๔ ๕๐.๓๗ 
๒. ปริญญาตรี ๑๗๐ ๔๑.๙๘ 
๓. สูงกว่าปริญญาตรี ๓๑ ๗.๖๕ 
รวม ๔๐๕ ๑๐๐.๐๐ 

 จากตารางที่ ๒.  พบว่า  ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีการศึกษาระดับต่ ากว่าปริญญาตรี  (ร้อยละ 
๕๐.๓๗)  รองลงมามีการศึกษาระดับปริญญาตรี  (ร้อยละ ๔๑.๙๘)  และมีการศึกษาระดับสูงกว่าปริญญาตรี  (ร้อย
ละ ๗.๖๕)  ตามล าดับ 
ตารางท่ี ๓.  จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม  จ าแนกตามอาชีพ 
อาชีพ จ านวน (คน) ร้อยละ 
๑. รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ ๕๐ ๑๒.๓๕ 
๒. พนักงานเอกชน ๑๒๙ ๓๑.๘๕ 
๓. นักเรียน/นักศึกษา ๘๔ ๒๐.๗๔ 
๔. ธุรกิจส่วนตัว ๑๐๓ ๒๕.๔๓ 
๕. อื่นๆ ๓๙ ๙.๖๓ 
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รวม ๔๐๕ ๑๐๐.๐ 
 จากตารางที่ ๓.  พบว่า  ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีอาชีพพนักงานเอกชน  (ร้อยละ ๓๑.๘๕)  
รองลงมามีอาชีพธุรกิจส่วนตัว  (ร้อยละ ๒๕.๔๓)  เป็นนักเรียนนักศึกษา  (ร้อยละ ๒๐.๗๔)  มีอาชีพรับราชการ/
รั ฐ วิ ส า ห กิ จ   ( ร้ อ ย ล ะ  ๑ ๒ . ๓ ๕ )   แ ล ะ มี อ า ชี พ อ่ื น ๆ   ( ร้ อ ย ล ะ  ๙ . ๖ ๓ )   ต า ม ล า ดั บ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
ตารางท่ี ๔.  จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม  จ าแนกตามรายได้ 

รายได้ จ านวน (คน) ร้อยละ 
๑. ต่ ากว่า ๑๐,๐๐๐ บาท/เดือน ๑๔๓ ๓๕.๓๑ 
๒. ๑๐,๐๐๐-๒๐,๐๐๐ บาท/เดือน ๑๕๘ ๓๙.๐๑ 
๓. ๒๐,๐๐๑-๓๐,๐๐๐ บาท/เดือน ๕๑ ๑๒.๕๙ 
๔. มากกว่า ๓๐,๐๐๐ บาท/เดือน ๕๓ ๑๓.๐๙ 
รวม ๔๐๕ ๑๐๐.๐ 

 จากตารางที่ ๔.  พบว่า  ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีรายได้ ๑๐,๐๐๐-๒๐,๐๐๐ บาท/เดือน  (ร้อย
ละ ๓๙.๐๑)  รองลงมามีรายได้ต่ ากว่า ๑๐,๐๐๐ บาท/เดือน  (ร้อยละ ๓๕.๓๑)  มีรายได้มากกว่า ๓๐,๐๐๐ บาท/
เดือน  (ร้อยละ ๑๓.๐๙)  และมีรายได้ ๒๐,๐๐๑-๓๐,๐๐๐ บาท/เดือน  (ร้อยละ ๑๒.๕๙)  ตามล าดับ 
๕.๒  ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ 
 ผลวิเคราะห์การประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจรของประชาชนอ าเภอเมือง  
จังหวัดนครราชสีมา 
 การวิเคราะห์การประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจรของประชาชนอ าเภอเมือง  
จังหวัดนครราชสีมา  ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์โดยการหาค่าเฉลี่ย  (Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) ได้ผลการวิเคราะห์การประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจรของประชาชน
อ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา ดังนี้ 
ตารางที่ 5.  ค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุ
การจราจรของประชาชนอ าเภอเมือง  จังหวัดนครราชสีมา  โดยภาพรวมและรายด้าน 
การประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรม 
เพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจร 

x̄ S.D. 
ระดับการ
ประยุกต์ใช้ 

ล าดับ
ที ่

๑. ด้านหลักธรรมพ้ืนฐานเพื่อแก้การเกิดอุบัติเหตุ          (อัปป
มาทะ ความไม่ประมาท) 

๔.๕๖ .๔๙ 
มากที่สุด 2 

๒. ด้านหลักธรรมที่จ าเป็นในการขับรถ (ขันติ, โสรัจจะ) ๔.๓๘ .๕๔ มาก 4 

๓. ด้านหลักธรรมเพื่อควบคุมจิตใจ (สติ, สัมปชัญญะ) ๔.๕๘ .๔๕ มากที่สุด 1 

๔. ด้านหลักธรรมเพื่อควบคุมการปฏิบัติหน้าที่ (อิทธิบาท4) ๔.๔๕ .๔๗ มาก 3 
รวม ๔.๔๙ .๔๑ มาก - 

 จากตารางที่ ๕.  พบว่าการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจรของประชาชน
อ าเภอเมือง  จังหวัดนครราชสีมา  โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก  ( x̄ = ๔.๔๙ , S.D. = .๔๑)  เมื่อพิจารณาเป็นราย
ด้านพบว่า  อยู่ในระดับมากที่สุด  จ านวน  ๒  ด้าน  และอยู่ในระดับมาก  จ านวน  ๒  ด้าน  เมื่อเรียงล าดับค่าเฉลี่ย
การประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจรของประชาชนอ าเภอเมือง  จังหวัดนครราชสีมา  
พบว่า  ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือด้านหลักธรรมเพ่ือควบคุมจิตใจ  ( x̄ = ๔.๕๘ , S.D. = .๔๕)  รองลงมาคือด้าน
หลักธรรมพ้ืนฐานเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุ  (x̄ = ๔.๕๖ , S.D. = .๔๙)  ด้านหลักธรรมเพ่ือควบคุมการปฏิบัติหน้าที่  
(x̄ = ๔.๔๕ , S.D. = .๔๗)  และด้านหลักธรรมที่จ าเป็นในการขับรถ  (x̄ = ๔.๓๘ , S.D. = .๕๔)  ตามล าดับ 
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๕.๓  องค์ความรู้จากการวิจัย 
 การศึกษาค้นคว้าวิจัยเรื่อง การประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจร ของ
ประชาชนในอ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา ผู้วิจัยได้ใช้การวิจัยโดยใช้ระเบียบวิธีเชิงปริมาณ (Quantitative 
Research) โดยการเก็บข้อมูลโดยวิธีการแจกแบบสอบถามกับกลุ่มประชากรที่ก าหนดไว้ จากการวิจัยได้สรุป
ผลการวิจัยแล้วท าให้ทราบถึงแนวทางการใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจร ที่ปรารถนาจะท าให้
การเกิดอุบัติเหตุการจราจรลดน้อยลงและป้องกันไว้ล่วงหน้าถึงสาเหตุที่อาจจะเกิดขึ้นได้ โดยการน าเอาหลักธรรมมา
แก้การเกิดอุบัติเหตุจากปัจจัยส่วนบุคคลใน เพศ การศึกษา อาชีพ และรายได้ ใน ๔ ด้าน  

1.  หลักธรรมพื้นฐานเพื่อแก้การเกิดอุบัติเหตุ (อัปปมาท ความไม่ประมาท) 
2.  หลักธรรมที่มีความจ าเป็นในการขับรถ  (ขันติ, โสรัจจะ) 
3.  หลักธรรมเพื่อควบคุมจิตใจ  (สติ, สัมปชัญญะ) 
4.  หลักธรรมเพื่อควบคุมการปฏิบัติหน้าที่ (อิทธิบาท 4) 

รูปภาพที ่๑ สรุปองค์ความรู้ที่ได้รับจากการวิจัยการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพื่อแก้การเกิด 
            อุบัติเหตุการจราจรของประชาชนในอ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 ๑. การวิจัยเชิงปริมาณท าให้ทราบว่าการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจร
ของประชาชนในอ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา ในด้านหลักธรรมพ้ืนฐานเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจร (อัป
มาทะ ความไม่ประมาท) พบว่าประชาชนมีความคิดเห็นต่อการประยุกต์ใช้หลักธรรมด้านความไม่ประมาทมา

การประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพื่อแก้การเกิดอุบัติเหตุ
การจราจรของประชาชนในอ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 

๑. ด้านหลักธรรมพ้ืนฐานเพื่อ
แก้การเกิดอุบัติเหตุ (อัปมาทะ 
ความไม่ประมาท) 
 

๒.หลักธรรมที่มีความจ าเป็น
ในการขับรถ (ขันติ ความเป็น
ปกติ อดทน โสรัจจะ ความ
สงบเสงี่ยม 
 

๓.หลักธรรมเพ่ือควบคุมจิตใจ 
(สติ ระมัดระวังไม่เผลอ 
สัมปชัญญะ การรู้ตัวทั่วพร้อม
ในการกระท า 
 

๔.หลักธรรมเพ่ือควบคุมการ
ปฏิบัติหน้าที่ (อิทธิบาท ๔ 
ฉันทะ วิริยะ จิตตะ วิมังสา) 
 
 

เป็นหลักธรรมที่มีความส าคัญโดยนัยมาก
ที่สดุเพื่อการน ามาปฏิบัติในการขับรถ 
ต้องมีความไม่ประมาท ระมัดระวัง จะ
ช่วยให้ไม่เกิดอุบัติเหตุขึ้นได้ 

เป็นหลักธรรมที่มีความส าคัญโดยนัย
มาก เพื่อการน ามาปฏิบัติในการขับรถ 
ต้องมีความอดทน ความสงบเสง่ียมใน
อารมณ์ จะชว่ยให้ไม่เกิดอุบัติเหตุขึ้นได้ 

เป็นหลักธรรมที่มีความส าคัญโดยนัยมาก
ที่สดุเพื่อการน ามาปฏิบัติในการขับรถ ตอ้ง
มสีติ สัมปชัญญะ ยั้งคิด ไม่เผลอ ไม่หลุด
ลอย ควบคุมพินจิพิเคราะห์ถีถ่้วน ใช้เหตุ
และผล จะชว่ยให้ไม่เกิดอุบัติเหตุขึ้นได้ 
 

เป็นหลักธรรมที่มีความส าคัญโดยนัยมาก 
เพื่อการน ามาปฏบิัติในการขับรถ ต้องมี
ความพอใจ พยายามพากเพียร  ตั้งใจ
ขยันหมั่นเพียร ตั้งใจสอดส่องใช้เหตุและ
ผล จะช่วยให้ไม่เกิดอุบัติเหตุขึ้นได้ 
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ประยุกต์ใช้ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (x̄ = ๔.๕๖) ( S.D. .๔๙) จึงมีความส าคัญอย่างยิ่งยวดที่น าหลักธรรม
ด้านนี้มาประยกุต์ใช้เพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจร ของประชาชนในอ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา  
 ๒. การวิจัยเชิงปริมาณท าให้ทราบว่าการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจร
ของประชาชนในอ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา ในด้านหลักธรรมที่มีความจ าเป็นในการขับรถเพ่ือแก้การเกิด
อุบัติเหตุการจราจร (ขันติ, โสรัจจะ) พบว่าประชาชนมีความคิดเห็นต่อการประยุกต์ใช้หลักธรรมด้านความเป็นปกติ 
ความอดทน ความสงบเสงี่ยม มาประยุกต์ใช้ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (x̄ = ๔.๓๘) ( S.D. .๕.๔) จึงมีความส าคัญ
อย่างยิ่งที่น าหลักธรรมด้านนี้มาประยุกต์ใช้เพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจร ของประชาชนในอ าเภอเมือง จังหวัด
นครราชสีมา 
 ๓. การวิจัยเชิงปริมาณท าให้ทราบว่าการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจร
ของประชาชนในอ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา ในด้านหลักธรรมเพ่ือควบคุมจิตใจเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุ
การจราจร (สติ, สัมปชัญญะ) พบว่าประชาชนมีความคิดเห็นต่อการประยุกต์ใช้หลักธรรมด้านความมีสติ สัมปชัญญะ 
ยั้งคิด ไม่เผลอ ไม่หลุดลอย ควบคุมพินิจพิเคราะห์ถี่ถ้วน ใช้เหตุและผล มาประยุกต์ใช้ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก
ที่สุด (x̄ = ๔.๕๘) ( S.D. .๔๕) จึงมีความส าคัญอย่างยิ่งยวดที่น าหลักธรรมด้านนี้มาประยุกต์ใช้เพ่ือแก้การเกิด
อุบัติเหตุการจราจร ของประชาชนในอ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 
 ๔. การวิจัยเชิงปริมาณท าให้ทราบว่าการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจร
ของประชาชนในอ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา ในด้านหลักธรรมเพ่ือควบคุมการปฏิบัติหน้าที่เพ่ือแก้การเกิด
อุบัติเหตุการจราจร(อิทธิบาท 4) พบว่าประชาชนมีความคิดเห็นต่อการประยุกต์ใช้หลักธรรมด้านมีความพอใจ 
พยายามพากเพียร ตั้งใจขยันหมั่นเพียร ตั้งใจสอดส่องใช้เหตุและผล มาประยุกต์ใช้ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (x̄ 
= ๔.๔๕) (S.D. .๔๗) จึงมีความส าคัญอย่างยิ่งที่น าหลักธรรมด้านนี้มาประยุกต์ใช้เพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจร 
ของประชาชนในอ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 
 โดยสรุปในภาพรวมการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุของประชาชนในอ าเภอเมือง 
จังหวัดนครราชสีมานั้น ในภาพรวม ในด้านหลักธรรมเพ่ือน ามาประยุกต์ใช้ทั้ง ๔ ด้าน อยู่ในขั้นมาก (x̄ = ๔.๔๙) 
(S.D. .๔๑) จึงสามารถน ามาใช้เพ่ือแก้ไขปัญหาการเกิดอุบัติเหตุการจราจรได้อย่างเป็นรูปธรรมเมื่อน ามาประยุกต์ใช้
ให้เกิดประโยชน์ในด้านของปัจจัยส่วนบุคคล  

๖. อภิปรายผลการวิจัย 
 1. การประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจรของประชาชนในอ าเภอเมือง
นครราชสีมา โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ใกล้เคียงกับงานวิจัยของ “กฤตยา  พันธุ์วิไล  ที่ได้ท าวิจัยเรื่องความเชื่อ
ด้านสุขภาพและพฤติกรรมเสียงต่อการเกิดอุบัติเหตุจากการจราจรของวัยรุ่นที่ขับรถยนต์ในอ าเภอเมืองเชียงใหม่”๑๑  
ผลการวิจัยพบว่าความเชื่อด้านสุขภาพและพฤติกรรมเสียงต่อการเกิดอุบัติเหตุจากการจราจรของวัยรุ่นที่ขับรถยนต์
ในอ าเภอเมืองเชียงใหม่อยู่ในระดับสูง   
 2. การเปรียบเทียบการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจรของประชาชน
อ าเภอเมืองนครราชสีมา จ าแนกตามเพศโดยภาพรวมและรายด้านส่วนใหญ่ไม่แตกต่างกันที่ระดับนัยส าคัญ .๐๕  
ส่วนด้านหลักธรรมเพื่อควบคุมการปฏิบัติหน้าที่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ ตรงตามสมมติฐาน
ข้อที่ ๑  ที่ตั้งเอาไว้ว่าประชาชนที่มีเพศต่างกัน มีการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมแตกต่างกัน มีความขัดแย้งกับ

                                                           

 ๑๑กฤตยา พันธุ์วิไล. ความเช่ือด้านสุขภาพและพฤติกรรมเสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุจากการจราจรของวัยรุ่นที่ขับขี่
รถยนต์ในอ าเภอเมืองเชียงใหม่.  วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต.  (สาขาวิชาการส่งเสริมสุขภาพ). บัณฑิตวิทยาลัย :  
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 2540. หน้า 83-89. 
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งานวิจัยของ“พนัส  สายทอง  ที่ได้ท าวิจัยเรื่องวินัยของผู้ใช้รถใช้ถนนกับปัญหาสิ่งแวดล้อมจากการจราจรในเขต
เทศบาลเมืองล าปาง”๑๒  ผลการวิจัยพบว่าผู้กระท าผิดกฎจราจรส่วนใหญ่เป็นเพศชายมากกว่าเพศหญิง 
     3. การเปรียบเทียบการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจรของประชาชน
อ าเภอเมืองนครราชสีมา จ าแนกตามระดับการศึกษาโดยภาพรวมและรายด้านทุกด้านไม่แตกต่างกันที่ระดับ
นัยส าคัญ .๐๕  ไม่ตรงตามสมมติฐานข้อที่ ๒  ที่ตั้งเอาไว้ว่าที่มีระดับการศึกษาต่างกัน มีการประยุกต์ใช้หลักพุทธ
ธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจรแตกต่างกัน มีความขัดแย้งกับงานวิจัยของ ”อลิสา จันทร์เรือง ที่ได้ท าวิจัย
เรื่องปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการป้องกันอุบัติเหตุจากการขับขี่รถจักรยานยนต์ของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิค 
จังหวัดสุพรรณบุรี”๑๓  ผลการวิจัยพบว่า พฤติกรรมการป้องกันอุบัติเหตุจากการขับขี่รถจักรยานยนต์  จ าแนกตาม
ระดับการศึกษาแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ และยังมีความขัดแย้งกับงานวิจัยของ “พนัส สาย
ทอง ที่ได้ท าวิจัยเรื่องวินัยของผู้ใช้รถใช้ถนนกับปัญหาสิ่งแวดล้อมจากการจราจรในเขตเทศบาลเมืองล าปาง”๑๔  
ผลการวิจัยพบว่า  ผู้กระท าผิดกฎจราจรส่วนใหญ่เป็นวัยนักศึกษา และนอกจากนี้ยังมีความขัดแย้งกับงานวิจัยของ 
“สุนทร เฉลิมเกียรติ  ที่ ได้ท าวิจัยเรื่องปัจจัยที่ส่งผลต่อการฝ่าฝืนกฎจราจรของผู้ ใช้รถยนต์ส่วนบุคคลใน
กรุงเทพมหานคร”๑๕  ผลการวิจัยพบว่า  ระดับการศึกษามีผลต่อการฝ่าฝืนกฎจราจรของผู้ใช้รถยนต์ส่วนบุคคลใน
กรุงเทพมหานคร ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าประชาชนในอ าเภอเมืองนครราชสีมา  แม้จะมีระดับการศึกษาที่แตกต่างกัน
ออกไปแต่จิตส านึกในการใช้รถใช้ถนนอย่างระมัดระวังไม่ให้เกิดอุบัติเหตุนั้นไม่ได้แตกต่างกันแต่อย่างใดโดยมี
ความเห็นเป็นไปในทิศทางเดียวกัน  
 4. การเปรียบเทียบการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจรของประชาชน
อ าเภอเมืองนครราชสีมา จ าแนกตามอาชีพ ด้านหลักธรรมเพ่ือควบคุมการปฏิบัติหน้าที่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .๐๕  ตรงตามสมมติฐานข้อที่ ๓  ที่ตั้งเอาไว้ว่า  ประชาชนอ าเภอเมือง  จังหวัดนครราชสีมา  ที่มี
อาชีพต่างกัน  มีการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจรแตกต่างกัน สอดคล้องกับงานวิจัย
ของ “พนัส  สายทอง ที่ได้ท าวิจัยเรื่องวินัยของผู้ใช้รถใช้ถนนกับปัญหาสิ่งแวดล้อมจากการจราจรในเขตเทศบาล
เมืองล าปาง”๑๖ ผลการวิจัยพบว่าผู้ใช้รถใช้ถนนที่มีอาชีพต่างกันมีปัญหาแตกต่างกัน  
 5. การเปรียบเทียบการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจรของประชาชน
อ าเภอเมืองนครราชสีมา จ าแนกตามรายได้ โดยภาพรวมและรายได้ส่วนใหญ่ไม่แตกต่างกันที่ระดับนัยส าคัญ .๐๕  
ส่วนการเปรียบเทียบการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจรของประชาชนอ าเภอเมือง  
จังหวัดนครราชสีมา จ าแนกตามรายได้ ด้านหลักธรรมที่จ าเป็นในการขับรถแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .๐๕ ตรงตามสมมติฐานข้อที่ ๔  ที่ตั้งเอาไว้ว่าประชาชนอ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา ที่มีรายได้ต่างกันมี

                                                           

 ๑๒พนัส สายทอง. วินัยของผู้ใช้รถใช้ถนนกับปัญหาสิ่งแวดล้อมจากการจราจรในเขตเทศบาลเมืองล าปาง. วิทยานิพนธ์
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. (สาขาการจัดการมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม). มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๒. หน้า 63-66. 
 ๑๓อลิสา  จันทร์เรือง. ปัจจัยท่ีมีอิทธพิลต่อพฤติกรรมการป้องกันอุบัตเิหตุจากการขับข่ีรถจักรยานยนต์ของนักศึกษา
วิทยาลัยเทคนิค จังหวดัสุพรรณบรุี.  วิทยานิพนธ์หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต.  สาขาวิชาจิตวิทยาชุมชน ภาควิชาจิตวิทยาและ
การแนะแนว  มหาวิทยาลัยศลิปากร, ๒๕๔๕. หนา้ บทคัดย่อ. 
 ๑๔พนัส สายทอง. วินัยของผู้ใช้รถใช้ถนนกับปัญหาสิ่งแวดล้อมจากการจราจรในเขตเทศบาลเมืองล าปาง. หน้า 63. 

 ๑๕สุนทร เฉลิมเกียรติ. ปัจจัยที่มีผลต่อการฝ่าฝืนกฎจราจรของผู้ใช้รถยนต์ส่วนบุคคลในกรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธ์
ปริญญามหาบัณฑิต. (สาขาสังคมวิทยาและมนุษยวิทยา). มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณ์, ๒๕๔๐. หน้า 169-172. 
 ๑๖พนัส สายทอง. วินัยของผู้ใช้รถใช้ถนนกับปัญหาสิ่งแวดล้อมจากการจราจรในเขตเทศบาลเมืองล าปาง. หน้า 66. 
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การประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจรแตกต่างกันสอดคล้องกับงานวิจัยของ  “นภดล  
บ ารุงกิจ ที่ได้ท าวิจัยเรื่องพฤติกรรมการป้องกันอุบัติเหตุจราจรจากการขับขี่รถจักรยานยนต์ของข้าราชการทหาร
อากาศชั้นประทวน”๑๗  ผลการวิจัยพบว่าปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการป้องกันอุบัติเหตุจราจรจากการขับขี่
รถจักรยานยนต์ของข้าราชการทหารอากาศชั้นประทวน   

๗. ข้อเสนอแนะ 
 ๗.๑  เชิงนโยบาย 
   งานวิจัยเรื่องการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจรของประชาชนอ าเภอเมือง 
จังหวัดนครราชสีมา มีข้อเสนอแนะดังต่อไปนี้ 
    1. ควรส่งเสริมสนับสนุนให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องน าหลักธรรมค าสอนในพระพุทธศาสนาเข้าไปอบรม
สั่งสอนเป็นหลักสูตรของการอบรม เพ่ือจะได้น าไปปฏิบัติและควบคุมจิตใจในการขับรถอย่างเป็นรูปธรรม 
  2. ควรส่งเสริมและสนับสนุนหน่วยงานที่เกี่ยวข้องให้มีการรณรงค์ เผยแผ่ในสื่อต่าง ๆ ทุกด้าน ให้
การขับรถอย่างมีวินัยเพ่ือควบคุมจิตใจให้มีส านึกโดยใช้หลักพุทธธรรมน าไปปฏิบัติใน 4 ด้าน เพ่ือแก้การเกิด
อุบัติเหตุการจราจรอย่างทั่วถึงและเป็นส านึกในการขับรถ    
 ๗.๒ เชิงปฏิบัติการ 
  ๑.  หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรส่งเสริมการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมด้านหลักธรรมพ้ืนฐานเพื่อแก้การ
เกิดอุบัติเหตุในข้อส่งเสริมให้มีการขับรถโดยใช้ความเร็วอย่างเหมาะสมตามที่กฎหมายก าหนดไว้และตามเหตุการณ์ 
   ๒.  หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรส่งเสริมการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมด้านหลักธรรมที่จ าเป็นในการขับ
รถในข้อส่งเสริมให้ผู้ขับขี่มีความอดทนอดกลั้นไม่แสดงกิริยาตอบ เมื่อพบเหตุการณ์ด่าทอหยาบคาย 
  3.  หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรส่งเสริมการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมด้านหลักธรรมเพ่ือควบคุมจิตใจ
ในข้อเกี่ยวกับการควบคุมสติระวังกายและใจมิให้ขับเสี่ยงอันตรายซึ่งจะน าไปสู่การแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจรได้ 
    4.  หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรส่งเสริมการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมด้านหลักธรรมเพ่ือควบคุมการ
ปฏิบัติหน้าที่ในข้อเกี่ยวกับเตรียมความพร้อมของรถก่อนจะใช้งานด้วยการเช็ดล้างกระจกหน้าและหลังให้สะอาดอยู่
เสมอ เพ่ือให้รถมีความพร้อมในการใช้งานอย่างเต็มที่ 
  5. แนวทางในการน าหลักพุทธธรรมไปใช้ 
  (1) ประชุมชี้แจงวิธีการน าหลักพุทธธรรมไปใช้ในการป้องกันแก้ไขการเกิดอุบัติเหตุการจราจร 
  (2) ประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับวิธีการน าหลักพุทธธรรมไปใช้ในการป้องกันแก้ไขการเกิดอุบัติเหตุ
การจราจร 
  (3) ติดตามประเมินผล 
 ๗.๓ ส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
      ๑.  ควรศึกษาการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจรของประชาชนอ าเภอ
เมือง จังหวัดนครราชสีมา จากบุคคลที่เก่ียวข้องหลายกลุ่ม เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่หลากหลายมากยิ่งข้ึน 
    ๒.  ควรศึกษาการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจรของประชาชนอ าเภอ
เมือง จังหวัดนครราชสีมา ในเชิงลึก และวิเคราะห์หลักธรรมที่น ามาประยุกต์ใช้อย่างหลากหลาย 
   ๓.  ควรศึกษาแนวทางการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจร เพ่ือให้ได้
แนวทางการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพื่อแก้การเกิดอุบัติเหตุการจราจรได้อย่างเหมาะสมยิ่งขึ้น 

 
                                                           

 ๑๗นภดล  บ ารุงกิจ.  พฤติกรรมการป้องกันอุบัติเหตุจราจรจากการขับข่ีรถจักรยานยนต์ของข้าราชการทหารอากาศช้ัน
ประทวน. วิทยานิพนธ์สังคมศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชาสิ่งแวดล้อม  มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๔. หน้า  บทคัดย่อ. 
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๑. ภาษาไทย 
 ก. ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Sources) 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาไทย. ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
 กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
 ข. ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Sources) 
(๑) หนังสือ: 
ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติสานักนายกรัฐมนตรี. แผนพัฒนา 
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ตอน ๑๑๕๗ (๑๐ ธันวาคม ๒๕๕๙). 

(2) วิทยานิพนธ์: 
กฤตยา พันธุ์วิไล. ความเชื่อด้านสุขภาพและพฤติกรรมเสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุจากการจราจรของ 

วัยรุ่นที่ขับขี่รถยนต์ในอ าเภอเมืองเชียงใหม่. วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต.  (สาขาวิชาการ
ส่งเสริมสุขภาพ). บัณฑิตวิทยาลัย:  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 2540.  

นภดล  บ ารุงกิจ.  พฤติกรรมการป้องกันอุบัติเหตุจราจรจากการขับขี่รถจักรยานยนต์ของ 
 ข้าราชการทหารอากาศชั้นประทวน. วิทยานิพนธ์สังคมศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชา 
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 ล าปาง. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. (สาขาการจัดการมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม).  
 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๒. 
สุนทร เฉลิมเกียรติ. ปัจจัยที่มีผลต่อการฝ่าฝืนกฎจราจรของผู้ใช้รถยนต์ส่วนบุคคลใน 
 กรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต. (สาขาสังคมวิทยาและมนุษยวิทยา) 
 มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณ์, ๒๕๔๐. 
อลิสา  จันทร์เรือง. ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการป้องกันอุบัติเหตุจากการขับข่ี 
 รถจักรยานยนต์ของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิค จังหวัดสุพรรณบุรี.  วิทยานิพนธ์ 

 หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต.  สาขาวิชาจิตวิทยาชุมชน ภาควิชาจิตวิทยาและการ 
 แนะแนว  มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๔๕. 
(3) สื่ออิเล็กทรอนิกส์: 
กองแผนงาน กลุ่มสถิติการขนส่ง. กรมการขนส่งทางบก. (ออนไลน์). แหล่งที่มา : http://apps.dlt.go.th/.    
  (๘ ม.ค. ๒๕๖๑). 
ไทยรัฐ ออนไลน์. (๕ ม.ค. ๒๕๖๑).”สรุปปีใหม ่อุบัติเหตุ.”ไทยรัฐ. (ออนไลน์). แหล่งที่มา: 
 http://www.thairath.co.th/content/๙๑๕๐๑๒. (๖ ม.ค. ๒๕๖๑). 

http://apps.dlt.go.th/
http://www.thairath.co.th/content/915012.%20(6
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ศูนย์ข้อมูลอุบัติเหตุ เพ่ือเสริมสร้างวัฒนธรรมความปลอดภัยทางถนน. สถิติและข้อมูลการเกิด 
 อุบัติเหตุจากรถทั่วประเทศ. (ออนไลน์). แหล่งที่มา : http://www.thairse.com/. (๑๙ ม.ค. ๒๕๖๑). 
ศูนย์ข้อมูลวิธีค านวณหาค่าขนาดของกลุ่มตัวอย่างเพ่ือหาขนาดกลุ่มตัวอย่างที่เหมาะสม. ตารางส าเร็จ 

ของทาโร ยามาเน่. (ออนไลน์). แหล่งที่มา : https://greedisgoods.com/taro-yamane (19 ม.ค. 
61).  

ส านักงานขนส่งจังหวัดนครราชสีมา. กรมการขนส่งทางบก. (ออนไลน์). แหล่งที่มา :  
 mdm.dlt.th/dltportal/login/index.jsf. (1 ก.พ. 2561). 
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