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วิเคราะห�แนวคิดเรื่องการระลึกชาติกับความรู�ติดตัวมาแตBกําเนิดในพุทธปรัชญาเถรวาท 
Analytical Concept of the Recall One with Innate Idea in Theravada 

Buddhist Philosophy 

พระยุทธนา อธิจิตฺโต, ดร.* 

บทคัดยBอ 

บทความนี้เปNนการวิเคราะห�แนวคิดเรื่องการระลึกชาติกับความรู6ติดตัวมาแต�
กําเนิดในพุทธปรัชญาเถรวาท มีวัตถุประสงค�ในการศึกษา ๓ ประการคือ ๑) ศึกษาแนวคิด
เรื่องความรู6ติดตัวมาแต�กําเนิด ๒) ศึกษาการระลึกชาติในพุทธปรัชญาเถรวาท และ ๓) 
วิเคราะห�แนวคิดเรื่องการระลึกชาติและความรู6ติดตัวมาแต�กําเนิดในพุทธปรัชญาเถรวาท 

จากการศึกษาพบวBา หลักคําสอนในวิชชา ๓พระพุทธเจ6าทรงแสดงความรู6เรื่อง
การระลึกชาติในวิชชา ๓ เปNนความรู6ไม�ผ�านประสบการณ�,การวินิจฉัย, การอนุมานในภพชาติ
ป�จจุบัน,เปNนความรู6มีอยู�ในจิตการระลึกชาติจึงเปNนความรู6ติดตัวมาแต�กําเนิด ท่ีติดตามจิตไป
จุติจิตในภพชาติต�างๆ แต�มิใช�ความรู6คิดตัวมาแต�กําเนิดตามทัศนะของนักปรัชญาตะวันตก
เพราะเขาเชื่อว�าเปNนความรู6ของพระผู6เปNนเจ6าประทานมา  

คําสําคัญ: การระลึกชาติ กับ ความรู6ติดตัวมาแต�กําเนิด 

Abstract 

This article analyzes the concept of the recall a former existence 
and Innate Idea in Theravada Buddhist Philosophy. The Purpose of study, 
there are 3 reasons that is 1. Studying the concept of Innate Idea 2. Studying 
the recall one in Theravada Buddhist Philosophy 3. An analysis the concept 
of Innate Idea and the recall one in Theravada Buddhist Philosophy.  

The study found that: the threefold knowledge, Buddha presented 
the knowledge in the recall one inthe threefold knowledge that is the 
knowledge without experience, analysis, inference in the present existence, 
are the knowledge contained in Mind so that the recall one in Theravada 
Buddhist idea is the innate idea following mine to existences. But that is not 
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the innate Idea in the concept of reasonable philosopher in the western, they 
believed that God giving the knowledge of Innate Idea. 

Keywords : National Remembrance with Genetic Knowledge 

๑. บทนํา 
ในโลกป�จจุบันโลกเปลี่ยนแปลงไปอย�างรวดเร็วเพราะมนุษย�แทบทุกคนมี

โทรศัพท�มือถือท่ีมีคุณสมบัติสามารถใช6อินเตอร�เน็ตผ�านคลื่นโทรศัพท�และไวฟายได6 ซ่ึงเปNน
สื่อกลางทําให6มนุษย�ทุกคนมีความรู6ใกล6ชิดมากข้ึนแม6อยู�ห�างกันออกไปหลายพันกิโลเมตรกว�า
สมัยก�อนมากมาย มนุษย�ต�างก็แชร�ประสบการณ�ความรู6ผ�านความนึกคิดตามท่ีตนมีความรู6
ความเข6าใจในเฟสบุค (Facebook) ไม�ก่ีวินาที เพ่ือนท่ีอยู�อีกซีกโลกหนึ่งในยุโรปและอเมริกา
ก็สามารถเห็นข6อความท่ีแชร�ในเฟสบุคนั้นได6 เม่ืออ�านข6อความในเฟสบุคส�แล6ว บุคคลเหล�า
สามารถถูกใจหรือแชร�ข6อความดังกล�าวมายังผู6โพสต�ข6อความได6อีกไม�ก่ีวินาทีเช�นเดียวกันทํา
ให6มนุษย�ท่ัวโลกสามารถใช6จิตเรียนรู6แนวความคิดซ่ึงกันและมากข้ึน ความรู6เหล�านี้เปNนความรู6
ผ�านประสบการณ�ทางประสาทสัมผัสของมนุษย�ท่ีเรียกว�า ความรู6ประสบการณ�นิยม เปNน
ความรู6ท่ีมนุษย�ได6รับรู6มาจากภายนอกตัวมนุษย�เอง ไม�ว�าเปNนเรื่องภูเขา แม�น้ํา น้ําท�วม ภูเขา
ไฟระเบิด ทรัพยากรธรรมชาติของมนุษย�รวมท้ังความรู6เก่ียวข6องกับตัวมนุษย�เอง ไม�ว�าจะเปNน
การปล6นทรัพย� ชิงทรัพย� ลักทรัพย� เรื่องชู6สาว ก็เปNนความรู6ท่ีมาจากภายนอกตัวมนุษย�เอง
ท้ังสิ้น แต�ตามหลักคําสอนของพุทธปรัชญาเถรวาทเชื่อว�ามนุษย�มีชีวิตประกอบด6วยและจิต
เปNนองค�ประกอบของชีวิต เม่ือจิตของมนุษย�ใช6อินทรีย�ท้ังหกอันเปNนส�วน ประกอบท่ีสําคัญ
ของกายมนุษย� น6อมออกไปรับเรื่องราวของโลกเหล�านั้นมาเก็บสั่งสมไว6ในจิต แล6วนําความรู6
นั้นมาคิดและจินตนาการสร6างภาพปรุงแต�งไปต�างๆทําให6เกิดการเปลี่ยนแปลงทางความคิด
อย�างรวดเร็วนํามาสู�พฤติกรรมของมนุษย�ในการแสดงออกทางกาย ทางวาจาและทางใจมีเป
ลื่ยนแปลงอย�างรวดเร็วเช�นเดียวกันเพราะเม่ือมนุษย�ได6เรียนรู6ทางประสบการณ�ทางผัสสะ
แล6ว มนุษย�นํามาคิดว�าสิ่งตนเองรู6คืออะไร มีลักษณะหรือธรรมชาติอย�างไรแล6ว จิตมนุษย�ก็ได6
มีการสั่งสมองค�ความรู6ท่ีคิดไว6แล6วในจิตแล6ว ก็นํามานึกคิดจินตนาการต�อยอดเกิดข้ึนเปNนองค�
ความใหม� แล6วแสดงออกทางกายกรรม วจีกรรมและมโนกรรม แล6วมีการถ�ายทอดเผยแผ�
เรื่องราวทางอินเตอร�มากมาย ซ่ึงเปNนความรู6ท่ีมีความทันสมัยใหม�ทันกับยุคป�จจุบันและ
เหตุการณ�  

ในบางครั้งเกิดมีป�ญหาข้ึนมาว�ามีความรู6บางอย�างของมนุษย�ท่ีรับรู6โดยเปNนความรู6ท่ี
ไม�ผ�านประสบการณ�ทางประสาทสัมผัสหรือผ�านอินทรีย� ๖ของมนุษย�และเปNนความรู6ไม�ได6สั่ง
สมมาจากการศึกษาเล�าเรียนหรือค6นคว6า หรือไม�มีประสบการณ�ทางผัสสะมาก�อนในเวลา
ป�จจุบันเปNนมโนภาพข้ึนในจิตของมนุษย�ผุดข้ึนมาเองเหมือนกับว�าตนเคยอยู�และใช6ชีวิตใน



 

                           การประชุมวิชาการระดับชาต ิครั้งท่ี ๔ และนานาชาติ ครั้งท่ี ๒ 

T 

๑๗๓๕

สถานท่ีแห�งใดแห�งหนึ่งบนโลกใบนี้มาก�อน แล6วมาอธิบายด6วยเหตุผลไม�มีหลักฐานเปNนพยาน
บุคคล และพยานเอกสาร หรือมีเครื่องมือทางวิทยาศาสตร�มาพิสูจน�ด6วยหลักความรู6ให6เกิด
ความจริงข้ึนมา ซ่ึงปรัชญาสาขาญาณวิทยาเรียกว�าความรู6ทางประสบการณ�นิยม เม่ือเรา
ศึกษาโครงสร6างของความรู6ทางพุทธปรัชญาเถรวาท เม่ือเราค6นพบว�าพระพุทธองค�ทรงสอน
เรื่องชีวิตของมนุษย�ในรูปแบบของขันธ�ห6า ตามหลักคําสอนเรื่องขันธ�ห6าประกอบด6วยรูป 
เวทนา สัญญา สังขารและวิญญาณ แล6วนําความรู6เรื่องขันธ�๕ มาสังเคราะห�ให6เกิดเปNนองค�
ความรู6เรื่องขันธ�ห6าข้ึนมาใหม�เปNนเรื่องของกายและจิตของมนุษย� กายและจิตสัมพันธ�กัน
อย�างใกล6ชิดต�างก็อาศัยซ่ึงกันและแล6ว เม่ือต�างฝ�ายอาศัยกันไม�ได6เพราะขาดองค�ประกอบ
อย�างใดหนึ่งข้ึนมาย�อมไม�เรียกว�าชีวิตมนุษย�อีกต�อไป เรียกว�าศพคือคนตายบ6าง เม่ือเราศึกษา
อย�างนี้เราย�อมเข6าใจถึงความเปNนไปของวิถีชีวิตของมนุษย� และในป�จจุบันนี้มนุษย�ได6รับ
ข�าวสารเก่ียวกับความรู6ไม�ผ�านประสบการณ�ของมนุษย�เหตุการณ�ท่ีเกิดข้ึนมิใช�เปNนเวลาใน
ป�จจุบัน เช�น การระลึกชาติของผู6คนท่ีอาศัยอยู�ในท่ีต�างๆ ของในโลกใบนี้ ความรู6เหล�านี้มิใช�
ประสบการณ�ในชาติป�จจุบันของมนุษย�เปNนเรื่องราวท่ีเกิดข้ึนมาเองท่ีมานานแล6วและมีอยู�ใน
จิตของมนุษย�เองตัวอย�างเช�นในสมัยป�จจุบันของโลกสมัย กรณีนาย สงค�ไชยสอน เกิดเม่ือ
วันท่ี๕ สิงหาคม ๒๔๗๓ ท่ีหมูบ6านหนองตอ ต.ดอนแรด อําเภอรัตนบุรี จังหวัดสุรินทร� บิดา
ชื่อจําปาไชยสอน มารดาชื่อเมือง ไชยสอน เม่ือมีอายุได6 ๔ ขวบได6รบเร6าให6พ�อแม�โดยกําเนิด
ในชาติป�จจุบันของตน พาตนไปหาพ�อแม�ของตนเองในชาติปางก�อน ซ่ึงมีภูมิลําเนาท่ีอยู�ท่ี
หมู�บ6านบังหนองกก ตําบลบังหุง อําเภอราศีไศล จังหวัดศรีษะเกษ แต�พ�อแม�ไม�สนใจคิดว�าลูก
ตนเองสติไม�ดี เปNนบ6าไป จึงห6ามไม�ให6พูดอีกบางครั้งยังได6ปรึกษากันอีกว�าจะไปหาหมอมา
รักษาลูกของตนอีกเพราะคิดว�าลูกตนเองบ6าง แต�เด็กชายสงค�บอกว�าเขาไม�ได6บ6า เขาระลึก
ชาติก�อนได6จริง ๆ ท้ังบอกชื่อพ�อชื่อแม� ญาติพ่ีน6องได6หมด จึงได6ขอร6องให6พาไปเยี่ยมพ�อแม�
ตนในชาติก�อนได6บ6าง แต�พ�อแม�ก็ยังผัดผ�อนเรื่อยมา. เด็กชายสงค�มีโอกาสไปพบญาติพ่ีน6อง
ของตนอีก เม่ือได6พบเพ่ือนเล�นในอดีตชาติของตนและเล�าเรื่องในอดีดชาติให6บุคคลเหล�านั้น
ฟ�ง ต�อมาเด็กชายสงค�ได6มีโอกาสพบญาติพ่ีน6องตนในอดีตชาติ เม่ือทุกคนทําการซักไซ6ไล�เรียง
กันใหญ� ด.ช.สงค�ได6พูดถึงพ�อแม�ไร�นาสาโทและสมบัติต�างๆ ได6๔ถูกต6องท้ังหมด๒ ในสมัยก�อน
พุทธกาลท่ีพระพุทธองค�ได6เกิดในภพภูมิต�างๆ เช�นเปNนสุเมธดาบส ,สุวรรณสาม, พระ
มหาชนก เปNนต6น 

ด6วยเหตุผลท่ีกล�าวมาแล6วข6างต6นทําให6ผู6เขียนสนใจศึกษาและเขียนบทความเรื่อง
การวิเคราะห�แนวความคิดเรื่องการระลึกชาติกับความรู6ติดตัวแต�กําเนิดในพุทธปรัชญาเถร
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วาทน�าจะเปNนประโยชน�ต�อยอดความรู6ทางความคิดไปใช6พัฒนาศักยภาพของชีวิตผู6คนใน
ประเทศไทยได6ตามวัตถุประสงค�ของการจัดงานในครั้งนี้  

๒. ความรู�ติดตัวมาแตBกําเกิด 
 ป�ญหาว�าความรู6คืออะไร มีธรรมชาติของความรู6เปNนอย�างไรอย�างไร ตามแนวคิด
คนท่ัวท่ัวไปเชื่อกันว�าความรู6เปNนของมนุษย�ท่ีเราได6มาจากการศึกษาเล�าเรียนการค6นคว6า
แสวงหาความรู6 แล6วป�ญหาต�อไปว�ามนุษย�มีความรู6อย�างไร อะไรคือความรู6ของมนุษย เปNน
ประเด็นท่ีน�าสนใจ เม่ือเราพิจารณาคํานิยามของพจนานุกรมออนไลน�แปลไทย-ไทย ฉบับ
ราชบัณฑิตยสถานได6ให6คํานิยามว�าความรู6คือสิ่งท่ีสั่งสมมาจากการศึกษาเล�าเรียนการค6นคว6า
หรือประสบการณ�รวมท้ังความสามารถเชิงปฏิบัติและทักษะ, ความเข6าใจหรือสารสนเทศท่ี
ได6รับมาจากประสบการณ�, สิ่งท่ีได6รับมาจากการได6ยิน ได6ฟ�ง การคิด หรือการปฏิบัติ, องค�
วิชาในแต�ละสาขา เช�น ความรู6เรื่องเมืองไทย ความรู6เรื่องสุขภาพ. 

เรอเน เดการ�ตส� ได6อธิบายว�า ความรู6แท6จริงเกิดจากเหตุผล ความรู6ได6อาศัยการใช6
ป�ญญาพิจารณาอย�างชัดเจนโดยอาศัยเหตุผลคําว�า“เหตุผล”หมายถึงเหตุผลท่ีเกิดจาก
สัญชาตญาณเท�านั้นมิใช6เหตุผลท่ีเกิดจากการรับรู6จากประสาทสัมผัส และมิใช6เหตุผลท่ีเกิดจา
การวินิจฉัย หรือการอนุมานหรือจินตนาการ แต�เปNนเหตุผลท่ีเกิดข้ึนโดยอาศัยจิตท่ีสว�างและ
สงบแน�วแน�เปNนเหตุผลท่ีปราศจากข6อสงสัยท้ังปวง 

จากคํานิยามของพจนานุกรมไทย-ไทยฉบับราชบัณฑิตยสถานดังกล�าวว�า 
“ความรู6”เปNนสิ่งท่ีมนุษย�สั่งสมมาจากการศึกษาเล�าเรียน, การค6นคว6าหรือประสบการณ�......
ป�ญหาต6องพิจารณาต�อไปอีกว�าคําว�า “สั่งสม” คืออะไร หมายถึงสะสมเพ่ิมปริมาณข้ึนเรื่อย ๆ 
เช�น พระโพธิสัตว�สะสมบารมีข้ึนเรื่อยๆ ป�ญหาว�ามนุษย�ใช6อะไรสั่งสมความรู6 ท่ีได6จาก
ภายนอกตัวมนุษย� ในชีวิตของมนุษย�ประกอบด6วยจิตและกายมีอินทรีย� ๖ เปNนท่ีมาของ
ความรู6 เพราะฉะนั้นตามคํานิยามดังกล�าว มนุษย�สั่งสมความรู6จากการศึกษาเล�าเรียน, การ
ค6นคว6าผ�านประสบการณ� เปNนต6น เม่ือความรู6ผ�านอินทรีย ๖ เข6าไปแล6วสั่งสมความรู6ไว6ในจิต 
สัญชาตญาณเกิดข้ึนโดยตรงแจ�มชัดในตัวเองไม�จําเปNนต6องพิสูจน�และคํานิยามในวิชา
เรขาคณิตกับเหตุผลมากความจริงท่ีไม�ต6องพิสูจน�เหตุท่ีเกิดจากความคิดติดตัวมาแต�กําเนิด 
ชัดเจนแจ�มชัด นักปรัชญาเหตุผลนิยม ถือว�าความรู6มีมาก�อน เปNนสิ่งท่ีเกิดข้ึนคือมีอยู�ในจิต๓ 

จากแนวคิดดังกล�าวเราวิเคราะห�ได6ว�าความรู6คิดตัวมาแต�กําเนิดเปNนความรู6ท่ีเกิด
จากเหตุผล โดยอาศัยการใช6ป�ญญาพิจารณาอย�างแจ6งชัดจากเหตุผลเหตุผลจากท่ีมิใช�เกิดจาก
ประสาทสัมผัสเท�านั้น และมิใช�เหตุผลท่ีเกิดจาการวินิจฉัย หรือการอนุมาน หรือจินตนาการ 

                                                           

๓ ชัยวัฒน� อัตพัฒน� , ญาณวิทยา (ทฤษฎีความรู�) , (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ�
มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ครั้งท่ี ๔, ๒๕๔๒) , หน6า ๕๖. 
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และเปNนเหตุผลท่ีเกิดข้ึนโดยอาศัยจิตท่ีสว�าง และสงบแน�วแน� ปราศจากข6อสงสัย ซ่ึงเราแยก
เปNนประเด็นได6ดังนี้ 

๒.๑. ความรู6เกิดจากเหตุผลจากสัญชาตญาณเท�านั้น  
๒.๒. ความรู6ได6จากการใช6ป�ญญาพิจารณาโดยอาศัยเหตุผล 
๒.๓ ความรู6มิใช�เหตุผลจากประสาทสัมผัส  
๒.๔ ความรู6มิใช�เหตุผลจากการวินิจฉัย,  
๒.๕ ความรู6มิใช�เหตุผลจากการอนุมาน  
๒.๖ ความรู6ใช�เหตุผลจากการจินตนาการ 
๒.๗ ความรู6เปNนเหตุผลเกิดข้ึนโดยอาศัยจิตท่ีสว�างสงบแน�วแน�เปNนเหตุผล 

ปราศจากข6อสงสัย  
๒.๘ ความรู6ท่ีเปNนเหตุผลท่ีได6รับจากความคิดติดตัวมาแต�กําเนิด 
๒.๙ ความรู6เปNนสิ่งท่ีเกิดข้ึนก�อนมีอยู�ในจิตท่ีพระเปNนผู6เจ6าประทานมา  

 โดยปกติตามหลักท่ัวไปความรู6ของมนุษย�นั้นเกิดจากจิตมนุษย�ใช6ร�างกายส�วนท่ี
เรียกว�าอินทรีย�๖น6อมออกไปรับรู6เรื่องราวเก่ียวกับโลกเข6ามาเก็บสั่งสมไว6จิตซ่ึงเรียกว�าความรู6
ประสบการณ�นิยมเปNนความรู6ท่ีได6รับรู6จากภายนอกชีวิตของมนุษย�และต�อมาความรู6เหล�านี้ก็
กลาย “สัญญา”ของความรู6ไว6ในจิตของตน ส�วนรู6อีกประเภทหนึ่งความรู6มีอยู�ในจิตแล6ว นัก
ปรัชญาท่ัวไปเรียกว�าความรู6แบบเหตุผลนิยม ซ่ึงเราสามารถวิเคราะห�ได6ดังนี้ 

๒.๑๐ ความรู6เกิดจากเหตุผลเกิดจากสัญชาตญาณเท�านั้นคําว�า“สัญชาตญาณ”
ตามพจนานุกรมแปลไทย-ไทย ราชบัณฑิตยสถานหมายถึง ความรู6ท่ีมีมาแต�กําเนิดของคน
และสัตว�ทําให6มีความรู6สึกและกระทําได6เองโดยไม�ต6องมีใครสั่งสอนเช�นสัญชาตญาณในการ
ป�องกันตัว สัญชาตญาณในการรวมหมู� สัญชาตเวค ก็ว�า. (อ. Instinct). กล�าวความรู6เกิดจาก
เหตุผลเปNนความรู6ทําได6เองไม�ต6องมีใครสั่งสอน ความรู6การกิน, ความรู6การนอน ความรู6ท่ีรู6จัก
ปกป�องตัวเองจาการถูกผู6อ่ืนทําร6ายร�างกายเปNนต6น 

๒.๑๑ ความรู6ได6จากการใช6ป�ญญาพิจารณาโดยอาศัยเหตุผลคําว�า“ป�ญญา”ตาม
พจนานุกรมแปลไทย-ไทย ราชบัณฑิตยสถานหมายถึงความรอบรู6หรือความรู6ท่ัว ความฉลาด
เกิดข้ึนจากการเรียนและคิด โดยปกติความรู6ของมนุษย� จะเกิดข้ึนเม่ือมนุษย�รับรู6สิ่งใดผ�าน
อินทรีย� ๖ ย�อมใช6จิตคิดพิจารณาใคร�ครวญสิ่งต�าง ๆ ท่ีได6รับรู6จากประสาทสัมผัสนั้นทําให6ตน
เกิดความรู6ความเข6าใจในสิ่งต�าง ๆ ความท่ีใช6ท่ีป�ญญาพิจารณาสิ่งท่ีมีอยู�ในจิตนั้น 

๒.๑๒ ความรู6มิใช�เหตุผลจากประสาทสัมผัสโดยปกตินั้นความรู6ของมนุษย�เกิดข้ึน
เม่ือจิตของมนุษย�น6อมออกไปรับรู6เรื่องราวของโลกท่ีอยู�ภายนอกตัวมนุษย�เองท่ีเปNนวัตถุบ6าง 
เปNนนามธรรมบ6าง เปNนกิริยาของการเคลื่อนไหวต�อเนื่องกันบ6าง การรับรู6จิตของมนุษย�ผ�าน
อินทรีย� ๖ ทําให6เกิดความรู6ทางประสาทสัมผัสแต�ก็มีความรู6บางอย�างไม�ได6เกิดจากประสาท
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สัมผัสซ่ึงเราจะต6องพิจารณาไปซ่ึงมีอยู�แล6วในจิตของมนุษย�ดังนั้นความรู6จากประสาทสัมผัสจึง
มิใช�จากเหตุผล 

๒.๑๓ ความรู6มิใช�เหตุผลจากการวินิจฉัย ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตคําว�า 
วินิจฉัยหมายถึง ก. ตัดสิน ชี้ขาด เช�น เรื่องนี้วินิจฉัยได6 ๒ ทางไตร�ตรองใคร�ครวญ เช�น 
คณะกรรมการขอเลื่อนเวลาออกไปอีกเพ่ือวินิจฉัยป�ญหาให6รอบคอบยิ่งข้ึน.๔ แต�การวินิจฉัย
เปNนการตัดสินข6อเท็จ จริงจากประสาทสัมผัสของผู6ตัดสินชี้ขาดความรู6เกิดจากประสาทสัมผัส
ในเหตุการณ�ใดเหตุการณ�หนึ่ง จึงไม�ใช�ความรู6เกิดจากเหตุผลท่ีมีอยู�ในจิตอยู�แล6ว 

๒.๑๔ ความรู6มิใช�เหตุผลจากการอนุมานตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตคําว�า 
อนุมานคือ คาดคะเนตามหลักเหตุผล๕ เม่ือจิตมนุษย�รับรู6ความจริงบางอย�างแต�ขาดความจริง
บางอย�างไปเช�น คนถูกฆ�าตายไม�รู6ว�าใครเปNนคนฆ�าก็จะอนุมานจากสิ่งท่ีรู6 ดูจากหลักฐานท่ีมี
อยู�นําไปสู�สาเหตุ เช�นประเด็นความเก่ียวพันระหว�างผู6ตายและญาติ เพ่ือนร�วมงานและเพ่ือน
สนิทอ่ืน ๆ เปNนต6นความรู6ได6มาจากการอนุมานจึงเปNนความรู6เชิงประสบการณ�การอนุมาน
เปNนการคาดคะเนความรู6ด6วยประสาทสัมผัสของมนุษย�จึงไม�ใช�ความรู6เชิงเหตุผล  

๒.๑๕ ความรู6ใช�เหตุผลจากการจินตนาการ คําว�าตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิต
คําว�า “จินตนาการ” คือการสร6างภาพข้ึนในใจ เปNนความรู6เกิดข้ึนเม่ือมนุษย�ใช6จิตรับเรื่องราว
เก่ียวกับโลกผ�านอินทรีย� ๖ ของมนุษย�แล6วเก็บเปNนสัญญาอยู�ในจิตของมนุษย� แล6วนํามาสร6าง
ภาพเกิดข้ึนในจิตของมนุษย� ความรู6จึงเปNนความผ�านประสบการณ�ทางประสาทสัมผัสของ
มนุษย�การจินตนาการจึงไม�ใช�ความรู6เหตุผลนิยมตามทัศนะของปรัชญาฝ�ายเหตุผลนิยม  

๒.๑๖ ความรู6เปNนเหตุผลเกิดข้ึนโดยอาศัยจิตท่ีสว�างสงบแน�วแน�เปNนเหตุผล 
ปราศจากข6อสงสัย เปNนความท่ีมีอยู�ในจิตผุดข้ึนข้ึนมาในท่ีจิตเปNนสมาธิ สว�าง สงบแน�วแน�  
จิตมนุษย�คิดด6วยเหตุผลจากความรู6ผุดข้ึนมาเท�านั้น. 

๒.๑๗ ความรู6ท่ีเปNนเหตุผลท่ีได6รับจากความคิดติดตัวมาแต�กําเนิด ความรู6เชิง
เหตุผลมีก�อนเกิดข้ึนในจิต และติดตามจิตไปทุกหนทุกแห�งในสังสารวัฏ เม่ือปฏิสนธิวิญญาณ
ในโลกมนุษย�ก็ติดตัวมาด6วยหรือติดตามจิตมากําเนิดด6วย  

๒.๑๘ ความรู6เปNนสิ่งท่ีเกิดข้ึนก�อนมีอยู�ในจิตท่ีพระเปNนผู6เจ6าประทานมา คือความรู6
เชิงเหตุผลเปNนความรู6ท่ีพระเปNนผู6เจ6าประทานให6มีอยู�ในจิตของมนุษย� โดยไม�ผ�านประสาท
สัมผัสของมนุษยืแต�อย�างใด 

จากแนวคิดดังกล�าวเราวิเคราะห�จากแนวคิดของนักปรัชญาในกลุ�ม“ลัทธิเหตุผล
นิยม”มีความเชื่อว�าจิตมนุษย�มีความรู6บางอย�างติดตัวมาต้ังแต�กําเนิดโดยไม�ต6องอาศัย
                                                           

๔ พจนานุกรมแปลไทย-ไทย ฉบับออนไลน�  ราช บัณฑิตยสถาน .  แหล� ง ท่ีมา  : 
http://dictionary. sanook.com/search/วินิจฉัย. [๑๔ มกราคม ๒๕๖๐]. 

๕ พจนานุกรมแปลไทย-ไทย ฉบับออนไลน� ราชบัณฑิตยสถาน. แหล�งท่ีมา : http://dictio 
nary.sanook.com/search/คาดคะเน. [๑๔ มกราคม ๒๕๖๐]. 
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ประสบการณ�เช�นความรู6ว�าระยะสั้นท่ีสุดระหว�างจุดสองจุดคือเส6นตรงท่ีเชื่อมจุดท้ังสอง 
ความรู6นี้เกิดข้ึนเองโดยไม�ต6องไปวัดระยะทางจริง ๆ ความรู6เก่ียวกับมิติ เวลา และการ
เคลื่อนท่ีล6วนติดตัวมาแต�กําเนิดนอกจากนี้ก็ยังมีความรู6ท่ีมิอาจจะรับรู6ได6จากประสบการณ� 
เช�น จํานวนไม�รู6จบท่ีเรียกว�า อนันต� (Infinity) ผู6มีอํานาจเหนือสรรพสิ่งท่ีเรียกว�าพระเจ6า 
ฯลฯ ความรู6ท่ีติดตัวมาโดยกําเนิดเปNนความรู6พ้ืนฐาน ความรู6อ่ืน ๆ ต�างก็สามารถคิดต�อจาก
ความรู6เหล�านี้ โดยใช6หลักตรรกะท้ังสิ้น เพลโต นักปรัชญาชาวกรีกเชื่อเช�นนี้ เดการ�ตส� ก็เชื่อ
เช�นนี้ ลัทธิความเชื่อนี้ถือว�า ความรู6ส�วนหนึ่งติดตัวมาแต�กําเนิด และอีกส�วนเกิดจากการ
ติดต�อจากความรู6เหล�านี้ตามหลักเหตุผล จึงได6ชื่อว�า ลัทธิเหตุผลนิยม 

๓. ความรู�เรื่องการระลึกชาติ 
ตามคําสอนของพระพุทธเจ6าในพระไตรป�ฎกเล�มท่ี ๒๕ พระสุตตันตป�ฎก ขุททก

นิกาย ธรรมบท ๓ จิตตวรรค ๕. จิตตหัตถเถรวัตถุ ๔ สังฆรักขิตเถรวัตถุเรื่อง พระสังฆรักขิต
เถระ ดังนี้ “ [๓๗] คนเหล�าใดสํารวมจิตท่ีเท่ียวไปไกล๑ เท่ียวไปดวงเดียว๒ ไม�มีรูปร�าง ๓ 
อาศัยอยู�ในถํ้า ๔ คนเหล�านั้นจักพ6นจากเครื่องผูกแห�งมาร๕” ๖ เราวิเคราะห�ได6ว�าจิตคือสิ่งไม�
มีรูปร�าง อาศัยอยู�ในถํ้า เท่ียวไปไกลเพียงดวงเดียว ตามคาถาธรรมบทดังกล�าว เราวิเคราะห�
ได6ดังนี้ ๑. ไม�มีรูปร�าง ๒. มีลักษณะเปNนดวง ๓. มีถํ้าเปNนท่ีอยู�อาศัย  

๓.๑ จิตท�องเท่ียวไกล  
๓.๒ คําว�า “ไม�มีรูปร�าง” จิตของมนุษย�ตามความหมายดังกล�าวเปNนสิ่งไม�มีรูปร�าง

ไม�กินเนื้อท่ี ไม�สามารถสัมผัสได6 แต�รู6ได6ด6วยใจของมนุษย�เอง  
 ๓.๓ ลักษณะเปNนดวงธรรมชาติของจิตมีลักษณะเปNนดวงเกิดดับตลอดเวลาแต�
ความสัมพันธ� ระหว�างจิตดวงเก�าและดวงใหม�ก�อนท่ีดวงเก�าจะดับก็ถ�ายทอดเชื้อไปยังจิตดวง
ใหม�เช�นนี้ตลอดเวลา 
 ๓.๔ มีลักษณะเปNนถํ้าอยู�อาศัยเม่ือพระพุทธศาสนามีหลักคําสอนเก่ียวกับชีวิตของ
มนุษย� ส�วนของกายมีลักษณะเปNนถํ้าน�าจะอยู�บริเวณกะโหลกศีรษะท่ีมีลักษณะเปNนถํ้าใช6เปNน
ท่ีบรรจุในก6อนสมองของมนุษย�นั้นเอง  
 ๓.๕ จิตท�องเท่ียวไกล เม่ือมนุษย�สิ้นชีวิตแล6วกายเสื่อมสลายคืนสู�ธรรมชาติแล6ว 
ส�วนจิตของมนุษย�ออกจากกายไปจุติจิตไปสู�ภพภูมิ ต�างๆ ใน ๓๑ ภพภูมิท่ีกล�าวใน
พระไตรป�ฎก เพราะฉะนั้นคําว�า “ท�องเท่ียวไกล”จึงหมายจิตของมนุษย�ไปจุติจิตในภพภูมิ
ต�าง ๆ ซ่ึงเปNนการเดินทางไกลนั้นเอง นอกจากนี้ลักษณะของจิตอาศัยอยู�ในกายของมนุษย�
แล6ว ธรรมชาติของจิต ป�ญหาท่ีต6องวิเคราะห�ต�อไปว�า ธรรมชาติของจิตของป�จเจกบุคคล มี
ลักษณะอย�างไร ในพจนานุกรมพุทธศาสน� ฉบับประมวลศัพท� ของพระธรรมป�ฎก (ป.อ. ปยุตฺ
                                                           

๖ พระไตรป�ฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬากรณราชวิทยาลัย ๔๕ เล�ม(ปกสีฟ�า)เล�มท่ี ๒๕ พระ
สุตตันตป�ฎก ขุททกนิกาย ธรรมบท จิตวรรคน้ันเอง 
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โต)๗ ให6ความหมายของธรรมชาติของจิตมีลักษณะ คือ ธรรมชาติท่ีรู6อารมณ� , สภาพนึกคิด, 
ความคิด,ใจ ซ่ึงเราสามารถวิเคราะห�ได6ดังนี้  
 ๓.๖ ธรรมชาติท่ีรู6อารมณ� จิตมีลักษณะไม�มีรูปร�างต6องอาศัยในร�างกายท่ีกะโหลก
ศีรษะท่ีบรรจุสมองมีลักษณะเปNนถํ้าใช6อาศัย และอาศัยกายออกไปรับความรู6ซ่ึงอยู�ภายนอก
ตัวมนุษย� ส�วนกายท่ีจิตใช6เปNนทวารออกไปรับความรู6เหล�านี้ นั้นคืออายตนะภายในของกาย
มนุษย�อันได6แก� หู ตา จมูก ลิ้น กาย และใจของมนุษย�  
 -เม่ือจิตน6อมออกไปผัสสะอารมณ�ของรูปทางตา เกิดความรู6อารมณ�ข้ึน แต�เม่ือจิต
เปNนสิ่งไม�มีรูปร�าง สิ่งท่ีจิตน6อมรับเข6ามาสู�จิตผ�านตาของมนุษย�นั้น ได6แต�สภาวะของอารมณ�ท่ี
เปNนเรื่องราวของภาพท่ีมนุษย�เห็นเท�านั้น ไม�สามารถน6อมรับวัตถุต�างๆ ผ�านตาเข6ามาสู�จิตได6  
 -จิตน6อมออกไปผัสสะอารมณ�ของเสียงทางประสาทหู เกิดความรู6ของอารมณ�เสียง
เกิดข้ึน แต�เม่ือจิตเปNนสิ่งไม�มีรูปร�าง สิ่งท่ีจิตน6อมรับเข6ามาสู�จิตผ�านหูของมนุษย�นั้น ได6แก�
สภาวะอารมณ�ท่ีเปNนเรื่องราวเก่ียวกับเสียงท่ีมนุษย�ได6ทางประสาทหูเท�านั้น ไม�สามารถน6อม
รับวัตถุต�างๆ ทําให6เกิดเสียงเข6ามาสู�จิตได6 ฯลฯ เปNนต6น  
 ๓.๗ ธรรมชาติท่ีมีสภาพนึกคิด จิตเม่ือรู6อารมณ�ใดแล6ว แล6วย�อมนําอารมณ�ท่ีรู6มา
นึกคิดจากสิ่งท่ีรู6 ว�าเปNนอะไรก็ได6 หรือให6หมายถึงอะไรก็ได6 กล�าวโดยสรุป เม่ือจิตของมนุษย�รู6
สิ่งใดก็นําสิ่งนั้นมาคิด ให6เกิดความรู6ความเข6าใจในความรู6นั้น แล6วความอยากแล6วนํามาสู�การ
ประพฤติทางกายกรรม วจีกรรม และมโนกรรมของมนุษย� เช�นเม่ือมนุษย�ผัสสะสิ่งใดท่ีเปNน
อามิสสุข มนุษย�เกิด ความอยาก ก็ย�อมแสวงหาด6วยการนําความรู6นั้นไปใช6ให6เกิดประโยชน�ใน
ชีวิตของตน ประโยชน�นั้นมีท้ังประโยชน�ภายในและภายนอกชีวิตของมนุษย�เอง 
 ๓.๘ ธรรมชาติของจิตเก็บสั่งสมความรู6 ธรรมชาติของจิตเม่ือรับรู6สิ่งต�างๆ แล6ว สิ่ง
ท่ีรับรู6ยังคงอยู�ในจิต และยังอยู�ในจิตของมนุษย� นักวิชาการบางท�านบอกว�าอยู�ในจิตใต6สํานึก
ของมนุษย� เปNนท่ีสะสมพฤติกรรมของจิตหลายอย�างเช�น แรงจูงใจทําให6แสดงพฤติกรรม
บางอย�างของมนุษย�, ชอบเก็บผัสสะต�างๆ ท่ีผ�านเข6ามาทางอายตนะภายใน ชอบเก็บ
กายกรรมท่ีแสดงออกทางกายมาไว6 วจีกรรมการแสดงออกทางวาจาของไว6และเก็บมโนกรรม
สั่งสมไว6ในจิตในบางครั้งเก็บประสบการณ� ทางผัสสะท่ีดีเรียกว�า “กุศลกรรม” หากเก็บ
ประสบการณ�ท่ีไม�ดี เรียกว�า อกุศลกรรม”เปNนต6น  
 ๓.๙ ธรรมชาติของจิตมีความคิด จิตมนุษย�ของมนุษย�มีกิจกรรมทางจิตรวมถึง
กระบวนการคิด ในแง�กรอบการคิดหมายถึง กระบวนการรับรู6, การรับความรู6สึก, ความมี
จิตสํานึก และจินตนาการ เม่ือมนุษย�มีความรู6เก็บไว6ในจิตแล6ว ความเหล�านั้นจะมีประโยชน�
ต�อชีวิตเม่ือมนุษย�เจ6าของความรู6 นํามาคิดจินตนาการ ทําให6ตนเข6าใจสภาวะโลกตามความ

                                                           

๗ แหล�งท่ีมา : http://www.geocities.ws/tmchote/tpd-mcu/buddict/dish43.html 
[๑๔ มกราคม ๒๕๖๐]. 
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เปNนจริง แตกต�างกันตามความคิดหาเหตุผลของตนและแปลความหมายของผัสสะตามความ
เข6าใจของตนเพ่ือเชื่อมกับความเป�าหมายของชีวิตท่ีตนปรารถนา และนําไปใช6ให6เกิด
ประโยชน�ในการดําเนินชีวิต 
 ดังนั้นเราสรุปได6ว�า จิตมีลักษณะเปNนสิ่งไม�มีรูปร�างอาศัยอยู�ในบริเวณกะโหลก
ศีรษะท่ีเปNนศูนย�รวมของเส6นประสาทท่ัวร�างกายของมนุษย�จิตท�องเท่ียวไปในสังสารวัฏ มี
ธรรมชาติเปNนผู6รู6 ผู6คิด ผู6เก็บอารมณ�ต�างๆ และนําสิ่งท่ีรู6เก็บไว6ในจิตนี้ มานึกจินตนาการต�อ
ยอดให6เกิดประโยชน�แก�ชีวิตของตน  

ในคําสอนของพระพุทธเจ6าสอนเรื่องขันธ� ๕ เม่ือเราสังเคราะห�ความรู6เรื่องขันธ� ๕ 
ประกอบด6วยรูป เวทนา สัญญา สังขารและวิญญาณข้ึนมาเปNนองค�ความใหม�ใหม� เหลือเพียง
กายและจิต คํารูปหมายถึงกาย ส�วนคําว�าจิตหมายถึงส�วนเหลือประกอบด6วยเวทนา สัญญา 
สังขารและวิญญาณ กายและจิตจึงรวมกันเข6าเปNนองค�ประกอบของชีวิตจิตอาศัยกายและ
กายอาศัยจิตเช�นเดียวกันจะขาดสิ่งใดสิ่งหนึ่งไม�ได6 หากขาดสิ่งใดไปชีวิตย�อมสิ้นสุดลง จิต
อาศัยกายส�วนท่ีเรียกว�า อินทรีย� ๖ ออกไปแสวงหาความรู6ภายนอกตัวมนุษย� ด6วยการศึกษา, 
การค6นคว6าหรือประสบการณ� เปNนต6น 

ความรู6ในคําสอนทางพุทธปรัชญาเถรวาทพระพุทธเจ6าสอนเรื่องชีวิตของมนุษย�ท่ี
ประกอบด6วยกายและจิต มนุษย�มีจิตมีธรรมชาติเปNนสิ่งท่ีไม�มีรูปร�าง ชอบท�องเท่ียวไปใน
สังสารวัฏ มีลักษณะเปNนดวง จิตอาศัยอยู�ในกายของมนุษย�นั้นเอง จิตของมนุษย�มีธรรมชาติ 
เปNนผู6รู6อารมณ�เรื่องราวท่ีอยู�ภายนอกตัวมนุษย� ผ�านอินทรีย�ท้ัง ๖ เก็บสั่งสมอารมณ�ท่ีรู6ผ�าน
ประสาทสัมผัส ไว6ในจิตของตน ความรู6ท่ีจิตมนุษย�เก็บสั่งสมไว6ในจิตนั้น เม่ือมนุษย�ตายลงไป
ความรู6ท่ีเปNนประสบการณ�ของการแสดงออกทางกายกรรม วจีกรรม และมโนกรรมไม�ได6สูญ
ไปกับความตายของมนุษย�ด6วย เพราะจิตของมนุษย�ไม�ได6ตายแล6วสูญพร6อมกับร�างกาย แม6จิต
มีสภาวะแท6จริงมีการเกิดดับตลอดเวลา แต�จิตไปจุติจิตจากร�างเดิมไปสู�ภพภูมิใหม� การออก
จากร�างเดิมไปสู�ภพภูมิใหม�นั้น ความรู6ท่ีสั่งสมไว6ในจิตนั้นติดตามจิตไปจุติจิตด6วยไปสู�ภพชาติ
ต�างๆ ด6วยดังนั้น เม่ือกลับมาปฏิสนธิวิญญาณกลับมาเปNนมนุษย�อีก ความรู6เรื่องการระลึกชาติ
ปรากฏหลักฐานในพระไตรป�ฎกเล�ม๑ พระวินัยป�ฎกเล�ม๑ (ฉบับมหาจุฬา ฯ) มหาวิภังค�ภาค 
๑ เรื่องเวรัญชพราหมณ� ข6อ ๑๒ “เม่ือจิตเปNนสมาธิ บริสุทธิ์ผุดผ�อง ไม�มีกิเลสเพียงดังเนิน 
ปราศจากความเศร6าหมอง อ�อน เหมาะแก�การใช6งาน ต้ังม่ัน ไม�หวั่นไหวอย�างนี้ เรานั้น ได6
น6อมจิตไปเพ่ือปุพเพนิวาสานุสติญาณ ระลึกชาติก�อนได6หลายชาติ คือ ๑ ชาติบ6าง ๒ชาติบ6าง 
๓ ชาติบ6าง ๔ ชาติบ6าง ๕ ชาติบ6าง ๑๐ ชาติบ6าง ๒๐ ชาติบ6าง ๓๐ ชาติบ6าง๔๐ ชาติบ6าง ๕๐ 
ชาติบ6าง ๑๐๐ ชาติบ6าง ๑,๐๐๐ ชาติบ6าง ๑๐,๐๐๐ ชาติบ6างตลอดสังวัฏฏกัปบ6าง ตลอด
วิวัฏฏกัปบ6าง ตลอดสังวัฏฏกัปและวิวัฏฏกัปบ6าง หลายกัปว�า ในภพโน6น เรามีชื่ออย�างนั้น มี
ตระกูล มีวรรณะ มีอาหาร เสวยสุขทุกข� และมีอายุอย�างนั้นๆ จุติจากภพนั้นก็ไปเกิดในภพ
โน6น มีชื่อ มีตระกูล มีวรรณะ มีอาหารเสวยสุขทุกข� และมีอายุอย�างนั้นๆ จุติจากภพนั้นจึงมา
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เกิดในภพนี้ เราระลึกชาติก�อนได6หลายชาติ พร6อมท้ังลักษณะท่ัวไป และชีวประวัติอย�างนี้
พราหมณ� เราได6บรรลุวิชชาท่ี ๑ ในยามแรกแห�งราตรี ความมืดมิดคืออวิชชา เรากําจัดได6แล6ว 
แสงสว�างคือวิชชาได6เกิดข้ึนแก�เรา เปรียบเหมือนแสงสว�างเกิดข้ึนแก�บุคคลผู6ไม�ประมาท มี
ความเพียร อุทิศกายและใจ 

ข6อ ๑๓.“เม่ือจิตเปNนสมาธิ บริสุทธิ์ผุดผ�อง ไม�มีกิเลสเพียงดังเนิน ปราศจากความ
เศร6าหมอง อ�อน เหมาะแก�การใช6งาน ต้ังม่ันไม�หวั่นไหวอย�างนี้ เรานั้นได6น6อม จิตไปเพ่ือ
จุตูปปาตญาณ เห็นหมู�สัตว�ผู6กําลังจุติ กําลังอุบัติ ท้ังชั้นตํ่าและชั้นสูง งามและไม�งาม เกิดดี
และไม�ดี ด6วยตาทิพย�อันบริสุทธิ์เหนือมนุษย� เรารู6ชัดถึงหมู�สัตว�ผู6เปNนไปตามกรรมว�า สัตว�ท่ี
ประกอบกายทุจริต วจีทุจริต มโนทุจริต กล�าวร6ายพระอริยะมีความเห็นผิด และชักชวนผู6อ่ืน
ให6ทํากรรมตามความเห็นผิด พวกเขาหลังจากตายแล6วจะไปบังเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต 
นรก แต�หมู�สัตว�ท่ีประกอบกายสุจริต วจีสุจริตมโนสุจริต ไม�กล�าวร6ายพระอริยะ มีความ
เห็นชอบ ชักชวนผู6อ่ืนให6ทํากรรมตามความเห็นชอบ พวกเขาหลังจากตายแล6ว จะไปบังเกิด
ในสุคติโลกสวรรค�พราหมณ� เราได6บรรลุวิชชาท่ี ๒ ในยามท่ี ๒ แห�งราตรี ความมืดมิดคือ
อวิชชา เรากําจัดได6แล6ว แสงสว�างคือวิชชาได6เกิดข้ึนแก�เรา เปรียบเหมือนแสงสว�างเกิดแก�
บุคคลผู6ไม�ประมาท มีความเพียร อุทิศกายและใจ 

ตัวอยBางเชBน การระลึกชาติของพระพุทธเจ6าเรื่องกินนรกินนรี พระศาสดา เม่ือทรง
อาศัยกรุงกบิลพัสดุ� ประทับอยู� ณ นิโครธารามทรงพระปรารภนางพิพายโสธรา พระมารดา
ของพระราหุลได6 กล�าวถึงคุณของเธอ โดยแสดงจันทกินนรชาดก ในอดีตกาล ครั้งพระเจ6า
พรหมทัตปกครองเมืองพาราณสี พระโพธิสัตว�เกิดเปNนกินนรมีภรรยาของเธอนามว�า จัน
ทา ท้ังคู�พักอาศัยอยู�ท่ีภูเขาเงินชื่อว�า จันทบรรพต พระเจ6าพรหมทัตเสด็จเท่ียวป�าพบนางกิน
นรี เกิดหลงรักนางและได6ยิงกินนรจนสิ้นชีวิต แล6วพระเจ6าพรหมทัตก็ปรากฏพระวรกาย
ข้ึนมาให6นางเห็นท�ามกลางความโศกเศร6าเสียของนางกินนรี แม6พระเจ6าพรหมทัตแสดงตนท่ี
จะรับนางเปNนภริยาก็ตาม นางจึงอุ6มสามีข้ึนกลับไปสู�ภูเขาจันทบรรพตด6วยความเศร6าโศก
เสียใจอย�างรุนแรง ความเสียใจของนางสะเทือนถึงแผ�นดินของเทวดา ท6าวสักกะเทวราชเกิด
ร6อนลุกเปNนไฟ เม่ือทราบเหตุนางกินนรเสียใจเพราะสามีถูกพระเจ6าพรหมทัตยิงตาย พระองค�
จึงแปลงตนเปNนพราหมณ�ถือกุณฑีน้ํามาหลั่งรดพระมหาโพธิสัตว�ทันใดนั้นเองพิษก็หายสิ้น 
แผลก็เต็ม แม6แต�รอยท่ีว�าถูกยิงตรงนี้ก็มิได6ปรากฏ. เมือพระมหาสัตว�สบายลุกข้ึนได6 จันทา
เห็นสามีฟ �นคืนชีพดีใจมากก6มกราบไหว6แทบเท6าของท6าวสักกะ ท6าวสักกะได6ประทานโอวาท
แก�กินนรท้ังคู�นั้นว�า ต้ังแต�บัดนี้ เธอท้ังสองอย�าลงจากจันทบรรพตไปสู�ถ่ินมนุษย�เลย จงพากัน
อยู� ท่ีนี้ เท�านั้นนะ พระพุทธเจ6าทรงประชุมชาดกว�า พระเจ6าพรหมทัตในครั้งนั้นได6มา
เปNน เทวทัต ท6าวสักกะได6มาเปNน อนุรุทธะ จันทากินรีได6มาเปNน มารดาเจ6าราหุล ส�วนจันท
กินนรได6มาเปNน เราตถาคต แล.นี้ข6อความท่ียืนยันว�าเรื่องกินนรและกินรี เปNนความรู6ในจิต
ของพระพุทธเจ6า. 



 

                           การประชุมวิชาการระดับชาต ิครั้งท่ี ๔ และนานาชาติ ครั้งท่ี ๒ 
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๔. วิเคราะห�แนวคิดเรื่องความรู�ติดตัวมาแตBเกิดกับการระลึกชาติในพุทธปรัชญาเถรวาท 
เม่ือชีวิตของมนุษย�ประกอบด6วยและจิต จิตของมนุษย�ใช6อินทรีย� ๖ ออกไป

แสวงหาความรู6ความรู6เปNนของมนุษย� ดังนั้นอินทรีย� ๖ เปNนท่ีมาของความรู6มนุษย�โดยจิตของ
มนุษย�ใช6อินทรีย� ๖ เปNนส�วนท่ีน6อมออกไปรับรู6เรื่องราวเก่ียวกับโลก ไม�ว�าเปNนวัตถุสิ่งของ 
พลังงานเสียง แม6กระท่ังเรื่องราวของมนุษย�ท่ีเบียดเบียนกันด6วยวิธีการต�างๆ เปNนการแสดง
ออกมาจากกายกรรม วจีกรรมและมโนกรรมล6วนแต�เปNนเรื่องราวจิตน6อมออกไปรับเรื่องราว
แล6วเก็บมาสั่งสมอยู�ในจิตของมนุษย�ท้ังสิ้น ความรู6เหล�านี้เปNนจิตรับรู6ผ�านอินทรีย� ๖ ท่ีเรียกว�า
ความรู6เชิงประสบการณ�ผ�านประสาทสัมผัส แต�ในความเปNนจริงมีความรู6บางอย�างไม�ได6ผ�าน
ประสบการณ�ทางอินทรีย� ๖ แต�มีอยู�ในจิตมนุษย�ท่ีเรียกว�า ความรู6เชิงเหตุผล 

ตามคําสอนของพระพุทธเจ6าสอนเรื่องชีวิตในรูปของขันธ�ห6า เม่ือสังเคราะห�ขันธ�ห6า
ข้ึนมาโดยย�อเหลือเพียงกายและจิตแล6ว ชีวิตของมนุษย�นั้นไม�ได6มีเพียงแต�ร�างกายเพียงอย�าง
เดียว แต�มีจิตเปNนองค�ประกอบท่ีสําคัญอย�างหนึ่งด6วย จิตของมนุษย�อาศัยกายรับรู6เรื่องราว
เก่ียวโลกและมนุษย� แล6วน6อมรับเรื่องราวเหล�านั้นมาเก็บไว6ในจิตดังปรากฏในพจนานุกรม
พุทธศาสตร�ฉบับประมวลศัพท�ของพระธรรมป�ฎก (ป.อ.ปยุตโต) ว�า จิตของมนุษย�มีธรรมชาติ
เปNนผู6เก็บสั่งสมความรู6ผ�านประสบการณ� และติดตามจิตไปจุจิตในภพภูมิต�างๆ 
 ดังปรากฏข6อความในพระไตรป�ฎเล�มท่ี ๒๕ พระสุตตันตป�ฎก ขุททกนิกาย ธรรมบท ๓ 
จิตตวรรคพระสังฆรักขิตเถระ ดังนี้ “คนเหล�าใดสํารวมจิตท่ีเท่ียวไปไกล ๑ เท่ียวไปดวงเดียว
๒ ไม�มีรูปร�าง ๓ อาศัยอยู�ในถํ้า ๔ คนเหล�านั้นจักพ6นจากเครื่องผูกแห�งมาร ๕” ๘จาก
ข6อความในพระไตรป�ฎกข6างต6น เราวิเคราะห�ได6ว�าจิตคือสิ่งไม�มีรูปร�าง อาศัยอยู�ในถํ้า เท่ียวไป
ไกลเพียงดวงเดียว ตามคาถาธรรมบทดังกล�าว เราแยกเปNนประเด็นท่ีสําคัญได6ดังนี้ ๑. ไม�มี
รูปร�าง ๒. มีลักษณะเปNนดวง ๓. มีถํ้าเปNนท่ีอยู�อาศัย ๔. จิตท�องเท่ียวไกลและปรากฏหลักฐาน
ในพระไตรป�ฎก เล�ม ๑ พระวินัยป�ฎกเล�ม ๑ (ฉบับมหาจุฬา ฯ) มหาวิภังค�ภาค ๑ เรื่อง
เวรัญชพราหมณ� ข6อ ๑๒ “เม่ือจิตเปNนสมาธิ บริสุทธิ์ผุดผ�อง ไม�มีกิเลสเพียงดังเนิน ปราศจาก
ความเศร6าหมอง อ�อน เหมาะแก�การใช6งาน ต้ังม่ัน ไม�หวั่นไหวอย�างนี้ เรานั้น ได6น6อมจิตไป
เพ่ือปุพเพนิวาสานุสติญาณ ระลึกชาติก�อนได6หลายชาติ คือ ๑ ชาติบ6าง ๒ ชาติบ6าง ๓ ชาติ
บ6าง ๔ ชาติบ6าง ๕ ชาติบ6าง ๑๐ ชาติบ6าง ๒๐ ชาติบ6าง ๓๐ ชาติบ6าง ๔๐ ชาติบ6าง ๕๐ ชาติ
บ6าง ๑๐๐ ชาติบ6าง ๑,๐๐๐ ชาติบ6าง ๑๐,๐๐๐ ชาติบ6างตลอดสังวัฏฏกัปบ6าง ตลอดวิวัฏฏ
กัปบ6าง ตลอดสังวัฏฏกัปและวิวัฏฏกัปบ6าง หลายกัปว�า ในภพโน6น เรามีชื่ออย�างนั้น มีตระกูล 
มีวรรณะ มีอาหาร เสวยสุขทุกข� และมีอายุอย�างนั้นๆ จุติจากภพนั้นก็ไปเกิดในภพโน6น มีชื่อ 

                                                           

๘ พระไตรป�ฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬากรณราชวิทยาลัย ๔๕ เล�ม(ปกสีฟ�า)เล�มท่ี ๒๕ พระ
สุตตันตป�ฎก ขุททกนิกาย ธรรมบท จิตวรรค น้ัน เอง .  แหล� ง ท่ีมา : http:/ /www.geocities. 
ws/tmchote/tpd-mcu/tpd25.htm [๒๓ กุมภาพันธ� ๒๕๕๙]. 
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มีตระกูล มีวรรณะ มีอาหารเสวยสุขทุกข� และมีอายุอย�างนั้นๆ จุติจากภพนั้นจึงมาเกิดในภพ
นี้ เราระลึกชาติก�อนได6หลายชาติ พร6อมท้ังลักษณะท่ัวไป และชีวประวัติอย�างนี้พราหมณ� เรา
ได6บรรลุวิชชาท่ี ๑ ในยามแรกแห�งราตรี ความมืดมิดคืออวิชชา เรากําจัดได6แล6ว แสงสว�างคือ
วิชชาได6เกิดข้ึนแก�เรา เปรียบเหมือนแสงสว�างเกิดข้ึนแก�บุคคลผู6ไม�ประมาท มีความเพียร 
อุทิศกายและใจ ข6อ ๑๓.“เม่ือจิตเปNนสมาธิ บริสุทธิ์ผุดผ�อง ไม�มีกิเลสเพียงดังเนิน ปราศจาก 
ความเศร6าหมอง อ�อน เหมาะแก�การใช6งาน ต้ังม่ันไม�หวั่นไหวอย�างนี้ เรานั้นได6น6อม จิตไป
เพ่ือจุตูปปาตญาณ เห็นหมู�สัตว�ผู6กําลังจุติ กําลังอุบัติ ท้ังชั้นตํ่าและชั้นสูง งามและไม�งาม เกิด
ดีและไม�ดี ด6วยตาทิพย�อันบริสุทธิ์เหนือมนุษย� เรารู6ชัดถึงหมู�สัตว�ผู6เปNนไปตามกรรมว�า สัตว�ท่ี
ประกอบกายทุจริต วจีทุจริต มโนทุจริต กล�าวร6ายพระอริยะมีความเห็นผิด และชักชวนผู6อ่ืน
ให6ทํากรรมตามความเห็นผิด พวกเขาหลังจากตายแล6วจะไปบังเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต 
นรก แต�หมู�สัตว�ท่ีประกอบกายสุจริต วจีสุจริตมโนสุจริต ไม�กล�าวร6ายพระอริยะ มีความ
เห็นชอบ ชักชวนผู6อ่ืนให6ทํากรรมตามความเห็นชอบ พวกเขาหลังจากตายแล6ว จะไปบังเกิด
ในสุคติโลกสวรรค�พราหมณ� เราได6บรรลุวิชชาท่ี ๒ ในยามท่ี ๒ แห�งราตรี ความมืดมิดคือ
อวิชชา เรากําจัดได6แล6ว แสงสว�างคือวิชชาได6เกิดข้ึนแก�เรา เปรียบเหมือนแสงสว�างเกิดแก�
บุคคลผู6ไม�ประมาท มีความเพียร อุทิศกายและใจ ดังนั้น ความรู6เก่ียวกับการเวียนว�ายตาย
เกิดจึงติดตามจิตไปสู�ภพชาติต�างๆ ด6วย แม6กระท่ังมีโอกาสได6กลับมาเกิดเปNนมนุษย�อีก 
ความรู6การเวียนว�ายเกิดติดตัวมาเกิดอีกในโลกมนุษย� ดังปรากฏในพระธรรมเทศนาของ
พระพุทธเจ6าเรื่องกินนรกับนางจันทาว�าพระโพธิสัตว�คือพระพุทธองค�เอง, นางจันทาคือพระ
นางพิมพายโสธรา ส�วนเท6าสักกะเทวราชคือพระอนิรุทธ ส�วนพระเจ6าพรหมทัตคือพระเทวทัต 
ส�วนประเด็นต�อไปความรู6เก่ียวกับการเวียนว�ายตายเกิดเปNนความรู6เกิดจากเหตุผลจาก
สัญชาตญาณตามพจนานุกรมแปลไทย-ไทยราชบัณฑิตยสถานหมายถึงความรู6ท่ีมีมาแต�
กําเนิดของคนและสัตว�ทําให6มีความรู6สึกและกระทําได6เองโดยไม�ต6องมีใครสั่งสอนเช�น
สัญชาตญาณในการป�องกันตัว สัญชาตญาณในการรวมหมู� สัญชาตเวค ก็ว�า. (อ. Instinct). 
กล�าวความรู6เกิดจากเหตุผลเปNนความรู6ทําได6เองไม�ต6องมีใครสั่งสอน ความรู6การกิน, ความรู6
การนอน ความรู6ท่ีรู6จักปกป�องตัวเองจาการถูกผู6อ่ืนทําร6ายร�างกายเปNนต6น ดังนั้นในประเด็นนี้
ความรู6การเวียนว�ายตายเกิดจึงเปNนความรู6ติดตัวมาแต�กําเนิดของมนุษย�คือพระพุทธองค�
นั้นเอง 

ความรู6ได6จากการใช6ป�ญญาพิจารณาโดยอาศัยเหตุผล การเวียนว�ายเกิดเปNนความรู6
ท่ีมีอยู�แล6วในจิตของพระพุทธองค� และมนุษย�ทุกคน เม่ือจิตสงบเงียบ ปราศจากเครื่องเศร6า
หมอง จิตม่ันคงไม�หวั่นไหว มโนภาพของอนุสัยท่ีสั่งสมอยู�ในย�อมผุดข้ึน พระพุทธองค�ย�อมใช6
จิตพิจารณาใคร�ครวญเข6าแล6วก็นํามาอธิบายตามหลักเหตุผล ตามหลักข6อนี้การเวียนว�ายตาย
เกิดถือว�าเปNนความติดตัวมากําเนิด 



 

                           การประชุมวิชาการระดับชาต ิครั้งท่ี ๔ และนานาชาติ ครั้งท่ี ๒ 
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๒.๓. ความรู6มิใช�เหตุผลจากประสาทสัมผัส ความรู6เรื่องการเวียนว�ายตายเกิดเปNน
ประสบการณ�ในอดีตภพชาติต�างๆ ท่ีผ�านมา แต�ป�จจุบันไม�เปNนแล6ว ความรู6ของการเวียนว�าย
เกิดในภพชาติป�จจุบัน จึงไม�ใช�ความรู6เหตุผลท่ีคิดใคร�ครวญจากประสาทสัมผัส แต�คิด
ใคร�ครวญจากความรู6การเวียนว�ายเกิดท่ีมีอยู�ในจิตอยู�แล6ว ความรู6มิใช�เหตุผลจากการวินิจฉัย
ความรู6เรื่องการเวียนว�ายตายเกิดเปNนประสบการณ�ในอดีตภพชาติต�างๆท่ีผ�านมาแต�ป�จจุบัน
ไม�เปNนแล6วความรู6ของการเวียนว�ายเกิดในภพชาติป�จจุบันจึงไม�ใช�ความรู6 เหตุผลท่ีคิด
ใคร�ครวญจากการวินิจฉัยเพราะการวินิจฉัยต6องการความรู6จากประสบการณ� ความรู6มาจาก
ภายเท�านั้นแต�คิดใคร�ครวญจากความรู6ของการเวียนว�ายเกิดท่ีมีอยู�ในจิตอยู�แล6วความรู6มิใช�
เหตุผลจากการอนุมาน ความรู6เรื่องการเวียนว�ายตายเกิดเปNนประสบการณ�ในอดีตภพชาติ
ต�างๆ ท่ีผ�านมาเปNนความรู6ท่ีมีอยู�ในจิตของมนุษย�แต�ไม�ใช�ความรู6ประสบการณ�ทางประสาท
สัมผัสในเวลาป�จจุบัน แต�คิดใคร�ครวญจากความรู6ของการเวียนว�ายเกิดท่ีมีอยู�ในจิตอยู�แล6ว 
ความรู6นี้จึงเปNนความรู6ติดตัวมาแต�กําเนิด.  
 - ความรู6ใช�เหตุผลจากการจินตนาการคําว�าจินตนาการตามพจนานุกรมแปลไทย-
ไทยฉบับราชบัณฑิตยสถานให6คํานิยามว�าคือการสร6างภาพข้ึนในใจ ซ่ึงเกิดข้ึนเม่ือมนุษย�ใช6จิต
รับเรื่องราวเก่ียวกับโลกผ�านอินทรีย� ๖ ของมนุษย�แล6วเก็บเปNนสัญญาอยู�ในจิตของมนุษย� 
แล6วนํามาสร6างภาพให6เกิดข้ึนในจิตของมนุษย� ความรู6จึงเปNนความผ�านประสบการณ� จึงไม�ใช�
เหตุผลนิยมตามทัศนะของปรัชญาฝ�ายเหตุผลนิยม ส�วนความรู6เก่ียวข6องกับเรื่องการเวียนว�าย
ตายเกิดเปNนประสบการณ�ในอดีตภพชาติต�างๆ ท่ีผ�านมาและถูกน6อมมาเก็บไว6ในจิตของ
มนุษย� ความรู6นี้จึงมิใช�ความรู6จากประสบการณ�ท่ีจะนํามาสร6างภาพให6เกิดข้ึนในจิตได6 แต�จิต
สามารถนํามาคิดใคร�ครวญจากความรู6เก่ียวกับการเวียนว�ายเกิดท่ีมีอยู�ในจิตได6 ความรู6นี้จึง
เปNนความรู6ติดตัวมาแต�กําเนิด. 

- ความรู6เปNนเหตุผลเกิดข้ึนโดยอาศัยจิตท่ีสว�างสงบแน�วแน� เปNนเหตุผลปราศจาก
ข6อสงสัย ความรู6เรื่องการเวียนว�ายตายเกิด ก็เกิดข้ึนเม่ือจิตของมนุษย�สว�างสงบแน�วแน�เปNน
เหตุผลปราศจากข6อสงสัยเช�นเดียวกัน ปรากฏข6อความในพระไตรป�ฎก เล�ม๑ พระวินัยป�ฎก
เล�ม๑ (ฉบับมหาจุฬา ฯ) มหาวิภังค�ภาค ๑ เรื่องเวรัญชพราหมณ� ข6อ ๑๒ “เม่ือจิตเปNนสมาธิ 
บริสุทธิ์ผุดผ�อง ไม�มีกิเลสเพียงดังเนิน ปราศจากความเศร6าหมอง อ�อน เหมาะแก�การใช6งาน 
ต้ังม่ัน ไม�หวั่นไหวอย�างนี้ เรานั้น ได6น6อมจิตไปเพ่ือปุพเพนิวาสานุสติญาณ ระลึกชาติ. ใน
ประเด็นนี้การเวียนว�ายเกิดจึงเปNนความรู6เปNนเหตุท่ีได6รับจากความคิดตัวมาแต�กําเนิด  

- ความรู6ท่ีเปNนเหตุผลท่ีได6รับจากความคิดติดตัวมาแต�กําเนิด เม่ือการเวียนว�ายเกิด
เปNนความรู6ท่ีมนุษย�เก็บสั่งสมไว6ในจิต และติดตามจิตไปจุติจิตในภพภูมิต�างๆ ดังนั้นเม่ือมาเกิด
เปNนมนุษย�อีก ความรู6สั่งสมไว6ในจิตย�อมเปNนความคิดตัวมาแต�กําเนิดด6วย  

- ความรู6เปNนสิ่งท่ีเกิดข้ึนก�อนมีอยู�ในจิตท่ีพระเปNนผู6เจ6าประทานมา ส�วนข6อนี้ตาม
หลักคําสอนทางพุทธปรัชญาเถรวาทท่ีกล�าวมาแล6วข6างต6น พุทธปรัชญาเถรวาทได6ปฏิเสธ
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ความมีอยู�ของพระผู6เปNนเจ6า การเวียนว�ายเกิดจึงมิใช�ความคิดติดตัวมาแต�กําเนิด ตามแนวคิด
ของของนักปรัชญาฝ�ายเหตุผลนิยม แต�เปNนความคิดเรื่องการเวียนว�ายเกิดท่ีเกิดจาก
ประสบการณ�ของมนุษย�เองผ�านประสาทสัมผัสท่ีเก็บสั่งสมในจิตและติดตามจิตไปสู�ภพชาติ
ต�างๆ จนถึงชาติป�จจุบัน  
 กล�าวโดยสรุปว�าการเวียนว�ายตายเกิดมิใช�ความรู6ติดตัวมาแต�ตามกําเนิดตามทัศนะ
ของนักปรัชญาตะวันตกฝ�ายเหตุผลนิยม แต�เปNนความรู6ติดตัวมาแต�กําเนิดตามหลักเหตุผล
ของพุทธปรัชญาเถรวาท 
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