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รายวิชา ภาษาศาสตร์เบืÊองต้น (Introduction to Linguistics) 

โดย...พระครูปริยัติสโมธาน ดร. 

 

สัปดาห์ทีÉ 13 

ภาษาศาสตร์จิตวทิยาและการเรียนรู้ภาษา (Psycholinguistics and Language Learning) 

1. ความหมายของภาษาศาสตร์จิตวิทยา (Psycholinguistics) 

ภาษาศาสตร์จิตวิทยาเป็นสาขาวิชาทีÉศึกษาความสัมพนัธร์ะหว่าง ภาษา (Language) และ 

กระบวนการทางจิตใจ (Mental Processes) โดยศึกษาวา่มนุษย ์

 รับรู้ภาษาอยา่งไร (Language Perception) 

 เขา้ใจความหมายของภาษาอยา่งไร (Language Comprehension) 

 ผลิตภาษาอยา่งไร (Language Production) 

 เรียนรู้ภาษาไดอ้ยา่งไร (Language Acquisition) 

สาขานีÊ เป็นการผสมผสานระหวา่ง ภาษาศาสตร์ (Linguistics) และ จติวทิยา 

(Psychology) รวมถึงประสาทวิทยา (Neuroscience) 

นกัวิชาการสาํคญั ไดแ้ก่ 

 Noam Chomsky ผูเ้สนอทฤษฎีไวยากรณ์กาํเนิด (Generative Grammar) 

 Jean Piaget ผูศึ้กษาพฒันาการทางสติปัญญาของเด็ก 

 Lev Vygotsky ผูเ้สนอแนวคิดบทบาทของสังคมต่อการเรียนรู้ภาษา 
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 Eric Lenneberg ผูเ้สนอสมมติฐานช่วงวิกฤตของภาษา (Critical Period 

Hypothesis) 

 Stephen Krashen ผูพ้ฒันาทฤษฎีการเรียนรู้ภาษาทีÉสอง 

 

1. การรับรู้ภาษา (Language Perception) 

ความหมาย 

การรับรู้ภาษา หมายถึง กระบวนการทีÉสมองมนุษยรั์บขอ้มูลทางภาษา เช่น เสียงพูด 

ตวัอกัษร หรือคาํศพัท ์แลว้นาํไปประมวลผลเพืÉอสร้างความเขา้ใจ 

กระบวนการรับรู้ภาษาเกีÉยวขอ้งกบั 

1. การรับเสียง (Speech Recognition) 

2. การแยกหน่วยเสียง (Phoneme Identification) 

3. การเขา้ใจคาํศพัท ์(Lexical Access) 

4. การวิเคราะห์โครงสร้างประโยค (Syntactic Processing) 

5. การตีความหมาย (Semantic Interpretation) 

 

ตัวอย่างภาษาองักฤษ 

เมืÉอผูฟั้งไดย้นิประโยค 

"The student opened the book." 
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สมองจะประมวลผลดงันีÊ  

ขัÊนทีÉ 1: รับเสียง 

/ðə ˈstuːdənt ˈoʊpənd ðə bʊk/ 

↓ 

ขัÊนทีÉ 2: แยกคาํ 

The + student + opened + the + book 

↓ 

ขัÊนทีÉ 3: วเิคราะห์ความหมาย 

เขา้ใจว่า "นกัเรียนเปิดหนงัสือ" 

 

ทฤษฎีการรับรู้ภาษา 

1. Interactive Model 

เสนอวา่การรับรู้ภาษาไม่ไดเ้กิดจากเสียงเพียงอยา่งเดียว แต่เกิดจากการทาํงานร่วมกนัของ 

 เสียง 

 คาํศพัท ์

 ความหมาย 

 บริบท 
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ตวัอยา่ง 

คาํว่า 

bank 

อาจหมายถึง 

 ธนาคาร 

หรือ 

 ริมฝัÉงแม่นํÊา 

ผูฟั้งตอ้งใชบ้ริบทช่วยในการตีความ 

 

การศึกษาของ Noam Chomsky 

Chomsky เสนอวา่ มนุษยม์ีความสามารถทางภาษาโดยธรรมชาติ (Innate Language 

Ability) 

เรียกวา่ 

Language Acquisition Device (LAD) 

ซึÉงเป็นกลไกทางจิตทีÉช่วยให้เด็กสามารถเรียนรู้ภาษาไดอ้ยา่งรวดเร็ว 
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2. การได้มาซึÉงภาษา (Language Acquisition) 

ความหมาย 

การไดม้าซึÉงภาษา หมายถึง กระบวนการทีÉมนุษยพ์ฒันาความสามารถทางภาษาโดย

ธรรมชาติ โดยเฉพาะในวยัเด็ก 

เด็กไม่ไดเ้รียนภาษาโดยการท่องจาํเพียงอยา่งเดียว แต่สามารถสร้างประโยคใหม่ทีÉไม่เคย

ไดย้นิมาก่อน 

 

ตัวอย่างพฒันาการทางภาษาเด็ก 

ขัÊนทีÉ 1: ระยะก่อนพูด (Pre-linguistic Stage) 

อายปุระมาณ 0-1 ปี 

เด็กจะ 

 ร้องไห ้

 ส่งเสียงออ้แอ ้(Babbling) 

ตวัอยา่ง 

ba-ba 

ma-ma 
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ขัÊนทีÉ 2: ระยะคําเดียว (One-word Stage) 

ประมาณ 1 ปี 

เด็กใชค้าํเดียวแทนความหมายหลายอยา่ง 

ตวัอยา่ง 

Milk 

อาจหมายถึง 

"ขอนม" 

หรือ 

"อยากกินนม" 

 

ขัÊนทีÉ 3: ระยะสองคาํ (Two-word Stage) 

ประมาณ 2 ปี 

เด็กเริÉมรวมคาํ 

ตวัอยา่ง 

Mommy go. 

Want milk. 



 173 

 

ขัÊนทีÉ 4: ระยะประโยคซับซ้อน 

เด็กสามารถสร้างประโยคตามกฎภาษา 

ตวัอยา่ง 

I don't like this toy. 

 

 

 

ทฤษฎีการได้มาซึÉงภาษา 

1. ทฤษฎีพฤติกรรมนยิม (Behaviorist Theory) 

ผูเ้สนอ: 

B. F. Skinner 

แนวคิด: 

เด็กเรียนรู้ภาษาผา่น 

 การเลียนแบบ (Imitation) 

 การฝึกฝน (Practice) 
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 การเสริมแรง (Reinforcement) 

ตวัอยา่ง 

เด็กพูด 

Thank you. 

ผูใ้หญ่ตอบ 

Good! 

เด็กจะเรียนรู้วา่การพดูนีÊ เหมาะสม 

 

2. ทฤษฎไีวยากรณ์กาํเนิด (Nativist Theory) 

ผูเ้สนอ: 

Noam Chomsky 

แนวคิด: 

มนุษยมี์ความสามารถทางภาษาติดตวัมาแต่กาํเนิด 

เรียกวา่ 

Universal Grammar (UG) 

ตวัอยา่ง: 
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เด็กทัÉวโลกสามารถเรียนรู้โครงสร้างภาษาได ้แมไ้ม่ไดรั้บการสอนอยา่งเป็นระบบ 

 

3. ทฤษฎีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม (Interactionist Theory) 

นกัวิชาการ: 

Vygotsky 

แนวคิด: 

ภาษาเกิดจากการปฏิสมัพนัธ์กบัผูอื้Éน 

ตวัอยา่ง: 

เด็กเรียนรู้คาํศพัทจ์าก 

 พ่อแม ่

 ครู 

 เพืÉอน 

 

3. การเรียนรู้ภาษาแม่และภาษาทีÉสอง 

(Language Acquisition and Second Language Learning) 

3.1 ภาษาแม่ (First Language / L1) 
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ภาษาแม่ คือ ภาษาทีÉมนุษยเ์รียนรู้เป็นภาษาแรกตัÊงแต่วยัเด็ก 

ตวัอยา่ง 

เด็กไทย 

เรียนรู้ภาษาไทย 

แม่กินขา้ว 

เด็กองักฤษ 

เรียนรู้ภาษาองักฤษ 

Mother eats rice. 

 

ลกัษณะการเรียนภาษาแม่ 

1. เกิดขึÊนตามธรรมชาติ 

2. ไม่ตอ้งมีการสอนอยา่งเป็นทางการ 

3. เรียนรู้ผา่นการฟังและปฏิสัมพนัธ์ 

 

3.2 ภาษาทีÉสอง (Second Language / L2) 

ภาษาทีÉสอง คือ ภาษาทีÉเรียนหลงัจากมีภาษาแม่แลว้ 
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ตวัอยา่ง 

คนไทยเรียนภาษาองักฤษ 

I am studying English. 

 

ความแตกต่างระหว่าง L1 และ L2 

ภาษาแม่ (L1) ภาษาทีÉสอง (L2) 

เรียนรู้ตัÊงแต่วยัเด็ก เรียนรู้ภายหลงั 

เกิดตามธรรมชาติ มกัเรียนในหอ้งเรียน 

ไม่เนน้กฎไวยากรณ์ มกัเรียนผา่นกฎ 

ไดรั้บอิทธิพลจากสังคมใกลต้วั ไดรั้บอิทธิพลจากภาษาแม่ 

 

ทฤษฎีการเรียนรู้ภาษาทีÉสอง 

Stephen Krashen’s Monitor Model 

Krashen เสนอ 5 สมมติฐานสาํคญั 

1. Acquisition-Learning Hypothesis 

แบ่งเป็น 

Acquisition 
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การเรียนรู้แบบธรรมชาติ 

เช่น เด็กฟังภาษาองักฤษจากเจา้ของภาษา 

Learning 

การเรียนรู้แบบเป็นทางการ 

เช่น เรียน Grammar ในหอ้งเรียน 

 

2. Input Hypothesis 

ผูเ้รียนตอ้งไดรั้บขอ้มูลภาษา (Input) ทีÉเหมาะสม 

เรียกวา่ 

Comprehensible Input (i+1) 

ตวัอยา่ง 

ผูเ้รียนระดบัพืÊนฐานควรไดรั้บภาษาเหนือระดบัเล็กนอ้ย ไม่ยากเกินไป 

 

3. Affective Filter Hypothesis 

ความรู้สึกมีผลต่อการเรียนภาษา 

เช่น 
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 ความกลวั 

 ความเครียด 

 ความมัÉนใจ 

ผูเ้รียนทีÉมีความมัÉนใจจะเรียนรู้ไดดี้ขึÊน 

 

ตัวอย่างการเรียนภาษาอังกฤษของผู้เรียนไทย 

ผูเ้รียนไทยอาจมีปัญหาเรืÉอง 

การออกเสียง 

ภาษาไทยไม่มีเสียง /θ/ 

ตวัอยา่ง 

think 

อาจออกเสียงเป็น 

tink 

 

ไวยากรณ์ 

ภาษาไทยไม่มีการเปลีÉยนรูปกริยาตามเวลา 
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ตวัอยา่ง 

ผิด:Yesterday I go to school. 

ถูก:Yesterday I went to school. 

 

สรุป 

ภาษาศาสตร์จิตวิทยาช่วยอธิบายกระบวนการทาํงานของสมองมนุษยเ์กีÉยวกบัภาษา ตัÊงแต่

การรับรู้เสียง การเขา้ใจความหมาย การสร้างประโยค ไปจนถึงการเรียนรู้ภาษาแม่และ

ภาษาทีÉสอง 

การศึกษาของ Chomsky, Piaget, Vygotsky, Lenneberg และ Krashen แสดงให้เห็นว่า 

การเรียนภาษาเกีÉยวขอ้งทัÊงกบัความสามารถทางชีวภาพ กระบวนการคิด และ

สภาพแวดลอ้มทางสังคม 

 

งานมอบหมาย (อตันัย) 

ข้อทีÉ 1 

จงอธิบายกระบวนการการไดม้าซึÉงภาษาแม่ของเด็ก พร้อมเปรียบเทียบทฤษฎีของ Noam 

Chomsky, B. F. Skinner และ Lev Vygotsky วา่มีแนวคิดแตกต่างกนัอยา่งไร 
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ข้อทีÉ 2 

จงวิเคราะห์ปัจจยัทีÉมีผลต่อการเรียนรู้ภาษาทีÉสอง โดยใชแ้นวคิดของ Stephen Krashen 

พร้อมยกตวัอยา่งปัญหาและแนวทางพฒันาการเรียนภาษาองักฤษของผูเ้รียนไทย 
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