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ค าน า 
 

   การวิจัยครั้งนี้  ช่ือว่า  การศึกษาปัญหาและแนวทางการแก้ไขปัญหาการเรียน
ภาษาอังกฤษ 1 – 2 ของนิสิตช้ันปีที่  1 ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย                      
วิทยาเขตนครราชสีมา  ซึ่งผู้วิจัยในฐานะผู้บรรยายประจ ารายวิชาภาษาอังกฤษ 1 – 2  ตั้งแต่
ได้รับการบรรจุเป็นอาจารย์ประจ า  ปีพุทธศักราช  2540   ก็ได้พยายามน าความรู้ที่ได้ศึกษา 
รูปแบบและเทคนิคการสอนภาษาอังกฤษที่ ได้ รับจากการ ศึกษ า อบรมที่ ผ่านมา                            
และประสบการณ์  

  อีกส่วนหนึ่งจากครูอาจารย์ที่ได้สอนผู้วิจัยมาตั้งแต่เริ่มสนใจภาษาอังกฤษ ก็ถือว่า
ได้ผลระดับหนึ่ง อย่างไรก็ตามผู้วิจัยได้สังเกตพบว่า การเรียนรู้ของนิสิตนั้นจะสมบูรณ์และ
เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ ทุกประการในแต่ละบทเรียน  นิสิตจะสามารถท า
กิจกรรมการพูดก็ดี  การอ่านก็ดี  การเขียนก็ดี และการฟังก็ดีในช่ัวโมงนั้น ๆ  มากกว่า              
แต่กลับช่ัวโมงถัดไปนิสิตไม่สามารถน าบทเรียนนั้นมาฝึกในช่ัวโมงต่อไปได้   

 ดังนั้น  การบรรยายรายวิชา  ภาษาอังกฤษ  1 – 2  บางครั้ง    ของผู้วิจัย จึงต้องมา
ซ้ าบทเรียนเดิมอยู่เป็นประจ าและไม่สามารถน าเข้าสู่บทเรียนต่อไปได้  จึงเป็นเหตุผลที่ผู้วิจัย
ต้องน าเรื่องการเรียนภาษาอังกฤษ 1 – 2 ของนิสิตขึ้นมาศึกษาโดยน ารูปแบบการศึกษา และ   
การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงสถิติที่เรียกว่า  การวิจัย ซึ่งผู้วิจัยตั้งช่ือเรื่องว่า การศึกษาปัญหาและ
แนวทางการแก้ไขปัญหาการเรียนภาษา   อังกฤษ 1 – 2  ของนิสิต    ช้ันปีที่   1                                  
ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครราชสีมา    ปีการศึกษา   2546   
ดังที่กล่าวมาแล้วข้างต้น  โดยมีวัตถุประสงค์  เพื่อศึกษาปัญหาการเรียนภาษาอังกฤษ 1-2       
ของนิสิตช้ันปีที่ 1  และ ศึกษาแนวทางการแก้ไขปัญหาการเรียนภาษาอังกฤษ  1-2  ของนิสิต
ช้ัน ปีที่  1  ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา                         
ปีการศึกษา  2546  

 
 



ข 
 

 หวังเป็นอย่างยิ่งว่า การวิจัยครั้งนี้จะน าไปสู่การพัฒนาการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษ 1 – 2 และ การเรียนการสอนในสาขาวิชาภาษาต่างประเทศ   วิชาเอก 
ภาษาอังกฤษ   คณะมนุษยศาสตร์   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขต
นครราชสีมา และ ผู้วิจัยขอขอบพระคุณคณะผู้บริหาร  คณาจารย์  ที่ได้ให้ค าแนะน า 
สนับสนุนแนวคิดและมีความเมตตาให้ผู้วิจัยได้เข้ารับการอบรมการเขียนงานวิจัยรูปแบบต่าง  
ๆ  และได้น าความรู้เหล่านั้นมาสู่ภาคปฏิบัติซึ่งอาจจะไม่สมบูรณ์เต็มร้อยเปอร์เซ็นต์หรือมี
ข้อผิดพลาดอยู่บ้างอย่างไร ต้องขออภัยในการท างานวิจัยครั้งนี้และยินดีน้อมรับค าติชม 
ข้อเสนอแนะจากเพื่อนคณาจารย์  ผู้รู้  และผู้เช่ียวชาญด้านงานวิจัยทุกประการที่จะเป็น
ประโยชน์ต่อการท างานวิจัยครั้งต่อๆ  ไป 
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ช่ือเรื่อง    การศึกษาปัญหาและแนวทางการแก้ไขปัญหาการเรยีน 
      ภาษาอังกฤษ 1-2  ของนิสิตช้ันปทีี่ 1  ในมหาวิทยาลยั 
    มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา   
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มหาวิทยาลัย   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั 
    วิทยาเขตนครราชสีมา 
ปีที่วิจยั    2556 

 
บทคัดย่อ 

 
   การวิจัย เรื่อง   การศึกษาปัญหาและแนวทางการแก้ไขปัญหาการเรียน
ภาษาอังกฤษ 1-2  ของนิสิตช้ันปีที่ 1  ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขต
นครราชสีมา  ปีการศึกษา  2546  มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัญหาการเรียนภาษาอังกฤษ 1-2  
ของนิสิตช้ันปีที่ 1  และศึกษาแนวทางการแก้ไขปัญหาการเรียนภาษาอังกฤษ 1-2  ของนิสิต
ช้ันปีที่ 1  ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ปีการศึกษา 
2546  เก็บรวมรวมข้อมูลจากนิสิตช้ันปีที่ 1  ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
วิทยาเขตนครราชสีมา  ปีการศึกษา 2546  จ านวน 165  รูป  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลได้แก่แบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  จ านวน  22  ข้อ  ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล
ด้วยตนเอง  สถิติ  ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ได้แก่  ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
   ผลการวิจัยพบว่า 

   1. ปัญหาการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 1-2  โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง         
( X = 2.19, S.D. = 1.02 )  และเมื่อพิจารณาเป็น    รายข้อพบว่า  ส่วนใหญ่อยู่ในระดับปาน
กลางเช่นเดียวกัน   

 2. ปัญหาการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 1-2  ข้อการตั้งจุดประสงค์การเรียนรายวิชา
ไม่สอดคล้องกับการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันอยู่ในระดับน้อย ( X = 1.72,  S.D. = .87 )   
 



ง 
 

    3.  ปัญหาการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 1-2  ข้อความรู้พื้นฐานภาษาอังกฤษ                 
ที่แตกต่างกัน    ( X = 2.82, S.D. = .99 )      ข้อไม่เข้าใจหลักไวยากรณ์ ภาษาอังกฤษ                     
( X = 2.75, S.D. = .93 )  และข้อทักษะในการอ่าน ฟัง พูด  และเขียนภาษาอังกฤษ                         
( X = 2.63, S.D. = .92 )  อยู่ในระดับมาก 
 
 
 



จ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
 
   การวิจัย เรื่อง   การศึกษาปัญหาและแนวทางการแก้ไขปัญหาการเรียน
ภาษาอังกฤษ 1 – 2 ของนิสิตช้ันปีที่  1 ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขต
นครราชสีมา  ปีการศึกษา  2546  ในครั้งนี้ส าเร็จเรียบร้อยลงได้ด้วยดี เพราะได้รับความกรุณา   
จาก พระศรีธรรมาภรณ์  รองอธิการบดี วิทยาเขตนครราชสีมา   และคณาจารย์  เจ้าหน้าที่ทุก
ท่านซึ่งผู้วิจัยขอขอบคุณไว้  ณ  โอกาสนี้ และขอบพระคุณพระครูสังฆรักษ์สมจิต  พุทธ
วิริโย  ผู้ช่วยอธิการบดี  ฝ่ายวิชาการ  พระมหาค าภีร์  ภูริสีโล  ผู้อ านวยการวิทยาลัยสงฆ์
นครราชสีมา  พระมหายุทธนา  นราสโภ  ผู้อ านวยการส านักงานวิทยาเขตนครราชสีมา  ที่ได้
ให้ค าแนะน าการเขียนอ้างอิงเชิงอรรถ  และการสร้างแบบสอบถาม วิธีการเก็บข้อมูล ตลอด
ทั้งการสรุปผลการวิจัย    และอาจารย์ประพันธ์  นึกกระโทก  หัวหน้าสาขาวิชา ภาษา   
ต่างประเทศ ที่ท่านให้การสนับสนุนมาโดยตลอดในด้านแนวคดิ และอีกสองท่าน คือ อาจารย์
พิพัฒน์ภาสน์  บุญเทียน  อาจารย์ประจ าที่ช่วยอนุเคราะห์ในเรื่องการค านวณหาค่าสถิติและ
การวิเคราะห์แบบสอบถาม  และแนะน าการเขียนความเรียงการสรุปผลการวิจัย และ คุณกิตติ
พัฒน์  สุวรรณสิริเมธี   เจ้าหน้าที่ทะเบียนและวัดผล ที่ได้อนุเคราะห์ในเรื่องการค านวณหาค่า
ร้อยละด้วยระบบคอมพิวเตอร์ในการวิจัยครั้งนี้เป็นอย่างสูง 
 อย่างไรก็ตาม  คุณค่าแห่งความส าเร็จในการท าวิจัยครั้งนี้  ขอมอบให้นิสิตช้ันปีที่  
1 ทั้ง  4 คณะของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยา เขตนครราชสีมา                             
ปีการศึกษา 2546  ทุกรูปที่เป็นศิษย์ของผู้วิจัย  ปราศจากท่านแล้วอาจารย์ก็ไม่มีโอกาสได้ท า
วิจัย  ในช้ันเรียนซึ่งการวจิัยนัน้เป็นกระบวนที่จะน าไปสู่การพัฒนาด้านการเรยีนการสอนและ
พัฒนาองค์ความรู้ใหม่ให้กับผู้เรียนและผู้สอนในรายวิชาภาษาอังกฤษ 1 – 2 และรายวิชา               
อื่น ๆ  สืบต่อไป 
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บทที่  1 
บทน ำ 

 
  ภาษาเป็นเครื่องมือส าคัญส าหรับการเรียนรู้ คนที่มีความสันทัดชัดเจนในการใช้

ภาษาย่อมเป็นต่อส าหรับการสื่อสารและแสวงหาความรู้ยิ่งกว่าผู้อื่นเสมอ โดยปกติภาษาย่อมเป็น
ของกลุ่มชนกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง แต่ละกลุ่มชนต่างมีภาษาเป็นของตนเอง การติดต่อข้ามกลุ่ม ย่อม
หมายถึงการเรียนรู้ภาษาซึ่งกันและกันด้วย ในปัจจุบันนี้โลกเริ่มแคบลงเพราะมีการติดต่อสื่อสาร
กันมากยิ่งขึ้นทุกที ภาษาก็ยิ่งทวีความส าคัญมากขึ้นเป็นเงาตามตัว กลุ่มชนที่มีความเจรญิก้าวหนา้
ทางเศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง และสังคม ยิ่งกว่าผู้อื่น ๆ ภาษาของกลุ่มชนนั้นก็พลอยมี
อิทธิพลมากกว่าภาษาอื่น  ๆ ไปด้วยในองค์การสหประชาชาติเองก็มีภาษาที่ใช้อยู่ถึง  6  ภาษา
ด้วยกันคือ อังกฤษ  สเปน  จีน  อาหรับ  รัสเซีย  และฝรั่งเศส  ( UN 0199 : 8 )  การที่สมาชิกกว่า  
190  ประเทศต้องสื่อสารกันด้วยภาษาสากลเพียงหกภาษาย่อมสะท้อนให้เห็นถึงอิทธิพลของ
ภาษาที่มีต่อประชาคมโลก เป็นอย่างมาก  ด้วยเหตุนี้ในหลักสูตรประถมศึกษา  พุทธศักราช  
2521   ( ปรับปรุง  พ.ศ. 2533 ) จึงก าหนดให้นักเรียนในระดับประถมศึกษาต้องเรียน
ภาษาอังกฤษอันเป็นภาษาสากลที่ใช้กันอย่างแพรหลายในนานาอารยประเทศ    โดยจัดเป็นกลุ่ม
ประสบการณ์กลุ่มหนึ่งของหลักสูตร (  ว่าที่พ.ต. ดร. นภดล  เจนอักษร : 2544 , 122 – 124 ) 
 
1.1  ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 

 การศึกษาในยุคปัจจุบันมีหลากหลายรูปแบบซึ่งเป็นสิ่งที่มนุษย์จะแสวงหาได้จาก
สถาบันการศึกษา โดยเฉพาะอย่างยิ่งในสังคมปัจจุบันมีการแข่งขันทางการศึกษาสูงมาก 
เพราะฉะนั้น  มนุษย์ที่ต้องการอยู่อย่างมีความสุขต้องมีการศึกษาระดับใดระดับหนึ่งใน   
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  พุทธศักราช  2542  ได้กล่าวถึงรูปแบบ การจัดการศึกษาไว้
สามรูปแบบ คือ การศึกษาในระบบ  การศึกษานอกระบบ  และการศึกษาตามอัธยาศัยซึ่ง
การศึกษาของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา จัดอยู่ใน
ระบบที่หนึ่ง คือ การศึกษาในระบบ   กล่าวคือ  เป็นการศึกษาที่ก าหนดจุดมุ่งหมาย  วิธีการศึกษา  
หลักสูตร  ระยะเวลาของการศึกษา  การวัดผลประเมินผลซึ่งเป็นเงื่อนไขของการส าเร็จการศึกษา
ที่แน่นอนซึ่งมีความสอดคล้องกับมาตรา  24  แห่งพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  
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พุทธศักราช  2542  ได้กล่าวถึงการจัดกระบวนการเรียนการสอนให้สถานศึกษาและหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาด าเนินการ คือว่า จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับ
ความสนใจและความถนัดของผู้เรียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล   ฝึกทักษะ 
กระบวนการคิด  การจัดการ  การเผชิญสถานการณ์จริง และประยุกต์ความรู้มาใช้  เพื่อป้องกัน
และแก้ปัญหา  , จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให้ท าได้คิด
เป็นท าเป็น รักการอ่าน และเกิดใฝ่รู้อย่างชัดเจนและต่อเนื่อง   

 การจัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่าง  ๆ  อย่างได้สัดส่วน
และสมดุลกัน , ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อมสื่อการเรียน
และอ านวยความสะดวก  เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และจัดการเรียนรู้ให้เ กิดได้ทุกเวลาทุก
สถานที่  มีการประสานความร่วมมือกับบิดามารดาและบุคคลในชุมชนทุกฝ่าย ( สุวิทย์  มูลค า 
และอรทัย  มูลค า : 2545 ) และสอดคล้องกับแนวคิดของท่านนายแพทย์ประเวศ  วะสี ที่กล่าวว่า  
การเรียนรู้ที่ผู้เรียนเป็นตัวตั้ง หรือ ยึดผู้เรียนเป็นส าคัญที่สุด หรือยึดผู้เรียนเป็นศูนย์ หมายถึง การ
เรียนรู้ในสถานการณ์จริงของผู้เรียนเอง  ดังนั้น  ครูจัดให้นักเรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์  
กิจกรรม  และท างานอันน าไปสู่การพัฒนาผู้เรียนครบทุกด้านทั้งร่างกาย  จิตใจ  หรือ อา รมณ์
ความรู้สึกนึกคิด  สังคม วัฒนธรรมประเพณีและสติปัญญา ( คณะอนุกรรมการปฏิรูปการเรียน
ของคณะกรรมการศึกษาแห่งชาติและกระทรวงศึกษาธิการ  :  2543 )  

  ภาษาอังกฤษเป็นภาษาสากลและภาษาหนึ่งที่หลายประเทศใช้เพื่อการติดต่อสื่อสาร
ระหว่างกัน อาจกล่าวได้ว่า ภาษาอังกฤษมีบทบาทต่อชีวิตและความเป็นอยู่ประจ าวันมากขึ้นทั้ง
ทางด้านเศรษฐกิจ  สังคม และการเมือง  โดยเฉพาะอย่างยิ่งทางด้านการศึกษา  ดังนั้น ผู้ที่มี
ความรู้ภาษาอังกฤษดีจึงมีความได้เปรียบในด้านการศึกษา ด้านการสื่อสาร สามารถเข้าใจ
ความรู้สึกนึกคิด  ทัศนคติและวัฒนธรรมประเพณี    ของชนชาติอื่น ๆ ตลอดทั้งความก้าวหน้า
ทางเทคโนโลยี และวิทยาการใหม่ ๆ  ทันต่อเหตุการณ์ความเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ของโลกและ
สามารถปรับตัวให้อยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุขและประเทศไทยตระหนักถึงความส าคัญของ
ภาษาอังกฤษมาตั้งแต่สมัยรัชกาลที่ 4   โดยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวมีพระบรมราช
โองการโปรดเกล้าฯ  ให้จ้างครูฝรั่งมาถวายการสอนภาษาอังกฤษแก่พระราชโอรสและพระราช
ธิดาในส านักและทรงมีพระราชด าริว่า  การเรียนรู้ภาษาอังกฤษเป็นทางน าไปสู่การพัฒนา
ประเทศให้มีความเจริญก้าวหน้าและน าไปสู่ความเข้าใจอันดีระหว่างประเทศ  เพื่อให้ประเทศ
ไทยด ารงความเป็นเอกราชไว้ได้ ภาษาอังกฤษจึงเริ่มมีบทบาทในวงการศึกษาของประเทศไทย
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มากยิ่งขึ้น และต่อมารัชกาลที่ 5 มีการสอนภาษาอังกฤษเป็นทางการครั้งแรกในโรงเรียนพระ
ต าหนักสวนกุหลาบ  นับแต่นั้นมาก็มีการเรยีนการสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนต่อเนื่องมาจนถงึ
ปัจจุบันไม่เพียงแต่ระบบการศึกษาของไทยเท่านั้นที่ให้ความส าคัญต่อการเ รียนการสอน
ภาษาอังกฤษ ประชาชนทั่วไปต่างมีความตื่นตัวและยอมรับการน าภาษาอังกฤษมาใช้ใน
ชีวิตประจ าวันมากยิ่งขึ้นและปัจจุบันประเทศไทยก าลังก้าวเข้าสู่สังคมข้อมูลข่าวสารเหมือน
นานาประเทศทั่วโลก       

  กระทรวงศึกษาธิการตระหนักถึงความส าคัญและความจ าเป็นที่ต้องเร่งพัฒน า
คุณภาพการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ เพื่อให้คนไทยมีความรู้ความสามารถในการใช้
ภาษาอังกฤษในระดับมาตรฐาน แนวการจัดการเรียนภาษาอังกฤษในระดับมหาวิทยาลัย จึง
มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถทางภาษา  ที่ส าคัญสองด้านควบคู่กันไปคือ ความสามารถ
ในการใช้ภาษาอังกฤษ เพื่อเข้าสู่สังคมและวัฒนธรรมและเพื่อสื่อสารความหมาย โดยการใช้
ภาษาอังกฤษอย่างถูกต้องเหมาะสม วิธีการก็คือ ต้องจัดการเรียนเป็นไปอย่างต่อเนื่องและ
ส่งเสริมให้ใช้ภาษาอังกฤษให้เป็นประโยชน์ในการศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้นหรือประกอบอาชีพ
ให้มีความสามารถทางด้านภาษาทั้งทางด้านทักษะการฟัง ทักษะการพูด ทักษะการอ่านและ
ทักษะการเขียนตลอดจนมีเจตคติที่ดี เห็นประโยชน์และคุณค่าของภาษาอังกฤษมีความรู้ความ
เข้าใจวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา ( ถนอม  รัตนศรี  : 2543 , 1 – 3 ) 
 ส าหรับการเรียนการสอนของสถาบันการศึกษาระดับประถมศึกษา  มัธยมศึกษา 
วิทยาลัย และระดับมหาวิทยาลัย หรือ  ระดับอุดมศึกษาในรายวิชาต่าง ๆ  ก็มีลักษณะการสอน
แตกต่างกันตามรูปแบบการเรียนรู้และธรรมชาติของรายวิชานั้น ๆ  และนอกจากนี้  ผู้เรียน     
ผู้สอน กระบวนการเรียนการสอน  เนื้อหาสาระของรายวิชา  และ    การวัดผลประเมินผล ก็เป็น
องค์ประกอบหนึ่งที่ท าให้การเรียนการสอนมีความแตกต่างกัน โดยเฉพาะรายวิชา ภาษาอังกฤษ
ซึ่งเป็นรายวิชาที่นิสิตมีความรูส้ึกเดิมก่อนเรียนแล้วว่า เป็นรายวิชาที่เรียนยาก  เรียนแล้วไม่เข้าใจ 
หรือ แม้แต่คนไทย เด็กนักเรียนไทยก็เช่นเดียวกัน  ก็คงมีความรู้สึกเริม่ต้นกบัภาษาอังกฤษไม่ต่าง
จากนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  จากการสังเกตการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนที่ผู้วิจัยน ามาใช้ไม่ว่า การจัดการเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็น
ศูนย์กลาง  การจัดการเรียนการสอน  โดยผู้วิจัยบรรยายโดยตรงแล้วมีกิจกรรมตอบค าถามหรือ
เรียกตอบที่ละรูป  การจัดกิจกรรมแบบงานมอบหมายเป็นกลุ่มแล้วน าเสนอหน้าห้องเรียนพบว่า 
เมื่อนิสิตท ากิจกรรมอยู่ในช่ัวโมงนั้น ๆ  สามารถตอบปัญหา และท ากิจกรรมได้ เป็นไปตาม
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วัตถุประสงค์การเรียนรู้ของบทเรียนนั้น  ๆ  ทุกประการ   แต่เมื่อผ่านไปสัปดาห์หนึ่งหรือกลับมา
ช่ัวโมงถัดไปผู้วิจัยได้น าบทเรียนนั้นมาถามอีกครั้ง นิสิตไม่สามารถอธิบายหรือแม้ตอบค าถามที่
ผู้วิจัยเคยถามมาแล้วในช่ัวโมงที่ผ่านมาก็ตอบได้ช้าและบางท่านตอบไม่ได้เลยซึ่งถือว่า  การ
จัดการเรียนการสอนในรายวิชา ภาษาอังกฤษ 1 – 2 ไม่เกิดผลสัมฤทธ์ิเท่าที่ควรตามที่ตั้ง
วัตถุประสงค์ของรายวิชาและนอกเหนือจากเหตุผลที่กล่าวมาแล้วนั้น ยิ่งไปกว่านั้นถ้าเป็นนิสิต
คณะมนุษยศาสตร์ซึ่งหมายถึงว่าจะต้องเรียนภาษาอังกฤษมากกว่าคณะอื่น  ๆ   
   เมื่อเป็นเช่นนี้ก็จะย้ายไปศึกษาคณะพุทธศาสตร์บ้าง  คณะสังคมศาสตร์บ้าง อย่างนี้
เป็นต้น  แน่นอนไม่ว่าใครก็ตาม เมื่อมีโอกาสเข้าสู่ความเป็นบุคลากรทางการศึกษา หรือเรียกว่า 
ครู อาจารย์ คงมีจุดมุ่งหมายการสอนหนงัสือเหมอืนกัน        คือ ต้องการให้ลูกศิษย์มีความรู้ความ
เข้าใจในรายวิชานั้น ๆ และสามารถน าความรู้ไปปรับใช้กับการด ารงชีวิต   จึงมีความสอดคล้อง
กับข้อความที่ว่า การสอนภาษาอังกฤษให้แก่นักเรียนมีจุดมุ่งหมาย  เพื่อให้นักเรียนมีความรู้และ
ความสามารถในทักษะ 4 ประการของภาษาซึ่ง ได้แก่ ความเข้าใจในทักษะการฟัง  ทักษะการพูด  
ทักษะ   การอ่าน และทักษะการเขียน รวมทั้งมีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมของ
เจ้าของภาษานั้นด้วยซึ่งแนวทางการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศได้รับการพัฒนามากจาก
แนวคิดของนักสังคมวิทยา  นักจิตวิทยา  นักจิตวิทยาการศึกษา   นักภาษาศาสตร์ และครูสอน
ภาษาในสาขาหลาย  ๆ  ด้าน ซึ่งได้แนวคิดในการจัดการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศ  เพื่อให้
ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ในช้ันเรียนโดยไม่จ าเป็นต้องใช้ครูผู้สอนหรือไม่จ าเป็นต้องเป็นเจ้าของ
ภาษาเป็นผู้สอนโดยตรง ( ระวิวรรณ  ศรีคร้านครัน : 2538 , 1 – 7 ) 
 จากสภาพปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยซึ่งเป็นผู้บรรยายประจ ารายวิชา ภาษาอังกฤษ            
1 – 2 ให้กับนิสิตช้ันปีที่  1 คณะพุทธศาสตร์   คณะมนุษยศาสตร์  คณะครุศาสตร์  และ                   
คณะสังคมศาสตร์ ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครราชสีมา ของทุกปี
การศึกษาและปีการศึกษา  2546  ผู้วิจัยก็ท าหน้าที่เหมือนเดิมในหมวดวชิา พื้นฐานทั่วไป ในกลุ่ม
วิชาภาษา ซึ่งปัญหาเหล่านั้นเป็นแรงจูงใจให้ผู้วิจัยสนใจและน ามาศึกษาโดยใช้หัวข้อการวิจัยว่า  
การศึกษาปัญหา และ แนวทางการแก้ไขปัญหาการเรียนภาษาอังกฤษ 1 – 2 ของนิสิตช้ันปีที่ 1 ใน
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ปีการศึกษา  2546 โดยมี
วัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาปัญหาการเรียนภาษาอังกฤษ 1–2 และเพื่อศึกษาแนวทางการแก้ไขปัญหา
การเรียนภาษาอังกฤษ 1–2  ของนิสิตช้ันปีที่ 1 ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
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วิทยาเขตนครราชสีมา  ปีการศึกษา  2546 และน าไปสู่การจัดการเรียนการสอนในรายวิชา
ภาษาอังกฤษ 1 – 2 ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 
1.2  วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
 

   1.2.1 เพื่อศึกษาปัญหาการเรียนภาษาอังกฤษ 1-2  ของนิสิตช้ันปีที่ 1  ในมหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา   
   1.2.2  เพื่อศึกษาแนวทางการแก้ไขปัญหาการเรียนภาษาอังกฤษ  1-2  ของนิสิตช้ันปี
ที่ 1 ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา   
 
1.3  ควำมส ำคัญของกำรวิจัย 
 
   1.3.1  ท าให้ทราบปัญหาการเรียนภาษาอังกฤษ 1-2  ของนิสิตช้ันปีที่ 1  ใน
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา   
   1.3.2  ท าให้ทราบแนวทางการแก้ไขปัญหาการเรียนภาษาอังกฤษ 1-2  ของนิสิตช้ันปี
ที่ 1  ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา   
   1.3.3  เป็นข้อมูลแก่มหาวทิยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  
ในการน าไปพัฒนาการจัดการเรียนการสอน ในวิชาภาษาอังกฤษในระดับช้ันต่างๆ 
   1.3.4  เป็นแนวทางแก่ผู้สอนวิชาภาษาอังกฤษ 1-2  ในการปรับปรุงและพัฒนา การ
สอนภาษาอังกฤษ 1-2  ให้ดียิ่งขึ้น 
 

1.4  ขอบเขตของกำรวิจัย 
 
   1.4.1  ประชากร 
         ประชากรในการวิจัยครั้งนี้  ได้แก่  นิสิตช้ันปีที่ 1 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย วิทยาเขตนครราชสีมา ปีการศึกษา 2546  ทั้ง 4  คณะ จ านวน  165  รูป 
   1.4.2  ตัวแปรที่ศึกษา 
      ศึกษาเฉพาะตัวแปรตาม  ใน  2  ประเด็น  คือ  ปัญหาการเรียนภาษาอังกฤษ 1-2  และ
แนวทางการแก้ไขปัญหาการเรียนภาษาอังกฤษ 1-2 
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1.5  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
   1.5.1  ภาษาอังกฤษ 1-2  หมายถึง รายวิชาภาษาอังกฤษ  1-2  ซึ่งเป็นรายวิชาพื้นฐาน
ทั่วไป  30  หน่วยกิต  ในกลุ่มวิชาภาษา  ซึ่งบังคับเลือก  และนิสิตช้ันปีที่ 1  ทุกคณะ  ต้องศึกษา
ในภาคเรียนที่ 1ได้แก่  วิชาภาษาอังกฤษ 1  และศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ได้แก่  วิชาภาษาอังกฤษ 2 
  1.5.2  ปัญหาการเรียน  หมายถึง  อุปสรรคหรือข้อขัดข้องของนิสิตในการ เรียนวิชา
ภาษาอังกฤษ 1-2  อันเกิดจากเนื้อหารายวิชา  จุดประสงค์ไม่สัมพันธ์กับความรู้พื้นฐาน  เนื้อหา
ไม่เรียงล าดับง่าย-ยาก  ไม่เข้าใจในหลักไวยากรณ์  มีความรู้สึกว่าเป็นวิชาที่ยาก  และไม่เห็น
ความส าคัญของการเรียน 
  1.5.3  แนวทางการแก้ไขปัญหาการเรียน  หมายถึง  วิ ธีการ  แนวทาง  หลักปฏิบัติ  
ในการแก้ไขปัญหาการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 1-2  ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย วิทยาเขตนครราชสีมา 
   1.5.4  นิสิตช้ันปี 1  หมายถึง  พระภิกษุสามเณรที่สมัครเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี
ในคณะต่างๆ  และได้ขึ้นทะเบียนเป็นนิสิตของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย       
วิทยาเขตนครราชสีมา  
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บทที่  2 
เอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
   จากวิจัยเรื่องการศึกษาปัญหาและแนวทางการแก้ไขปัญหา  การเรียนภาษาอังกฤษ 1-2  
ของนิสิตช้ันปีที่ 1  ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ปี
การศึกษา  2546     ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารต่าง  ๆ   ดังต่อไปนี้ 
 

2.1  แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ดี 
      2.2  การปรับปรุงการเรียนการสอน  
      2.3  หลักการจัดท าใบงานประกอบแผนการสอน 
      2.4  การพัฒนาและสง่เสรมิการเรียนการสอน 
      2.5  พฤติกรรมของครูในช้ันเรียน 
      2.6  แนวสังเขปรายวิชาภาษาอังกฤษ 1 
      2.7  แนวสังเขปรายวิชาภาษาอังกฤษ 2 
 
2.1  แนวทำงกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนที่ดี 
 

   กิติมา  ปรีดีดิลก ( 2532 : 62 )  กล่าวถงึแนวทางการจัดการเรยีนการสอนที่ดีและมี
ความเหมาะสมกับผู้เรียนไวว้่า 
   1.  จัดครูทีม่ีความรู้และความรับผิดชอบในการท างาน 
  2.  การวางแผนจัดตารางสอนกลุ่มการงานและอาชีพร่วมกัน ทัง้โรงเรยีนเพื่อสะดวก
ในการสอน 
  3.  พิจารณาสอนงานช่างในแต่ละช้ันตามสภาพและความต้องการของท้องถิน่ตาม
ความสนใจและความถนัดของผู้เรียนโดยค านึงถงึความพรอ้มของครู  โรงเรียน  และผู้ปกครอง 
  4.  จัดหาสื่อการเรียนการสอน  ได้แก่  วัสดุ  เครื่องมอื  และอุปกรณก์ารสอนส าหรับ
ครู  สถานที่ฝึกปฏิบัติงานของผู้เรียนให้พรอ้ม 
  5.  การจัดสอนงานช่างแต่ละประเภทควรเลอืกให้สมัพันธ์กนั 
  6.  ควรเนน้กระบวนการท างานต่าง  ๆ  กับผลงาน 
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  7.  เนน้กระบวนการกลุ่ม  ฝึกนักเรียนให้รู้จกัการท างานเปน็กลุม่  รู้บทบาทหน้าที่
ของตน 
  8.  สอนภาคปฏิบัตคิวบคูก่ับทฤษฎี  คือ การให้ความรู้ควบคู่  ไปกบัการปฏบิัติงาน  
การสอนภาคปฏบิัติ  ควรค านึงถึงหลักส าคัญ  4  ประการ  คือ  ประหยัด  ปลอดภัย  รวดเร็ว  และ
มีคุณภาพ 
  9.  สอนภาคปฏิบัตคิวบคูไ่ปกับการสาธิตและ  การสาธิตควรท าเฉพาะเรื่องทีม่ีการ
ท างานที่ซับซ้อนเท่านั้น 
  10.  ควรจัดบทเรียนโดยเริม่จากง่ายไปหายากจะท าให้เกิด ความหวังและแรงจูงใจ  
ก่อให้เกิดความพยายามในการท างานของผู้เรยีนตอ่ไป 
  11.  สอนใหเ้กิดความมัน่ใจควรหลีกเลี่ยงการวิจารณ์ติเชิงท าลาย 
  12.    สอนให้เกิดนิสัย  โดยให้เรียนหรือท าซ้ า 
  13.  จัดให้มกีารวัดผลประเมินผลดว้ยเครื่องมอืหลาย ๆ แบบ  ให้สอดคล้องกบัการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 14.  ควรจัดให้ผู้เรียนมโีอกาสหรือฝึกปฏบิัติงานทีบ่า้นหรือในสถานทีท่ างานจรงิ
ภายใต้การนิเทศของคร ู
 
2.2  กำรปรับปรุงกำรเรียนกำรสอน  
 
   กิติมา  ปรีดีดิลก  ( 2532 : 104 ) กล่าวไว้ว่า การปรับปรุงการเรียนการสอนเป็น
สิ่งจ าเป็นอย่างยิ่งในการบริหารการศึกษาหรือบรหิารโรงเรียนเพราะโลกปัจจุบันเปลี่ยนแปลงไป
อย่างรวดเร็ว มีทั้งวิทยาการและเทคโนโลยีใหม่ ๆ เกิดขึ้น ด้านการศึกษาก็เช่นกัน      หลักสูตร 
เนื้อหา วิธีการสอน และเทคโนโลยี ใหม่ ๆ ทางการศึกษา    ก็เปลี่ยนแปลงไป จึงเป็นความจ าเปน็
ที่โรงเรียนจะต้องพัฒนาปรับปรุงสิ่งเหล่านี้ให้ทันกับวิทยาการ     มิฉะนั้นแล้วโรงเรียนหรือ
สถานศึกษาแห่งนั้นย่อมต้องล้าสมัย ผู้บริหารจึงต้องติดตามดูแลอย่างใกล้ชิด และให้ค าแนะน า
หรือหาวิธีการปรับปรุงให้ดีขึ้น  และ สุธีระ  ทานตวณิช  ( 2532 : 133-136 ) ได้เสนอแนะเทคนิค
ในการปรับปรุงการเรียนการสอนร่วมกับครูของผู้บริหารโรงเรียนไว้ดังนี้ 
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   1.  การแบ่งงานให้ครูไปศึกษาค้นคว้า ให้ลงมือท าด้วยตนเอง วิธีนี้จะช่วยเพิ่มพูน
ความรู้ให้แก่ครูโดยตรง ข้อที่ควรค านึงก็คือ  การศึกษาค้นคว้าดังกล่าวควรเป็นเรื่องที่ครูสนใจ
และเหมาะสมกับความสามารถ ความถนัดและความต้องการ 
   2.  การสังเกตการสอน การเยี่ยมช้ัน ผู้บริหารควรมีความรู้เกี่ยวกับตัวครูและปัญหา
ของครูบ้าง ไม่ควรตัดสินการท างานของครู      จากการดูการสอนเพียงครั้งเดียว ควรมีโอกาส
พบปะพูดคุยกับครู ช้ีให้เห็นจุดเด่นของครูในการสอนส่วนจุดอ่อนนั้นควรจะกล่าวถึงเมื่อครู
ขอร้องให้ปรับปรุงการสอนของตน การสังเกตการสอนให้เน้นในเรื่องการจัดสภาพการเรียนรู้ 
วิธีเรียน วิธีสอน วินัยในห้องเรียน และผลที่ได้จากการเรียนรู้ 
   3.  การทดลองในห้องเรียน ครูควรได้รับการสนับสนุนหรือ  จูงใจให้รู้จักคิดค้น
วิธีการสอนใหม่ ๆ เทคนิคในการใช้วัสดุอุปกรณ์เพื่อช่วยการสอนและน ามาทดลองในห้องเรียน
เพื่อหาวิธีที่จะท าให้เกิดประสิทธิภาพในการเรียนสูง ทั้งนักเรียนและผู้ปกครองควรจะได้
รับทราบการทดลองและขอความร่วมมือจากทุกฝ่าย 
   4.  การศึกษาเพื่อเพิ่มพูนความรู้หลังจากได้ท างานร่วมกับครู หากเห็นว่าครูควรได้รับ
ความรู้ความเข้าใจหรือประสบการณ์บางอย่าง โดยเข้ารับการฝึกหัดอบรมก็ควรสนับสนุนให้เขา
เข้าร่วมกิจกรรมนั้น 
   5.  การสนทนากับครู เพื่อให้มีความสัมพันธ์กันอย่างเพื่อนร่วมงานให้มากที่สุดเท่าที่
จะมากได้ อาจท าโดยการพบปะสนทนากับครูอย่างไม่เป็นทางการหลายรูปแบบ เช่น แบบให้ครู
ถามปัญหาที่ข้องใจ แบบสนทนากันระหว่างรับประทานอาหาร พักผ่อนการบอกเล่า    เรื่องราวที่
อ่านพบ หรือเล่าเรื่องที่ได้ไปประชุมเป็นทางการ เป็นต้น 
   6.  การสาธิตการสอน โรงเรียนอาจเชิญศึกษานิเทศก์หรือวิทยากรพิเศษมาสาธิต
วิธีการและทักษะบางอย่างที่จะเป็นประโยชน์ต่อครู และมีโอกาสสนทนาซักถามภายหลังการ
สังเกตการสาธิตแล้ว 
   7.  การประเมินผลงานทางวชิาการ ผู้ช่วยผู้บริหาร หรือหัวหน้าหมวดอาจประเมินผล
หรือเสนอแนะให้ครูได้รู้จักประเมินผลงาน   ทางวิชาการของตัวเองหรืออาจให้ผู้ร่วมงานช่วย
ประเมินผลให้ จะเป็นประโยชน์แก่ครูที่จะด าเนินการปรับปรุงหรือเปลี่ยนแปลงวิธีสอนให้มี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
   8.  การประชุมหรือสัมมนาทางวิชาการ โรงเรียนควร   ประสานงานกับศึกษานิเทศก์
เฉพาะวิชาเพื่อให้ครูเข้าร่วมกิจกรรมการประชุม สัมมนาทางวิชาการ ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อการ
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ท างานของครู นอกจากครูจะได้รับความรู้โดยตรงแล้วยังช่วยให้ครูได้ตื่นตัวต่อวิชาการใหม่ ๆ 
และต่อความคิดริเริ่ม รวมทั้งการวิจัยที่เป็นประโยชน์      ต่อการเรียน 
   9.  การแนะน าให้อ่านหนังสือ ปรากฏว่า ปัจจุบันครูสนใจ    ต่อต าราหรือวารสาร
ทางการศึกษาน้อยมาก ผู้บริหาร ผู้ช่วยผู้บริหาร หัวหน้าหมวดวิชาต้องขยันอ่านและน ามาบอก
เล่าเป็นการเร้าให้ครูสนใจอยากอ่านด้วยตนเองและมีนิสัยรักการอ่านมากยิ่งขึ้น และควรจัดหา
ต ารา วารสาร หรือผลการวิจัยใหม่ ๆ ไว้ในห้องสมุดโรงเรียนให้มากเพราะมีประโยชน์อย่างยิ่ง  
   10.  การเลือกสรรและฝึกใช้วัสดุการสอน การช่วยครูเลือกหนังสือหรือแบบเรียน 
การสร้างอุปกรณ์การสอน การฝึกให้ครูรู้จักใช้โสตทัศนูปกรณ์ จะช่วยเพิ่มพูนประสิทธิภาพใน
การเรียนการสอน ของครู และช่วยสร้างบรรยากาศความริเริ่มและความเพลิดเพลินในอาชีพมาก
ยิ่งขึ้น 
   11.  การจัดเอกสารเผยแพร่ อาจท าในรูปของจุลสาร หนังสือพิมพ์ วารสาร เพื่อ
เผยแพร่ความเคลื่อนไหวทางวิชาการทั้งในและนอกโรงเรียน รวมทั้งเป็นการแนะน าสิ่งใหม่ ๆ 
เช่น อุปกรณ์การสอนใหม่ วิธีสอนใหม่ ๆ รวมทั้งผลการทดลองของครูโดยมีเนื้อหาโดยย่อ       
ใช้ภาษาง่าย   ๆ   ใจความกะทัดรัด 
   12.  การวิจัยเชิงปฏิบัติการปัญหาที่เกิดขึ้นในห้องเรียนร่วมกัน เช่น ปัญหาเด็กเรียน
ช้า การควบคุมช้ัน การทดสอบเด็กที่มีปัญหา    การรายงานพัฒนาการของเด็ก เป็นต้น 
  13.  การจัดห้องวิชาหรือห้องปฏิบัติการหลักสูตรเป็นแหล่งวิทยาการที่จะแสดงวัสดุ
อุปกรณ์การสอน หนังสือคู่มือ ต ารา และ     จะกระตุ้นการท างานของครู ถ้าจัดได้อย่างดีและ
เหมาะสมแล้วจะเป็นประโยชน์มาก เพราะวัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ มีอยู่และพร้อมที่น าออกไปใช้ได้
เสมอ 
   14.  การศึกษานอกสถานที่ เป็นการเพิ่มประสบการณ์ตรงให้กับครูมากที่สุดเพราะ
เป็นการเรียนรู้จากสภาพจริง ควรต้องวางแผนการไปศึกษานอกสถานที่และครูจะต้อง
ประเมินผลการไปทัศนศึกษาแต่ละครั้งด้วย 
   15.  การฟังการบรรยาย ได้แก่ การเชิญวิทยากรมาบรรยายพิ เศษให้ครูฟังปัญหา
เฉพาะเรื่อง เช่น เรื่องที่ก าลังอยู่ในความสนใจ   วิธีการสอนใหม่ ๆ ควรกระตุ้นให้ครูกล้าที่จะ
แสดงความคิดเห็น    ของตนเองออกมา เมื่อมีการอภิปราย 
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   16.  การจัดป้ายนิเทศ การจัดป้ายนิเทศมีคุณค่ามากในโรงเรียน ท าให้ครูทุกคน
คุ้นเคยกับแผนงานโครงการใหม่ ๆ วัสดุใหม่ ๆ ส่งเสริมความคิดริเริ่มการปฏิบัติงานที่น่าสนใจ
ของโรงเรียนในขณะนั้น 
 
2.3  หลักกำรจัดท ำใบงำนประกอบแผนกำรสอน 
 
 

   กิติมา  ปรีดีดิลก  ( 2532 : 62 )  กล่าวถึงหลักการจัดท าใบงานประกอบแผนการสอน
ไว้ว่าควรด าเนนิการดังนี ้  
 

 1.  ศึกษาหลักสูตร  คู่มือครู  เอกสารประกอบหลักสตูร  ช่วยให้รู้แนวทางในการ
สร้างเพื่อให้สอดคลอ้งกับแผนการสอน  และให้ตรงกับจุดมุง่หมายของหลักสูตร 
 2.  ศึกษาแผนการสอนแต่ละเรื่องให้เข้าใจ  ศึกษาขั้นตอน    การสอนอย่างละเอียด  
เพื่อน ามาเขียนขั้นตอนการท างานให้ถกูต้องตรงตามจุดประสงค์ที่ต้องการ 
 3.  จัดท าภาพและข้อความบรรยายใต้ภาพให้ถูกตอ้งตรงตาม จุดประสงค์ที่ตอ้งการ 
 4.  การเขียนภาพประกอบค าบรรยายใต้ภาพให้ถกูตอ้งสอดคล้องกับแผนการสอน
นั้นอย่างชัดเจน 
 5.  เขียนเรยีงขัน้ตอนการท างานตามล าดับ  มีขั้นตอนแรกถงึขั้นตอนสุดท้ายจนได้
งานที่ส าเรจ็ 
   ใบงานประกอบแผนการสอนที่ดีต้องมีสว่นประกอบที่ส าคัญดังนี้  คือ 
 1.  ล าดับที่ของใบงานประกอบแผนการสอน ให้ตรงกับ     แผนการสอนที่จะสอน
เรื่องนัน้ๆ 
 2.  เรื่องที่จะให้นักเรียนท างานตรงกบัแผนการสอน 
 3.  สื่อการสอน  คือ  วัสดุและเครื่องมือเครือ่งใช้ทีน่กัเรียนมาปฏบิัติจริง 
 4.  ขั้นตอนการท างาน  บอกเปน็ภาพและมคี าอธิบายใต้ภาพชัดเจนหรอืค าอธิบาย
บอกขัน้ตอนการท างานมีภาพประกอบแยกออกไป 
 5.  ข้อควรระวังหรอืข้อเสนอแนะในการท างานแต่ละขั้นตอนให้ชัดเจนยิ่งขึน้หรอื
เทคนิคบางประการที่ช่วยใหก้ารท างานมีคุณภาพยิ่งขึ้น 
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2.4  กำรพัฒนำและส่งเสริมกำรเรียนกำรสอน 
 
   กรมสามัญศึกษา ( 2536 : 9-10 , 65-67 ) ได้เสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาและส่งเสรมิ
ทางด้านวิชาการไว้ดังนี ้
 

   1.  การแบ่งงานให้ครูได้ศึกษาค้นคว้า ลงมอืท าด้วยตนเอง วิธีนี้จะช่วยเพิม่ความรู้
ให้แก่ครูโดยตรง ข้อความที่ควรค านงึก็คอื การศึกษาค้นคว้าดังกล่าวควรเปน็เรื่องที่ครูสนใจ 
เหมาะสมกบัความสามารถ ความถนัด และความต้องการ 
   2.  การสังเกตการสอนการเรียน ในเรือ่งนี้ควรจะมีความรู้  เกี่ยวกับทกัษะครูและ
ปัญหาเกี่ยวกบัการสอน ไม่ควรตัดสนิการท างานของครูด้วยการดูการสอนเพียงด้านเดียว ควรจะ
มีโอกาสพบปะพูดคยุกับครูช้ีให้เห็นจุดเดน่ของครูในการสอน ส่วนจุดออ่นนั้น ควรจะกล่าวถงึ
เมื่อจะขอร้องให้ครปูรับปรุงการสอนของตนเอง การสังเกตการสอนให้เน้นเรื่องการจัดสภาพ
การเรียนรู้ วิธีการเรียนการสอน วินยั   ในห้องเรียน และผลที่ได้จากการเรียนรู้ 
   3.  การทดลองในหอ้งเรียน ครูควรได้รบัการสนับสนุนหรอื  จูงใจใหรู้้จักคิดค้นหา
วิธีสอนใหม่ ๆ เทคนิคในการใช้วัสดอุุปกรณ์ช่วยการสอนมาทดลองในหอ้งเรียนเพือ่หาวิธีการที่
จะท าให้เกิดประสิทธิภาพในการเรียนสูง ทัง้นีน้ักเรยีนและผู้ปกครองควรจะไดร้ับทราบการ
ทดลองและสนบัสนนุให้ได้รับความรว่มมือจากทุกฝ่าย 
   4.  การศึกษาเพื่อเพิ่มพนูความรู้ หลังจากได้ท างานรว่มกนั    กับครูจากเหน็ว่าครูควร
ได้รับความรู้ความเข้าใจหรือประสบการณ์ บางอย่างด้วยการเข้ารับการฝึกอบรมในวิทยาลัยหรอื
มหาวิทยาลัย ก็ควรจะสนบัสนนุให้เขาเข้าอบรมกิจกรรมนั้น โดยอาจท าเรื่องขอเข้าฟังโดยไม่
ต้องการหน่วยกิจหรอืวุฒิบัตรก็ได้ 
   5.  การสนทนากับครู อาจท าได้โดยการพบปะสนทนากับครอูย่างไม่เปน็ทางการ 
เพื่อใหม้ีความสมัพนัธ์กับเพือ่นร่วมงานมากที่สุดเท่าที่จะมากได้ การสนทนาอาจท าได้หลาย
แบบ เช่น แบบให้ครูถามปัญหาที่ข้องใจ แบบสนทนากันระหว่างรบัประทานอาหาร พักผ่อน 
การเล่าเรือ่งราวที่อ่านพบหรอืการเล่าเรือ่งทีไ่ด้จากการประชุมเป็นทางการ 
   6.  การสาธิตการสอน โรงเรียนอาจเชิญศึกษานิเทศก์หรือวิทยากรพิเศษมาสาธิต
วิธีการหรือทกัษะบางอย่างที่จะเปน็ประโยชน์ตอ่ครู และมีโอกาสสนทนาซักถามหลังการสงัเกต
และสาธิตแล้ว 
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   7.  การประเมนิผลงานทางวิชาการ ผู้ช่วยผู้บริหารฝ่ายวิชาการหรือหวัหน้าหมวดวิชา
อาจจะประเมินผลหรือเสนอแนะให้ครไูด้รู้จกัประเมินผลงานวิชาการของตนเองหรืออาจให้
ผู้ร่วมงานช่วยประเมินผลใหจ้ะเปน็ประโยชน์แกค่รทูี่ด าเนิน การปรับปรุงหรอืเปลี่ยนแปลง
วิธีการสอนใหม้ีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ 
   8.  การประชุมหรือสมัมนาทางวิชาการ เป็นการช่วยให้ครูได้ค้นคว้าวิชาการใหม่ ๆ 
ส่งเสรมิความคิดริเริ่ม รวมทัง้การวจิัยทีเ่ปน็ประโยชน์ต่อการเรียน 

 9.  การเสนอแนะใหอ้่านหนงัสือ ผู้บริหารควรกระตุน้หรือ    เร้าใจให้ครเูกิดความ
สนใจและมีนิสยัรักการอ่านต าราหรือวารสารให้มากขึ้น และควรจัดหาต ารา วารสาร หรือ
ผลการวิจัยใหม่ ๆ ไว้ในห้องสมุดให้มาก 
   10.  การเลือกสรรและการฝึกใช้วัสดุการสอน เช่น หนังสือ แบบเรียน อุปกรณ์การ
สอน โสตทัศนปูกรณ์ เป็นการเพิ่มประสิทธิภาพและสร้างบรรยากาศความริเริ่มและความ
เพลิดเพลินในอาชีพมากขึ้น 
   11.  การจัดเอกสารเผยแพร่ เช่น จุลสาร วารสาร หรอืหนังสอืพิมพ์เพือ่เผยแพรค่วาม
เคลื่อนไหวและเปน็การแนะน าสิ่งใหม่ ๆ เช่น อุปกรณ์การสอนใหม่ วิธีการสอนใหม่ ๆ รวมทั้ง
ผลการทดลองของคร ู
   12.  การท าวิจัยเชิงปฏบิัติการเพื่อศึกษาปัญหาที่เกิดขึ้นในหอ้งเรียนร่วมกัน เช่น 
ปัญหาเด็กเรียนซ้ า ปัญหาพัฒนาการของเด็ก เป็นต้น 
   13.  การจัดห้องวิชาการหรอืห้องปฏิบัติการหลักสูตรเปน็แหล่งวทิยาการทีจ่ะแสดง
วัสดุอุปกรณ์การสอน หนงัสือ คู่มอื ต ารา ซึ่งจะกระตุ้นการท างานของครูได้อย่างดี และ
เหมาะสมแลว้จะเป็นประโยชน์อย่างมาก เพราะวัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ มอียู่และพร้อมที่จะ
น าออกไปใช้ได ้

 14.  การศึกษานอกสถานที่ เป็นการเพิม่ประสบการณ์ตรงให้กับครูมากที่สุด เพราะ
เป็นการเรียนรู้ตามสภาพจริง ควรจะตอ้งวางแผนการไปเยีย่มที่สถานที่ต่าง ๆ ทั้งที่อยู่ใน
ส่วนกลางและส่วนภูมิภาค และต้องประเมนิผลการไปทัศนศึกษาแต่ละครัง้ด้วย 
   15.  การฟังการบรรยายและการอภิปราย ได้แก่ การเชิญวิทยากรมาบรรยายพเิศษให้
ครูฟังปัญหาเฉพาะเรื่อง เช่น เรือ่งทีก่ าลังอยู่ในความสนใจ วิธีการสอน  ใหม่ ๆ ควรกระตุ้นให้ครู
กล้าที่จะแสดงความคิดเห็นของตนออกมาเมื่อมีการอภิปราย 
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   16.  การจัดป้ายนิเทศ เปน็สิ่งที่มีคุณค่ามากตอ่โรงเรยีน ท าให้ครูคุน้เคยกับแผนงาน 
โครงการใหม่ ๆ วัสดุใหม่ ๆ ส่งเสรมิความคิด   ริเริม่การปฏิบัตงิานทีน่่าสนใจของโรงเรียน 

 17. การใช้วิธีการสอนมีหลายรูปแบบ การที่จะสอนให้เด็กรู้จกัคิดคน้คว้าและ
แก้ปัญหาได้นั้น ต้องน าเอาวิธีการคิดมาใช้เป็นวิธีการสอน มีสือ่การเรียนการสอนใหน้ักเรียนได้
ค้นคว้า ศึกษา อภิปราย แยกแยะปัญหา และสรุปผล หากท าได้การสอนก็จะช่วยให้เด็กคิดเปน็ ท า
เป็น แก้ปัญหาเปน็ การสอนจึงตอ้งใช้วิธีสอนหลายรูปแบบคละกันไปจะเลอืกใช้วิธีใดวิธีหนึ่ง
ย่อมไม่เพียงพอ เพราะไม่มวีิธีสอนใดที่ดีที่สุดทีจ่ะเหมาะสมกับสถานการณ์และสิง่แวดลอ้มใน
ชีวิตของเดก็นกัเรยีน และจะบรรลุเป้าหมายที่แตกตา่งกันได้ 
   กิติมา  ปรีดีดิลก ( 2532 : 68-69 ) กล่าวถึงการสง่เสรมิทางด้านวิชาการด้วยสื่อการ
สอนว่า สื่อการสอน หมายถึง วัตถุ สิ่งของ ภาพ เครือ่งมอืเครื่องใช้ตลอดจนตัวบุคคล วิธีการ 
สถานที่ต่าง ๆ ที่ใช้ประกอบการเรียนการสอน เพือ่ให้บังเกิดผลดีและมีประสิทธิภาพ    ทั้งนี้โดย
ค านึงถึง 
 

   1.  การจัดตั้งศูนย์บรกิารสื่อการสอน เพื่อช่วยให้สะดวกในการใช้ 
   2.  แบ่งแยกสื่อเป็นประเภท ๆ และเปน็รายวิชา เพื่อสะดวกแก่การใช้   
   3.  จัดหาสื่อที่ทันสมัย ปรับปรงุสื่อที่มอียู่แล้วให้ใช้การได้ 
   4.  ส ารวจ   วิเคราะห์   ความต้องการสื่อการสอนของรายวิชาต่าง ๆ 
   5.  ฝึกอบรมให้ครมูีความรู้ทักษะในการใช้และการรกัษา    ซ่อมแซม 
   6.  กระตุ้นให้ครูและนักเรียนสนใจการใช้สื่อเพื่อการเรียน  การสอนได้มากยิ่งขึ้น 
   7.  สถานที่ควรจัดใหเ้พียงพอกับประเภทของสือ่ 
   8.  ควรมีสื่อทัง้เครื่องมือ อปุกรณ์ วัสดุ เทคนคิหรือวธีิการ     จัดเตรียมไว้ 
   9.  ควรมีบุคลากรเพือ่รับผิดชอบในการจัดหาและการบริการใหม้ีประสิทธิภาพ 
 
   นอกจากการพัฒนาครูแล้วสถานศึกษาควรพัฒนาและส่งเสริมงานวิชาการโดยการจัด
กิจกรรมให้นักเรยีนได้มีส่วนรว่มในการเรียนการสอน เช่น สร้างสื่อการเรียนร่วมกับครู ส่งเสริม
การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองของนักเรียน จัดกิจกรมส่งเสริม         การเรียนโดยการจัด   กิจกรรม
ให้สอดคล้องกับคู่มือการจัดกิจกรรม 
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2.5  พฤติกรรมของครูในช้ันเรียน 
 

     กรมวิชาการ   กระทรวงศึกษาธิการ  ( 2536 : 54 )  กล่าวถึงพฤติกรรมการสอนของครูว่า  
พฤติกรรมการสอนของครูในช้ันเรียนเป็นองค์ประกอบส าคัญที่สุดในการเรียนการสอน  และ
ส่งผลถึงคุณภาพของการศึกษาโดยตรง  ครูต้องเลือกใช้วิธีสอนต่าง ๆ อย่างตรง  จุดมุ่งหมายและ
เหมาะสมกับสภาพการเรียน  ยุทธศาสตร์ส าคัญในการปฏิบัติงานของครู  คือ ค้นหาข้อบกพร่อง
ของผู้เรียนหาวิธีใหม่ ๆ ในการพัฒนาและใช้วิธีนั้นๆจนเกิดผลดี  ซึ่งมีแนวด าเนินการดังนี้ 
 
   1.  มีความเช่ือมัน่ว่าผู้เรยีนทกุคนเรียนรูไ้ด้ถ้าครูจัดประสบการณ์อย่างเหมาะสม 
   2.  วิเคราะห์หาจุดที่จะพัฒนาของผู้เรียน  โดยการเปรียบเทียบความสามารถที่ควรจะเป็น
และความสามารถที่เปน็อยู่  เพื่อก าหนดความสามารถที่เปน็อยู่  และเพื่อก าหนดความสามารถที่
จะพัฒนาผู้เรยีนทัง้ช้ันและรายบุคคล 
   3.  แสวงหา คัดเลือกวิธีการทีเ่หมาะสมสอดคลอ้งกบัความสามารถที่จะพัฒนา 
   4.  ลงมอืปฏิบัตกิารสอนด้วยวิธีหลากหลาย  ให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงมากกว่าการฟงั
และการอ่านเพียงอย่างเดียว 
   5.  ตรวจสอบความก้าวหน้าของผู้เรียนเปน็ระยะ  ๆ  เพื่อหาทางเร่งและปรับปรุง
ความก้าวหน้าของผู้เรียน 
   6.  ภาคภูมิใจในผลงานและความส าเรจ็ของผู้เรียน  
 
2.6  แนวสังเขปรำยวิชำภำษำอังกฤษ 1 

 
   หลักสูตรพุทธศาสตรบัณฑิต  พุทธศักราช  2538   มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ในพระ
บรมราชูปถัมภ์  ( 2545 :  12 ) ได้ก าหนดขอบข่ายการศึกษาในรายวิชา ภาษาอังกฤษ 1 ไว้ว่า   
ศึกษากฎเกณฑ์และการใช้ภาษาอังกฤษเกี่ยวกับค าน าหน้าค านาม  ( Articles ) การใช้กาล                          
( Tenses )  การสร้างประโยค ( Sentences ) การใช้บุรพบท    ( Prepositions )  สันธาน                             
( Conjunctions )  ฝึกทักษะเบื้องต้นในการฟัง  การพูด  การอ่าน  และการเขียนในลักษณะ                    
ที่สัมพันธ์กันเน้นการอ่านและความเข้าใจภาษาอังกฤษซึ่งมีรูปประโยคและค าศัพท์ต่าง ๆ 
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2.7  แนวสังเขปรำยวิชำภำษำอังกฤษ 2 
 
    หลักสูตรพุทธศาสตรบัณฑิต  พุทธศักราช  2538   มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ในพระ
บรมราชูปถัมภ์  ( 2545 :  12 ) ได้ก าหนดขอบข่ายการศึกษาในรายวิชา ภาษาอังกฤษ 2 ไว้ว่า  
ศึกษาโครงสร้างประโยคตามหลักไวยากรณ์ และฝึกทักษะในการฟัง  การพูด  การอ่าน และ การ
เขียนต่อจากภาษาอังกฤษ  1  เน้นการอ่าน  การเขียน  และความเข้าใจข้อความภาษาอังกฤษซึ่งมี
โครงสร้างประโยค และค าศัพท์ในระดับพื้นฐาน โดยให้สัมพันธ์กับเอกสารที่ใช้ศึกษา 
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บทที่  3 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
   การศึกษาปัญหาและแนวทางการแก้ไขปัญหาการเรียนภาษาอังกฤษ 1-2  ของนิสิต
ช้ันปีที่ 1  ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ผู้วิจัยได้
ด าเนินการดังต่อไปนี้ 
 
   3.1  ประชากร 
   3.2  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
   3.3  วิธีเก็บรวบรวมข้อมูล 
   3.4  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
3.1  ประชำกรศึกษำ 
 
   ประชากรในการวิจัยครั้งนี้   ได้แก่   นิสิต ช้ันปีที่  1 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ                      
ราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครราชสีมา ปีการศึกษา  2546  จ านวน  4  คณะ  ประกอบไปด้วย 
   คณะพุทธศาสตร์   จ านวน  32   รูป 
   คณะมนุษยศาสตร์  จ านวน  44  รูป 
   คณะครุศาสตร์   จ านวน  32 รูป 
   คณะสังคมศาสตร์  จ านวน  57 รูป 

   รวมทุกคณะ  จ านวน  165 รูป  
 
3.2  เครื่องมือที่ใช้ในกำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
      เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  เป็นแบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเองแบ่งออกเป็น  2  
ตอน  ประกอบไปด้วย 
   ตอนที่   1  สถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามเป็นแบบตรวจสอบรายการ    
จ านวน  8  ข้อ 
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   ตอนที่   2  ความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหาการเรียนภาษาอังกฤษ  1-2  เป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า  แบ่งเป็น  4  ระดับ  คือ มีปัญหามากที่สุด (4 ) มีปัญหามาก ( 3 )  มีปัญหาปานกลาง 
( 2 )  และมีปัญหาน้อย ( 1 )    จ านวน  22  ข้อ 
 

   ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างเครื่องมือดังต่อไปนี้ 
 
   1. ศึกษาหลักการ  แนวคิด  ทฤษฎี  จากต ารา  เอกสาร  และ  งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเรื่อง
ปัญหาการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  เพื่อน ามาวิเคราะห์ ก าหนดแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม  
  2. น าข้อมูลทีไ่ด้มาเรยีบเรียง  ปรบัปรงุ  สร้างเป็นแบบสอบถาม  จ านวน 1 ฉบับ 
   3. น าแบบสอบถามเสนอให้ที่ปรึกษาเพื่อตรวจแก้ไขส านวนและความถูกต้องของเนื้อหา  
แล้วน ามาปรับปรุงให้ถูกต้อง 
   4. น าแบบสอบถามที่ปรับปรุงแล้วเสนอต่อผู้เช่ียวชาญเพื่อตรวจแก้ไขส านวนภาษาและ
ความถูกต้องของเนื้อหาอีกครั้งแล้วน าไปเก็บข้อมูลต่อไป 
 
3.3  วิธีเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
    ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  ผู้วิจัยด าเนินการตามขั้นตอน  ดังนี้ 
 
   1.  ขออนุญาตต่อผู้บริหารมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขต
นครราชสีมาในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
   2.  เก็บรวบรวมข้อมูลกบันิสิตทีเ่ป็นประชากรดว้ยตนเองทั้งหมด 
 
3.4  กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 
     การวิเคราะห์ข้อมูล  ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้เครื่องช่วยค านวณ  โดยวิเคราะห์ระดับ
ปัญหาการเรียนภาษาอังกฤษ 1-2  ด้วยการค านวณค่าเฉลี่ย ( X  )  และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน          
( S.D.)  ซึ่งมีเกณฑ์ในการแปลความหมายค่าเฉลี่ยระดับปัญหาการเรียนภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัย
ก าหนดเองดังนี้ 
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3.26 - 4.00   หมายถึงมีปัญหาการเรียนภาษาอังกฤษมากที่สุด 
  2.51 - 3.25   หมายถงึมีปัญหาการเรียนภาษาอังกฤษมาก 
   1.76 - 2.50   หมายถึงมีปัญหาการเรียนภาษาอังกฤษปานกลาง 
  1.00 - 1.75   หมายถึงมีปัญหาการเรียนภาษาอังกฤษน้อย  
 
   ซึ่งผู้วิจัยใช้สูตรในการค านวณค่าเฉลี่ย  ( X  )  และค่าเบี่ยงเบน   มาตรฐาน  ( S.D. )  ดังนี้ 
 
  1.  หำค่ำคะแนนเฉลี่ย    
 
     โดยใช้สูตร 
 

    X   = N

X
 

    

   เมื่อ X  =  คะแนนเฉลี่ย 

    X  = ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
        N = จ านวนนิสิต 
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  2.  หำค่ำเบี่ยงเบนมำตรฐำน  ( S.D. ) 
 
    โดยใช้สูตร 
 
 

    S.D.  = 
 

 1NN

XXN



 
22

 

 
    S.D. = ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

    X  = ผลรวมของคะแนนดบิของนิสิต 

     2X = ผลรวมของคะแนนดบิของนิสิต 
แต่ละรูปยกก าลังสองทีล่ะตัว 

    N = จ านวนนิสิต 
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บทที่  4 
ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 
     จากการวิจยัเรือ่งการศึกษาปัญหาและแนวทางการแก้ไขปัญหาการเรยีนภาษาอังกฤษ  1 - 
2  ของนิสิตช้ันปทีี่  1 ในมหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา     
ผู้วิจัยได้วเิคราะห์ขอ้มลูแล้วปรากฏผลดังตอ่ไปนี้ 
 
ตำรำงที่ 1  ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานปัญหาการเรียนภาษาอังกฤษ 1-2   
 

 
ข้อ 

 
ปัญหำกำรเรียนวิชำภำษำอังกฤษ 

 

X  

 
S.D. 

 
ระดับปัญหำ 

 
1 เนื้อหารายวิชาไม่สัมพนัธ์กับความรู้

พื้นฐานของนิสิต 
1.87 .83 ปานกลาง 

2 การตั้งจุดประสงคก์ารเรยีน     
รายวิชาไม่สอดคล้องกับการน าไปใช้
ในชีวิตประจ าวัน 

1.72 .87 น้อย 

3 ความกระตือรอืรน้ในการเรยีน 2.29 .92 ปานกลาง 
4 การใฝ่รู้ใฝ่คิดในการศึกษาเพิม่เตมิ

นอกหอ้งเรียน 
2.37 .92 ปานกลาง 

5 ความสม่ าเสมอในการเข้า      
ห้องเรียน 

2.22 1.03 ปานกลาง 

6 ระเบียบวนิัยในการเข้าห้องเรียน 2.11 1.02 ปานกลาง 
7 แรงจูงใจในการเรยีนภาษาอังกฤษ 2.21 1.04 ปานกลาง 
8 บทเรยีนไม่ได้เรียงจากง่ายไปหายาก 1.84 .92 ปานกลาง 
9 ความรู้พืน้ฐานภาษาอังกฤษที่แตก 

ต่างกัน 
 

2.82 .99 มาก 
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ข้อ 

 
ปัญหำกำรเรียนวิชำภำษำอังกฤษ 

 

X  

 
S.D. 

 
ระดับปัญหำ 

 
10 ไม่เข้าใจหลักไวยากรณ์ภาษาอังกฤษ 2.75 .93 มาก 
11 ทักษะในการอ่าน ฟัง พูด  และเขียน

ภาษาอังกฤษ 
2.63 .92 มาก 

12 ความรู้สึกไม่ดีตอ่รายวิชา
ภาษาอังกฤษคือเป็นวิชาที่ยาก 

1.89 .93 ปานกลาง 

13 ความพยายามในการท าความเข้าใจ
บทเรยีน 

2.26 .90 ปานกลาง 

14 เป้าหมายในการเรยีนภาษาอังกฤษ 2.13 .92 ปานกลาง 
15 สาขาวิชาที่ตนสังกัด  ไม่จ าเปน็ต้องมี

ความรูเ้รื่องภาษาอังกฤษ 
1.94 .93 ปานกลาง 

16 โอกาสในการท ากิจกรรม
ภาษาอังกฤษที่ตนเองชอบ 

2.22 .87 ปานกลาง 

17 คาบสอนทีก่ าหนดให้เหมาะสมกับ
บทเรยีน 

2.06 .99 ปานกลาง 

18 ที่พักอาศัยในการเรยีน 2.22 1.10 ปานกลาง 
19 ระยะทางของการเดินทางมาเรียน 2.35 1.08 ปานกลาง 
20 การอธิบายและสร้างความเข้าใจใน

บทเรยีนของอาจารย์ผู้สอน 
2.10 1.08 ปานกลาง 

21 การน าเสนอบทเรียนของอาจารย์
ผู้สอน 

2.12 1.13 ปานกลาง 

22 ความเช่ือมั่นในอาจารย์ผู้สอน 
รายวิชาภาษาอังกฤษ 

2.03 1.19 ปานกลาง 

 
รวมปัญหำกำรเรียนวิชำภำษำอังกฤษ  1 – 2 

 
2.19 

 
1.02 

 
ปำนกลำง 
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  จำกตำรำงที่ 1  แสดงว่า  ปัญหาการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 1-2  โดยรวม  อยู่ในระดับ
ปานกลาง  ( X = 2.19 , S.D. = 1.02 ) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ส่วนใหญ่อยู่ในระดับปาน
กลางเช่นเดียวกัน  ส่วนข้อการตั้งจุดประสงค์การเรียนรายวิชาไม่สอดคล้องกับการน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันอยู่ในระดับน้อย ( X = 1.72 , S.D. = .87 )  และพบว่าปัญหาในการเรียน
ภาษาอังกฤษอยู่ในระดับมาก 3 ข้อ  ได้แก่  ข้อความรู้พื้นฐานภาษาอังกฤษที่แตกต่างกัน                               
( X = 2.82 , S.D. = .99 )  ข้อ    ไม่เข้าใจหลักไวยากรณ์ภาษาอังกฤษ ( X = 2.75 , S.D. = .93 )  
และ  ข้อทักษะในการอ่าน   การฟัง  การพูด  และการเขียนภาษาอังกฤษ   (  X  =   2.63 ,                     
S.D. = .92 ) 
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บทที่  5 
สรุปผลกำรวิจัย  อภิปรำยผล  และข้อเสนอแนะ 

 
   การวิจัยเรื่องปัญหาและแนวทางการแก้ไขปัญหาการเรียนภาษาอังกฤษ 1-2  ของ
นิสิตช้ันปีที่ 1  ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ปีการศึกษา  
2546  มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัญหาการเรียนภาษาอังกฤษ 1-2  ของนิสิตช้ันปีที่ 1  และศึกษา
แนวทางการแก้ไขปัญหาการเรียนภาษาอังกฤษ 1-2  ของนิสิตช้ันปีที่ 1  ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ปีการศึกษา 2546  เก็บรวมรวมข้อมูลจากนิสิตช้ันปี
ที่ 1  ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ปีการศึกษา 2546  
จ านวน 165  รูป  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลได้แก่แบบสอบถามที่ผู้ วิจัยสร้างขึ้น  
จ านวน  22  ข้อ  ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง  สถิติ  ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
ได้แก่  ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 
5.1  สรุปผลกำรวิจัย   
 
   จากการวิจัยเรื่องปญัหาและแนวทางการแก้ไขปัญหาการเรยีนภาษาอังกฤษ 1-2  ของนิสิต
ช้ันปีที่ 1  ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ปีการศึกษา  
2546  พบว่า  ปัญหาการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 1-2  โดยภาพรวม    อยู่ในระดับปานกลาง                 
( X = 2.19 , S.D. = 1.02 )  เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า  ส่วนใหญ่ อยู่ในระดับปานกลาง
เช่นเดียวกัน  ส่วนข้อการตั้งจุดประสงค์การเรียนรายวิชาไม่สอดคล้องกับการน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันอยู่ในระดับน้อย ( X = 1.72 , S.D. = .87 )  และพบว่าปัญหาในการเรียน
ภาษาอังกฤษ อยู่ในระดับมาก  3  ข้อ  ได้แก่  ข้อความรู้พื้นฐานภาษาอังกฤษที่แตกต่างกัน                  
( X = 2.82 , S.D. = .99 )   ข้อไม่เข้าใจหลักไวยากรณ์ภาษาอังกฤษ ( X = 2.75 , S.D. = .93 )  
และข้อทักษะในการอ่าน ฟัง พูด  และเขียนภาษาอังกฤษ   ( X = 2.63 , S.D. = .92  ) 
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5.2  อภิปรำยผล  
 

   จากการวิจัยเรื่องปัญหาและแนวทางการแก้ไขปัญหาการเรียนภาษาอังกฤษ 1-2  ของ
นิสิตช้ันปีที่ 1  ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ปีการศึกษา  
2546  มีประเด็นในการอภิปรายผลดังนี้ 
 

 1.  ควำมรู้พื้นฐำนภำษำอังกฤษที่แตกต่ำงกัน  
       สาเหตทุี่มีปัญหาอยู่ในระดับมาก   

      ส าหรับข้อ  ความรู้พื้นฐานภาษาอังกฤษที่แตกต่างกัน ที่มีปัญหาอยู่ในระดับมาก
นั้น  ผู้วิจัยมีความเห็นว่า มีสาเหตุมาจาก    

    1). มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ได้ก าหนด
คุณสมบัติส าหรับพระภิกษุสามเณรหรือผู้ที่สมัครเข้ามาศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปีที่ 1  ไว้ว่า  
เป็นผู้สอบไล่ได้เปรียญธรรม  5  ประโยค หรือ เป็นผู้สอบไล่ได้เปรียญธรรม  3  ประโยคและ
เป็นผู้ส าเร็จการศึกษามัธยมศึกษาตอนปลาย หรือได้  รับใบประกาศอื่นที่มหาวิทยาลัยรับรอง 
หรือ เป็นผู้ส าเร็จการศึกษามัธยมศึกษาตอนปลายของโรงเรียนปริยัติธรรมแผนกสามัญ หรือ   
เป็นผู้ส าเร็จการศึกษามัธยมศึกษาตอนปลาย หรือได้รับประกาศนียบัตรอื่นที่มหาวิทยาลัยรับรอง 
และเมื่อได้รับการพิจารณาคัดเลือกเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยแล้วต้องศึกษาวิชาภาษาบาลี ที่
มหาวิทยาลัยก าหนดไม่น้อยกว่า  25  หน่วยกิต  หรือ  เป็นพระสังฆาธิการ หรือครูสอนพระ
ปริยัติธรรมผู้ส าเร็จการศึกษา     มัธยมศึกษาตอนปลาย หรือเทียบเท่าและสอบได้นักธรรมช้ันเอก 
และได้รับการแต่งตั้งมาแล้วไม่น้อยกว่า  3  ปี 

     2). วุฒิการศึกษาเดิมแตกต่างกัน  เพราะว่า ปัจจุบันเด็กนักเรียนหรือพระภิกษุสา
มาเณรสามารถเรียนจบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายจากสถาบันการศึกษา เป็นต้นว่า  
โรงเรียนปริยัติธรรมแผนกสามัญ  หรือ  ศูนย์การศึกษานอกโรงเรียน ( กศน. )  หรือ ศูนย์
การศึกษาประจ าต าบลและชุมชนที่เป็นเครือข่ายของศูนย์การศึกษานอกโรงเรียน  ( กศน. ) หรือ
โรงเรียนมัธยมศึกษาทั่วไปของภาครัฐและเอกชนซึ่งสถาบันการศึกษาที่กล่าวมาทั้งหมดมีระบบ
การเรียน  การสอนที่แตกต่างกัน 

       3). พระภิกษุสามเณร หรือผู้สมัครที่มาสมัครเข้ามาศึกษาต่อระดับปริญญาตรี      
ช้ันปีที่ 1 ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   วิทยาเขตนครราชสีมา  ร้อยละ  80  
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เปอร์เซ็นต์จบการศึกษาจากศูนย์การศึกษานอกโรงเรียนซึ่งผู้วิจัยมีส่วนในการรับสมัครและดูแล
ระบบการรับเข้าเป็นประจ าทุกปีการศึกษา   

     ดังนั้น สรุปได้ว่า ข้อความรู้พื้นฐานภาษาอังกฤษที่แตกต่างกัน ที่มีปัญหาอยู่ใน
ระดับมาก มีสาเหตุมาจาก นิสิตมีคุณสมบัติด้านวุฒิการศึกษาที่น ามาสมัครเข้าศึกษาต่อระดับ
ปริญญาตรี  ช้ันปีที่ 1  แตกต่างกัน และร้อยละ  80  เปอร์เซ็นต์ใช้วุฒิการศึกษาระดับมัธยมศึกษา  
ตอนปลายจากศูนย์การศึกษานอกโรงเรียน ( กศน. )มาสมัครเข้าศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปีที่ 1 
ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา 

     แนวทำงกำรแก้ ไขปัญหำ  
      ส าหรับแนวทางในการแก้ปัญหาข้อ  ความรู้พื้นฐานภาษาอังกฤษที่แตกต่างกนั

นั้นผู้วจิัยมีความเหน็ว่า  ควรแกป้ัญหาดังนี้  
      1). แก้ไขระเบียบว่าด้วยคุณสมบัติผู้สมัครเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี  ช้ันปีที่ 1 

ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   ซึ่งมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
วิทยาเขตนครราชสีมาไม่มีอ านาจในการแก้ไขระเบียบ  แต่สามารถน าผลการวิจัยในช้ันเรียนเรือ่ง  
การศึกษาปัญหาและแนวทางการแก้ไขปัญหาการเรียนภาษาอังกฤษ 1 – 2 นิสิตช้ันปีที่  1  ใน
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ปีการศึกษา 2546 น าเสนอต่อ
มหาวิทยาลัยส่วนกลาง  

      2).  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   วิทยาเขตนครราชสีมาต้องจัดให้มี
การสอบแข่งขันโดยน าวิธีการสอบแบบที่กระทรวงศึกษาธิการจัดสอบนักเรียนที่จะเข้าศึกษาต่อ
ระดับอุดมศึกษา ทั่วประเทศ  ที่เรียกว่า      Entrance      โดยก าหนดรายวิชาสามัญพร้อม                   
คะแนน  เช่นตัวอย่าง   ภาษาอังกฤษ  100 คะแนน ,   ภาษาไทย  100 คะแนน , คณิตศาสตร์   5 0   
คะแนน ,  สังคมศึกษา 50  คะแนน ,    ประวัติพระพุทธศาสนา  50  คะแนน และ ภาษาบาลี  50  
คะแนน  รวม400   คะแนน   เพื่อวัดผลประเมินผลความรู้พื้นฐานในรายวิชาสามัญ   

      3). รายวิชา ภาษาอังกฤษ ต้องได้คะแนนร้อยละ  60  ส่วนรายวิชาอื่นร้อยละ 50  
ถือว่า ผ่าน   กรณีพิเศษ  ถ้าผู้สมัครท่านใดสอบได้คะแนนต่ ากว่าร้อยละ  60  ในรายวิชา
ภาษาอังกฤษต้องให้ สาขาวิชา ภาษาต่างประเทศ  คณะมนุษยศาสตร์จัดอบรมในเรื่อง   ความรู้
เบื้องต้นเกี่ยวภาษาอังกฤษ หลังจากการประกาศผลการสอบคัดเลือกก่อนเปิดภาคเรียนโดยใช้
ระยะเวลา   30  ช่ัวโมง แล้วสอบวัดผลประเมินผลอีกครั้ง 
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      ดังนั้น สรุปได้ว่า  ควรแก้ไขปัญหาข้อ ความรู้พื้นภาษาอังกฤษที่แตกต่างกันโดย
การจัดให้มีการสอบวัดความรู้ภาษาอังกฤษก่อนเข้าเรียนระดับปริญญาตรี  ช้ันปีที่ 1 และจัด
อบรม  เรียนพิเศษในรายวิชา ภาษาอังกฤษแก่นิสิตที่ได้คะแนนต่ ากว่าร้อยละ 60  เปอร์เซ็นต์ 

 
   2.  ไม่เข้ำใจหลักไวยำกรณภ์ำษำอังกฤษ 

    สาเหตุที่มีปัญหาอยู่ในระดับมาก    
     ส าหรับข้อ  ไม่เข้าใจหลักไวยากรณ์ภาษาอังกฤษ  มปีัญหาอยู่ในระดับมากนั้น 

ผู้วิจัยมีความเหน็ว่า มีสาเหตมุาจาก 
   1). ข้อ ไม่เข้าใจหลักไวยากรณ์ภาษาอังกฤษ ที่มีปัญหาอยู่ในระดับมากนั้นอาจจะ

ไม่เกี่ยวข้องคุณสมบัติของนิสิตมากนัก  แต่ถ้าพิจารณาแล้วจะมีความเกี่ยวข้องด้านวุฒิการศึกษา
เดิมคือวุฒิการศึกษาแตกต่างกัน  หมายความว่า   ความรู้ในเรื่องวิชาการก็ต่างกันไปด้วย  ไม่ว่าจะ
เป็นวิชาสามัญทั่วไป  เป็นต้นว่า  ภาษาอังกฤษ   นิสิตที่น าเปรียญธรรม  5  ประโยคมาสมัครก็มี
ความรู้พื้นฐานที่ระดับประถมศึกษา 

    2). นิสิตมีความรู้สึกเดิมว่า วิชาภาษาอังกฤษเป็นวิชาที่ยาก  เรียนแล้วไม่เข้าใจจึง
ไม่ท่องจ าหลักไวยากรณ์  เมื่อเป็นเช่นนี้ นิสิตจะศึกษาเฉพาะที่ผู้วิจัยบรรยายในช่ัวโมงเท่านั้น  

    3). นิสิตบางท่านไม่ได้ศึกษาไวยากรณ์ภาษาอังกฤษมา  เมื่อเข้าสู่ระบบการเรียน
การสอนซึ่งผู้วิจัยต้องสอนตามขอบข่ายรายวิชาภาษาอังกฤษ 1 – 2  ซึ่งถือว่า  Road  Map  หรือ  
Course  Outlines ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนซึ่งนิสิตจะต้องแสวงหาความรู้เพิ่มเติม
นอกบทเรียนที่ผู้วิจัยได้จัดให้ในเอกสารประกอบการบรรยาย  ร้อยละ  70 ถึง 80  เปอร์เซ็นต์
นิสิตไม่ศึกษาค้นคว้านอกบทเรียนซึ่งผู้วิจัยได้แนะน าหนังสือไวยากรณ์ภาษาอังกฤษในห้องสมุด
โดยเฉพาะเรื่อง   ค าพูด  8  ส่วนซึ่งถือว่า เป็นหัวใจหลักไวยากรณ์ภาษาอังกฤษ  แต่นิสิตไม่
สืบค้นและไม่ท่องจ า 

     4). นิสิตไม่กล้าพูดและสนทนาภาษาอังกฤษระหว่างเพื่อน     ยกเว้นผู้วิจัยบังคับ
พูดหรือสนทนาจึงจะแสดงออก  เมื่อเป็นเช่นนี้ จึงท าให้ผู้วิจัยไม่ได้ข้อมูลที่แท้จริงว่าในเรื่องที่
บรรยายนิสิตเข้าใจมากน้อยเพียงใดและเข้าใจทุกท่านหรือไม่อย่างไร    

     แนวทำงกำรแก้ ไขปัญหำ 
   ส าหรับแนวทางในการแก้ปัญหาข้อ  ไม่เข้าใจหลักไวยากรณ์ภาษาอังกฤษที่มี

ปัญหาอยู่ในระดับมากนั้น  ผู้วิจัยมีความเห็นว่า  ควรแก้ปัญหาดังนี้  
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     1).  สาขาวิชา  ภาษาต่างประเทศ  คณะมนุษยศาสตร์  ต้องจัดหลักสูตร
ประกาศนียบัตรภาษาอังกฤษระดับต้น  เน้นเรื่องไวยากรณ์ระดับกลาง  เน้นเรื่องการพูดสนทนา
ในรูปแบบต่าง  ๆ  และระดับสูง  เน้นการแปล  การเขียน  การแต่ง และการพูดระดับนานาชาติ  

   2). จัดการเรียนเสริมเรื่อง ไวยากรณ์ภาษาอังกฤษเพิ่มเติมให้  กับนิสิตที่มีปัญหา  
เพื่อพัฒนาทักษะด้านภาษาอังกฤษให้ดีขึ้น  

   3). ผู้วิจัยในฐานะผู้สอนต้องจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่จะน าไปสู่การ
แสดงออกของนิสิต เช่น ฝึกพูดประโยคพื้นฐาน  หรือ จับคู่สนทนาเบื้องต้นในหลักภาษาอังกฤษ
ชีวิตประจ าวัน หรือ  แบ่งกลุ่มแสดงบทบาทสมมติที่สอดคล้องกับบทเรียน 
    ดังนั้น สรุปได้ว่า  ควรแก้ไขปัญหาข้อ ไม่เข้าใจไวยากรณ์ภาษาอังกฤษโดย
สาขาวิชา ภาษาต่างประเทศ  คณะมนุษยศาสตร์ ต้องจัดหลักสูตรประกาศนียบัตรภาษาอังกฤษ
ระดับต้น  ระดับกลาง และระดับสูง เพื่อเสริมทักษะการเรียนรู้หลักไวยากรณ์ภาษาอังกฤษให้กับ
นิสิตที่มีปัญหาและจัดอบรม เรียนพิเศษในรายวิชา ภาษาอังกฤษ 1 – 2 ที่มีผลคะแนนในการสอบ
วัดผลประเมินผลปลายภาคอยู่ในระดับต่ ากว่า เกณฑ์ 
 

3.  ทักษะในกำรอ่ำน ฟัง พูด  และเขียนภำษำอังกฤษ 
   สาเหตุที่มีปัญหาอยู่ในระดับมาก   
    ส าหรับข้อทักษะในการอ่าน   ฟัง  พูด และเขียนภาษาอังกฤษ  ที่มีปัญหาอยู่ใน

ระดับมากนั้น ผู้วิจัยมีความเห็นว่า มีสาเหตุมาจาก 
   1). นิสิตร้อยละ  80 เปอร์เซ็นต์จบการศึกษาระดับมัธศึกษา   ตอนปลายจากศูนย์

การศึกษานอกโรงเรียน ( กศน. ) ซึ่งระบบการเรียนนั้นผู้เรียนสามารถเลือกสายวิชาที่ตนเองคิดวา่ 
สอบผ่านตามหน่วยกิต ซึ่งบางท่านก็ไม่ได้เรียนภาษาอังกฤษมา  ดังนั้น   เมื่อเข้าเรียนใน                   
ระดับปริญญาตรี  ช้ันปีที่ 1  ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา 
ซึ่งภาคเรียนที่ 1 ต้องเรียนภาษาอังกฤษ 1 และภาคเรียนที่ 2 ต้องเรียนภาษาอังกฤษ  2  ผู้วิจัยต้อง
สอนเริ่มต้นตั้งแต่ตัวอักษรภาษาอังกฤษและการเรียนการสอนจะมาซ้ าจุด   นี้บ่อย ๆ ไม่ได้ ผู้วิจัย
ต้องค านึงผู้เรียนที่มีความเข้าใจการพูด  การฟัง  การอ่าน และการเขียนเบื้องต้นอยู่แล้วซึ่งผู้วิจัย
ได้แนะน าหลักภาษาอังกฤษเบื้องต้นและวิธีการขั้นตอนการเรียนภาษาอังกฤษ 1 – 2 ประมาณ  1 
– 2 สัปดาห์  แต่ส่วนมากนิสิตจะไม่พยายามฝึกทักษะ การอ่าน การพูด การฟัง และการเขียนด้วย
ตนเอง และนิสิตไม่พยายามจะศึกษานอกบทเรียนด้วยตนเอง 
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    2). นิสิตไม่เข้าใจระบบสัทศาสตร์และระบบการผสมค าของภาษาอังกฤษและการ
น าอักษรมาเปรยีบเทียบกบัอักษรภาษาไทยและจ าไม่ได้ 

   3). นิสิตไม่พยายามฝึกการผสมอักษรและออกเสียงด้วยตนเอง  ยกเวน้ผู้วิจัยน า
ออกเสียงและฝึกด้วยใบงานเป็นบางช่ัวโมง   

   4). นิสิตไม่เช่ือมัน่ตนเองและมีความกลัวต่อการออกเสียงหรือพูดหรือ เขยีน
ภาษาอังกฤษ เมือ่เปน็เช่นนี้ นิสิตจงึไมก่ล้าแสดงออก  ในการฝึกทักษะการฟัง การพูด  การอ่าน 
และการเขียนภาษาอังกฤษ 

   แนวทำงกำรแก้ไขปัญหำ 
   ส าหรับแนวทางในการแก้ปัญหาข้อ  ทักษะในการอ่าน  ฟัง  พูด และเขียน

ภาษาอังกฤษที่มีปัญหาอยู่ในระดับมากนั้น ผู้วิจัยมีความเห็นว่า  ควรแก้ปัญหาดังนี้  
   1). จัดอบรมเรียนเสริมให้แก่นิสิตที่มีปัญหาในเรื่องทักษะ  การอ่าน  ฟัง  พูด และ

เขียนภาษาอังกฤษ 
   2). ผู้วิจัยต้องน าสื่อการเรียนการสอนเกี่ยวกับภาษาอังกฤษ เช่น English  Tape  ,  

English  Music  ,  English  Grammar   มาให้นิสิต   ฝึกทักษะการฟัง  การอ่าน  การพูดและการ
เขียนภาษาอังกฤษเพื่อพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษให้ดีขึ้น 

   3). การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชา ภาษาอังกฤษ 1-2   ควรเน้นภาคทฤษฎี
กับภาคปฏิบัติไปพร้อม ๆ กัน 

   4). การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรายวิชา ภาษาอังกฤษ 1-2 ควรอยู่บนพื้นฐาน
ทักษะ 4 ประการ ได้แก่  Speaking  Skill , Reading  Skill , Listening  Skill , Writing  Skill และ
ควรยึดนิสิตเป็นศูนย์กลางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในแต่สาระการเรียนรู้ 

   ดังนั้น สรุปได้ว่า แนวทางการแก้ไขปัญหา ข้อทักษะในการอ่าน ฟัง พูด และ   
การเขียนภาษาอังกฤษ ที่มีปัญหาอยู่ในระดับมากนั้นด้วยการจัดอบรม   เรียนพิเศษให้กับนิสิตที่มี
ปัญหาโดยเน้นเรื่องการฝึกทักษะ   4   ประการ ได้แก่  Speaking  Skill , Reading  Skill , 
Listening  Skill , Writing  Skill และ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแต่ละสาระการเรียนรู้ควร
เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นิสิตได้แสดงออกในเรื่องการอ่าน  การฟัง  การพูด และการเขียน
ภาษาอังกฤษ   
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5.3  ข้อเสนอแนะ 
 
   จากการวิจัยเรื่องปัญหาและแนวทางการแก้ไขปัญหาการเรียนภาษาอังกฤษ 1-2  ของ
นิสิตช้ันปีที่ 1  ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ปีการศึกษา  
2546  ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้ 
 

   5.3.1  ข้อเสนอแนะทั่วไป 
 

      5.3.1.1  ควรแก้ไขปัญหาการเรียนภาษาอังกฤษ 1-2  ของนิสิตช้ันปีที่ 1  ใน
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมาในเรื่องความรู้พื้นฐาน
ภาษาอังกฤษที่แตกต่างกัน  ที่พบว่ามีปัญหาอยู่ในระดับมาก  ด้วยการจัดให้มีการเรียนรู้พื้นฐาน
ภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้นและปรับฐานความรู้ของนิสิตให้มีพื้นฐานเท่ากัน       เพื่อให้นิสิตสามารถ
เรียนภาษาอังกฤษได้ดีขึ้น 
 

     5.3.1.2  ควรแก้ไขปัญหาการเรียนภาษาอังกฤษ 1-2  ของนิสิตช้ันปีที่ 1     ใน
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา ในเรื่อง  ไม่เข้าใจหลัก
ไวยากรณ์ภาษาอังกฤษ  ที่พบว่ามีปัญหาอยู่ในระดับมาก  ด้วยการจัดให้มีการเรียนไวยากรณ์
เพิ่มเติม  เพื่อเป็นพื้นฐานในการเรียนภาษาอังกฤษที่ดี 
 

     5.3.1.3  ควรแก้ไขปัญหาการเรียนภาษาอังกฤษ 1-2  ของนิสิตช้ันปีที่ 1  ใน
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมาในเรื่องทักษะในการอ่าน ฟัง 
พูด  และเขียนภาษาอังกฤษด้วยการจัดกิจกรรมบทเรยีนทั้งภาคทฤษฎแีละภาคปฏิบัติไปพร้อมกนั   
เพื่อให้นิสิตใช้ทักษะต่างๆ เหล่านี้ในการเรียนภาษาอังกฤษให้มี     ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 
   5.3.2  ข้อเสนอแนะในกำรวิจัยครั้งต่อไป 
 

     5.3.2.1  ควรศึกษาถึงสาเหตุที่ท าให้เรื่องความรู้พื้นฐานภาษาอังกฤษที่แตกต่าง
กัน  ไม่เข้าใจหลักไวยากรณ์ภาษาอังกฤษ  และทักษะในการอ่าน ฟัง พูด  และเขียนภาษาอังกฤษ  
เป็นปัญหาในการเรียนภาษาอังกฤษที่อยู่ในระดับมาก  เพื่อเป็นแนวทางในการแก้ปัญหา ในการ
เรียนภาษาอังกฤษได้อย่างถูกต้อง 
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     5.3.2.2  ควรศึกษาปัญหาการเรียนภาษาอังกฤษในเชิงคุณภาพ  เพื่อได้ข้อมูลที่
ตรงกับปัญหาที่แทจ้ริง 
   5.3.2.3  ควรมีการศึกษาความรู้พื้นฐานและความต้องการพัฒนาภาษาอังกฤษ
ของนิสิตทั้ง 4 คณะของมหาวิทยามหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครราชสีมาใน
ภาพรวมเพราะจะได้น ามาก าหนดแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษทุกรายวิชา 
   5.3.2.4 ควรมีการศึกษาเชิงส ารวจเกี่ยวกับกิจกรรมเสริมหลักสูตรด้านวิชา
ภาษาอังกฤษของสาขาวิชาภาษาต่างประเทศเพื่อจะได้มีการจัดกิจกรรมที่สอดคล้องกับความ
ต้องการของนิสิตและการพัฒนาความรู้ความสามารถในการสื่อสารด้วยภาษาอังกฤษของนสิิตใน
อนาคต 
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แบบสอบถำมเพือ่กำรวิจัย 
 

ช่ือเร่ือง       
   การศึกษาปัญหาและแนวทางการแก้ไขปัญหาการเรียนภาษาอังกฤษ 1 -2                    
ของนิสิตช้ันปีที่ 1 ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา                      
 

ค ำช้ีแจง 
 

  ก. วัตถุประสงค์การท างานวิจัยครั้งนี้ คือ 
  1.  เพื่อศึกษาปัญหาการเรียนภาษาอังกฤษ 1-2 ของนิสิตช้ันปีที่ 1 ในมหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครราชสีมา  
  2. เพื่อศึกษาแนวทางการแก้ไขปัญหาการเรียนภาษาอังกฤษ 1 -2  ของนิสิตช้ัน             

ปีที่ 1 ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา    
 

  ข.  แบบสอบถามชุดนีม้ี  2  ตอน คือ 
  ตอนที่ 1  สถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
  ตอนที่ 2  ความคิดเหน็เกี่ยวกับปัญหาการเรียนภาษาอังกฤษ 1-2 
 

  ค.  กรุณาตอบแบบสอบถามทกุข้อ 
  ง.  ในการตอบแบบสอบครั้งนีจ้ะไม่ส่งผลใด ๆ ต่อผู้ตอบสอบถาม 
  จ.  ผลของแบบสอบถามจะช่วยแก้ปัญหาและช่วยพฒันาการเรียนการสอน รายวิชา
ภาษาอังกฤษ 1-2 ให้มีประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้น 
  ขอขอบพระคุณทุกท่านที่ให้ความร่วมมอืในการตอบแบบสอบ ฉบับนี้ 
 
 

( ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร. สุรพงษ์  คงสัตย์ ) 
อาจารย์ประจ าสาขาวิชาภาษาต่างประเทศ  คณะมนษุยศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั  วิทยาเขตนครราชสีมา 
ผู้ศึกษาวิจัย 

 



34 
 

ตอนที่ 1 สถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ค ำช้ีแจง  โปรดกาเครื่องหมาย  /    ลงใน  0  ตามความเปน็จรงิ 
1. สถานภาพของท่าน 

  0 พระภิกษ ุ   0 สามเณร 
2. อายุ 

0 อายุ 18-20 ปี  0 อายุ 21-25 ปี 

0 อายุ 26-30 ปี  0 อายุ 31-35 ปี 

0 อายุ 36-40 ปี  0 อายุ 40 ปีขึน้ไป 
3. คณะที่สังกัด 

0 คณะพุทธศาสตร์     

0 คณะมนุษยศาสตร์   

0 คณะครุศาสตร์    

0 คณะสังคมศาสตร์   

0 คณะพุทธศาสตร์   ( ภาคพระสังฆาธิการ ) 
4. วุฒิการศึกษาแผนกนักธรรม 

0 นกัธรรมช้ันตร ี  

0 นกัธรรมช้ันโท 

0 นกัธรรมช้ันเอก 
5. วุฒิการศึกษาแผนกบาลี 

0 เปรียญธรรม 1 – 2  

0 เปรียญธรรม 3 

0 เปรียญธรรม 4-5  

0 เปรียญธรรม 6  ขึ้นไป 
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6. วุฒิการศึกษาสายสามัญ 

0 ม.6 สายพระปรยิัติธรรมแผนกสามัญ 

0 ม.6 สายกรมการศึกษานอกโรงเรียน ( กศน. ) 

0 ม.6 สายกรมสามัญภาครัฐและเอกชน 
7. ระยะทางจากวัดถึงมหาวิทยาลยัฯ วิทยาเขตนครราชสีมา 

  0 1-5   กม.   

0 6-10   กม.   

0 11-15   กม.   

0 16-20  กม.   

0 21-25   กม.   

0 26-30   กม.  

0 มากกว่า  30  กม. 
8. ค่าใช้จ่ายในการเดินทางมาเรียนทีม่หาวิทยาลยัฯ วทิยาเขตนครราชสีมาต่อวนั 

0 5-10   บาท   

0 11-20   บาท   

0 21-30   บาท  

0 31-40   บาท  

0 41-50   บาท  

0 51-60   บาท 

0 มากกว่า  61  บาท 
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ตอนที่ 2   ความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหาการเรยีนภาษาอังกฤษ 1-2 
ค ำช้ีแจง โปรดกาเครื่องหมาย   /   ลงในช่องระดบัปัญหา  

ข้อละ 1 ค าตอบเท่านั้น    โดยคะแนนต่าง   ๆ           
มีความหมาย ดังนี ้

 

4  หมายความว่า    มีปัญหามากที่สุด 
3  หมายความว่า   มีปัญหามาก 
2  หมายความว่า   มีปัญหาปานกลาง 
1  หมายความว่า   มีปัญหาน้อย 

 
 

ล ำดับ 
 

ปัญหำกำรเรียนวิชำ ภำษำอังกฤษ 1-2 
 

ระดับของปัญหา 
4 3 2 1 

1 เนื้อหารายวิชาไม่สัมพนัธ์กับความรู้พื้นฐานของนิสติ     
2 การตั้งจุดประสงคก์ารเรยีนรายวิชาภาษาอังกฤษ 1-2    ไม่

สอดคล้องกับการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
    

3 ความกระตือรอืรน้ในการเรยีน     
4 การใฝ่รู้ใฝ่คิดในการศึกษาเพิม่เตมินอกบทเรยีน     
5 ความสม่ าเสมอในการเข้าห้องเรียน     
6 ระเบียบวนิัยในการเข้าห้องเรียน     
7 แรงจูงใจในการเรยีนภาษาอังกฤษ     
8 บทเรยีนไม่ได้เรียงจากง่ายไปหายาก     
9 ความรู้พืน้ฐานภาษาอังกฤษที่แตกต่างกัน     
10 ไม่เข้าใจหลักไวยากรณ์ภาษาอังกฤษ     
11 ทักษะในการอ่าน ฟัง พูดและเขียนภาษาอังกฤษ     
12 ความรู้สึกไม่ดีตอ่รายวิชาภาษาอังกฤษคอืเปน็รายวิชา    ที่ยาก     
13 ความพยายามในการท าความเข้าใจบทเรียน  
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ล ำดับ 

 
ปัญหำกำรเรียนภำษำอังกฤษ 1-2 

 

ระดับของปัญหำ 

4 3 2 1 

14 เป้าหมายในการเรยีนภาษาอังกฤษ     
15 สาขาวิชาที่ตนสังกัดไมจ่ าเป็นตอ้งมีความรู้เรื่อง       

ภาษาอังกฤษ 
    

16 โอกาสในการท ากิจกรรมภาษาอังกฤษที่ตนเองชอบ     
17 คาบสอนทีก่ าหนดให้เหมาะสมกับบทเรียน     
18 ที่พักอาศัยในการเรยีน     
19 ระยะทางของการเดินทางมาเรียน     
20 การอธิบายและสร้างความเข้าใจในบทเรยีนของอาจารย์ ผู้สอน     
21 การน าเสนอบทเรียนของอาจารย์ผู้สอน     
22 ความเช่ือมั่นในอาจารย์ผู้สอนรายวิชาภาษาอังกฤษ      

 
ข้อเสนอแนะ 
………............................................................................................................................. ...............
........................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...........................
............................................................................................................................. ...........................
.......................................…………………....……………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………...........................................................................................................  
 

ขอบพระคุณทุกท่ำนอกีครั้ง 
ที่ให้ควำมร่วมมือในกำรตอบสอบถำม 

 
 
 



38 
 

ประวัติผู้วิจัย 
 

ช่ือ     ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สุรพงษ์  คงสัตย์ 
วันเดือนปีเกดิ    29   ตุลาคม   พ.ศ. 2513 
สถำนที่เกิด    อ าเภอชุมพวง  จังหวัดนครราชสีมา 
สถำนทีอ่ยู่ปัจจุบัน   หมู่บ้านเบสโฮมพัฒนา  

196  หมู่  10  ถนนนครราชสีมา – โชคชัย    
ต าบลหัวทะเล    อ าเภอเมอืง   

      จังหวัดนครราชสีมา  30000 
    โทรศัพท์  บ้าน 044-246411  มือถือ  081 - 2656906 

ต ำแหน่งหน้ำทีก่ำรงำน  
    - อาจารย์ประจ าสาขาวิชา ภาษาต่างประเทศ        

- หัวหน้าฝ่ายวิชาการและวิจัย ส านักวิชาการ 
- กรรมการประจ าวิทยาลัยสงฆ์นครราชสีมา 
- กรรมการประจ าส านักวิชาการ 
- กรรมการประจ าศูนยบ์ัณฑิต วิทยาเขตนครราชสีมา 
- กรรมการประกนัคุณภาพการศึกษาภายใน มจร.วข.นม. 
- กรรมการสภาวิทยาเขตนครราชสีมา   

สถำนทีท่ ำงำนปัจจุบัน           
- มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

      วิทยาเขตนครราชสีมา 
  ประวัติกำรศึกษำทำงธรรม 
       พ.ศ. 2529 นักธรรมช้ันเอก 
     จากส านักศาสนศึกษาวัดเดมิ 
      อ าเภอพมิาย  จังหวัดนครราชสีมา 
   พ.ศ. 2536 เปรียญธรรม  4  ประโยค 
     จากส านักศาสนศึกษาวัดพระนารายณ ์

มหาราชวรวิหาร   อ าเภอเมือง  จังหวัดนครราชสีมา  
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ประวัติกำรศึกษำทำงโลก 
  พ.ศ. 2526 ระดับประถมศึกษา 
    จากโรงเรียนบ้านหนองหลักสามคัคี 
    อ าเภอชุมพวง   จังหวัดนครราชสีมา 
  พ.ศ. 2532 ระดับมัธยมศึกษา 
    จากโรงเรียนวิสทุธิพรตพิทยาคม  วัดเดิม 
    อ าเภอพมิาย  จังหวัดนครราชสีมา 
     พ.ศ. 2539 Certificate  Of  Diploma  

( In  teaching  English ) 
จาก  Department  of  Hindi and English  
มหาวิทยานาคปรู์  ประเทศอินเดยี  

   พ.ศ. 2542       หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพครู ( ป.วค.)   
      จากมหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   
      วิทยาเขตนครราชสีมา 
    พ.ศ. 2537  ระดับปริญญาตรี   หลักสูตรพุทธศาสตรบัณฑิต  

คณะมนุษยศาสตร์   วิชาเอกภาษาอังกฤษ  
      จากมหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
      วิทยาเขตนครราชสีมา 
    พ.ศ. 2540 ระดับปริญญาโท  สาขาวิชา ภาษาศาสตร์ 

(  M.A.= Master   Of  Art  In  Linguistics )         
  จากมหาวิทยาลยันาคปรู์  ประเทศอนิเดยี 

   พ.ศ. 2552 ระดับปริญญาเอก  สาขาวิชา วัฒนธรรมศาสตร์ 
  จากมหาวิทยาลยัมหาสารคาม ประเทศไทย 

  ผลงำนทำงวิชำกำรที่จัดพิมพ์เป็นรูปเล่ม  (www.mcunkr.ac.th) 
  พ.ศ. 2542 ภาษาอังกฤษศึกษา 
  พ.ศ. 2544 หนังสือ หลกัการแปล 
  พ.ศ. 2546 หนังสือภาษาอังกฤษ 1 
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  ผลงำนวิจัยส ำเร็จเป็นรูปเล่มพิมพ์เผยแพร่ (www.mcunkr.ac.th) 
   พ.ศ. ๒๕๔๖ เรื่อง  การศึกษาปัญหาและแนวทางการแก้ไข 
     ปัญหาการเรียนภาษาอังกฤษ ๑-๒            
     ของนสิิตช้ันปีที่ ๑ ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬา 
     ลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา 

พ.ศ. ๒๕๔๗  เรื่อง การเขียนประโยคภาษาอังกฤษให้ถกูต้อง 
     ของนสิิตคณะสังคมศาสตร์ ช้ันปีที่ ๓  
     มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั   
     วิทยาเขตนครราชสีมา 
   พ.ศ. ๒๕๕๓  การศึกษาสภาพความต้องการและปัญหาการใช้ 
     สื่อนวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษา 
     ของอาจารย์ผู้สอน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ 
     ราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา 

พ.ศ. ๒๕๕๔  การพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ 
     ของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑/๕  
     โรงเรียนจักราชวิทยา จังหวัดนครราชสีมา 
  ประสบกำรณ์กำรสอนภำษำอังกฤษ 
   พ.ศ. ๒๕๓๔  – ปัจจุบนั 
     ( ระยะเวลามากกว่า ๒๗ ปี ) 
   ต ำแหน่งทำงวิชำกำร 
   พ.ศ. ๒๕๔๘ ได้รับแต่งตั้งให้ด ารงต าแหน่ง  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
     สาขาวิชา ภาษาอังกฤษ 
   คติธรรมในกำรด ำเนินชีวิต 
      “ มองโลกในแง่ด ี     
        และด าเนินชีวิตตามทางสายกลาง ” 
 
   
 


