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การตีความคําสอนเรื่องอิทัปป@จจยตาของพุทธทาสภิกขุ 
A Study The Interpretation of Idappaccayata According to Buddhadãsa 

Bhikkhu’s Views 

ดร.เสฐียร ท่ังทองมะดัน* 

บทคัดย1อ 

บทความนี้เปPนการศึกษาการตีความคําสอนเรื่องอิทัปปBจจยตาของพุทธทาสภิกขุมี
วัตถุประสงค�การศึกษาคือ ๑) เพ่ือศึกษาแนวคิดเรื่องอิทัปปBจจยตาในพระพุทธศาสนา และ 
๒) เพ่ือศึกษาการตีความคําสอนเรื่องอิทัปปจยตาของพุทธทาสภิกขุ จากการศึกษาพบวCา     
อิทัปปBจจยตา เปPนหลักธรรมท่ีมีความสําคัญเรื่องหนึ่งในพระพุทธศาสนา เปPนหลักคําสอนท่ี
อธิบายเรื่องกฎธรรมชาติ ท่ีเก่ียวเนื่องกับเรื่องความจริงและเรื่องของชีวิตหัวใจสําคัญของอิ
ทัปปBจจยตาคือ การท่ีสิ่งนี้ ๆ เปPนปBจจัย จึงมีสิ่งนี้เกิดข้ึน หรือเปPนสิ่งท่ีอธิบายความเกิดดับ
ของสรรพสิ่ง พุทธทาสภิกขุตีความคําสอนเรื่องอิทัปปBจจยตาไว/ ๒ ลักษณะคือ ๑) ในลักษณะ
สัจธรรม คือมองวCา อิทัปปBจจยตา มีลักษณะเหมือนปฐมเหตุของสรรพสิ่ง สรรพสิ่งล/วนอยูC
ภายใต/กฎเดียวกันคืออิทัปปBจจยตา หรือกลCาวอีกนัยหนึ่ง คืออิทัปปBจจยตาเปPนพระเจ/าใน
ความหมายวCา เปPนต/นกําเนิด คอยควบคุมสรรพสิ่ง ๒) ในลักษณะท่ีเปPนจริยธรรม คือมองวCา
คําสอนเรื่องอิทัปปBจจยตา สามารถนํามาปฏิบัติในชีวิตประจําวันได/ เน/นให/เกิดประโยชน�ใน
การปฏิบัติชีวิตประจําวันเปPนสําคัญ 

คําสําคัญ: อิทัปปBจจยตา 

Abstract 

This Article is to study of the interpretation of Idappaccayata 
according to Buddhadasa Bhikkhu’s views. The objective of this Article is 1) 
the concept of Idappaccayata in Buddhism, and 2) the interpretation of 
Idappaccayata according to Buddhadasa Bhikkhu’s views. The result from to 
study are found that Idappaccayata is the important teaching in Buddhism. It 
indicates about the law of nature concerning with the truth and life’s truth. 
The important concept of Idappayata is when this happens, this will be 
happen. It is to explain the happening and the outage of everything. 
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     พุทธนวัตกรรมเพื่อพัฒนาประเทศไทย 
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 ๑๑๓๐ 

Idappayata is interoperated by Buddhadasa Bhikkhu in two ways : 1) In the 
truth facet : that is Idappayata is like the first cause of everything. Everything 
is under the law of Idappayata that is the God as the origins and controls 
everything. 2) in the Ethical facet : Idappayata can be practiced in the daily 
life. When the person understands this. They will understand the relation of 
the cause and condition. They understand that everything is relation. 

Keyword: Idappayata  

๑. บทนํา 
บรรดาพระธรรมเทศนามากมายของทCานพุทธทาสภิกขุ (พ.ศ.๒๔๔๙-๒๕๓๖) มหา

สมณะผู/ทุCมเทชีวิตสร/างสรรค�ผลงานด/านพระพุทธศาสนามากกวCาครึ่งศตวรรษ จนเปPนท่ีรู/จัก
กันดีในหมูCพุทธศาสนิกชนภายในและภายนอกประเทศนั้น มีท้ังหนังสือท่ีเขียนเปPนความเรียง
อยCางกระชับงดงาม และเปPนหนังสือบนธรรมาสน� อันเกิดจากการอัดเทปธรรมเทศนาแล/ว
ถอดออกมาพิมพ�เผยแพรC ล/วนเปPนอาหารทางปBญญาท่ีมากด/วยคุณคCา สร/างคุณูปการอันใหญC
หลวงทางด/านจิตวิญญาณ ความศรัทธาตCอศีลธรรม การปลูกฝBงมนุษยธรรม และเสริมสร/าง
สติปBญญาในการแสวงหาความจริงแท/ของชีวิต งานชิ้นเอกท่ีทCานพุทธทาสภิกขุศึกษารวบรวม
จากพระไตรป�ฎก และเชื่อมร/อยพระพุทธวจนะท่ีพระพุทธองค�ตรัสไว/ในท่ีตCาง ๆ มาเชื่อมโยง
นัยเข/าไว/เปPนหมวดหมูCแล/วอธิบายให/แจCมแจ/งกระจCางเปPน “แกCนปรัชญา” ของพุทธศาสนา 
เปPน “วิธีคิดท่ีเปPนวิทยาศาสตร�ของพระพุทธศาสนา” เปPนหัวใจของพระพุทธศาสนา และเปPน
กฎเหนือกฎท้ังปวงคือหลักธรรมท่ีวCาด/วยเรื่อง “อิทัปปBจจยตา” ดังนั้น ในบทความนี้ ผู/เขียน
จะได/ศึกษา ในประเด็นเรื่องอิทัปปBจจยตาในพระพุทธศาสนา และการตีความคําสอนเรื่องอิ
ทัปปBจจยตาของพุทธทาสภิกขุ 

๒. แนวคิดเรื่องอิทัปป@จจยตาในพระพุทธศาสนา  
อิทัปปBจจยตา เปPนหลักธรรมท่ีพุทธทาสภิกขุให/ความสําคัญอยCางยิ่ง ในบ้ันปลายของ

ชีวิตทCานจะเทศนาเรื่องนี้อยCางจริงจัง ในการสนทนาธรรมกับปBญญาชนท้ังไทยและเทศและ
นักบวชในศาสนาอ่ืน พุทธทาสภิกขุปรารถนาให/นักคิดนักเขียนหรือนักวิชาการเรียนรู/หลักอิ
ทัปปBจจยตา และทCานได/ใช/หลักอิทัปปBจจยตาเปPนธรรมหรือสื่อในการสมานความคิดเข/ากับ
หลักธรรมของศาสนาอ่ืน ๆ พุทธทาสภิกขุ เน/นอยูCเสมอวCา พุทธบริษัทจะต/องเรียนรู/หลักอิ
ทัปปBจจยตาและกลCาวถึงคํานี้บCอยในฐานะเปPนหัวใจของพระพุทธศาสนา เพราะอิทัปปBจจยตา 
เปPนท้ังวิธีคิดและหลักปรัชญาท่ีนําไปสูCการบรรลุธรรมได/  

กฏอิทัปปBจจยตา ถือเปPนหัวใจปฏิจจสมุปบาท มีใจความดังนี้ 
อิมสฺมึ สติ อิทํ โหติ เม่ือสิ่งนี้มี สิ่งนี้ยCอมมี  
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อิมสฺสุปฺปาทา อิทํ อุปฺปชฺชติ เพราะความเกิดข้ึนแหCงสิ่งนี้ สิ่งนี้จึงเกิดข้ึน  
อิมสฺมึ อสติ อิทํ น โหติ  เม่ือสิ่งนี้ไมCมี สิ่งนี้ยCอมไมCมี  
อิมสฺส นิโรธา อิทํ นิรุชฺฌติ เพราะความดับไปแหCงสิ่งนี้ สิ่งนี้จึงดับไป๑ 
อิทัปปBจจยตา คือคํายCอของเรื่องปฏิจจสมุปบาท โดยมีใจความแตCเพียงวCา "เม่ือมี

สิ่งนี้ๆ เปPนปBจจัย สิ่งนี้ๆ ยCอมเกิดข้ึน" ตลอดถึงปฏิปBกขนัยท่ีกลับกันอยูCด/วยในตัว คือวCา "ถ/า
ไมCมีสิ่งนี้ๆ เปPนปBจจัย สิ่งนี้ๆ ก็ไมCเกิดข้ึน" ถ/าจะกลCาวในรูปของปฏิจจสมุปบาท ก็กลCาวยืดยาว
โดยขยายออกไป ต้ังแตCอวิชชาเปPนปBจจัยให/เกิดสังขาร,สังขารเปPนปBจจัยให/เกิดวิญญาณ ฯลฯ 
กระท่ังชาติเปPนปBจจัยให/เกิดชรามรณะโสกะปริเทวะทุกขะโทมนัสอุปายาส, พร/อมท้ังฝ�ายดับ 
ท่ีวCา เพราะอวิชชาดับ สังขารจึงดับ, เพราะสังขารดับ วิญญาณจึงดับ ฯลฯ กระท่ังเพราะชาติ
ดับ ชรามรณะโสกะปริเทวะทุกขะโทมนัสอุปายาส จึงดับ, ดังนี้ 

ความสําคัญของเรื่องนี้ ท่ีสังเกตได/จากพระพุทธภาสิตท้ังสิ้น ก็คือมุCงหมายจะขจัด
ความเห็นผิด สําคัญผิดวCามีตัวตน สัตว�บุคคล ตามท่ีคนเรารู/สึกกันได/เองตามสัญชาตญาณ, 
หรือท่ียิ่งไปกวCานั้นอีกก็คือ มุCงแสดงให/เห็นวCา ไมCมีดี ไมCมีชั่ว, ไมCมีบุญ ไมCมีบาป, ไมCมีการได/ 
ไมCมีการเสีย, และอ่ืนๆ ท่ีเปPนคูCตรงกันข/าม, เพราะนั่นมนุษย�บัญญัติข้ึนเอง ตามความรู/สึกของ
มนุษย�; โดยท่ีแท/แล/ว ท้ังหมด ทุก ๆ คูC ล/วนเปPนเพียงกระแสแหCง อิทัปปBจจยตา เสมอกัน
หมด, แม/ท่ีสุดแตCปBญหาท่ีวCา คนตายแล/วเกิดหรือไมCเกิด ก็จะหมดไปทันที ถ/าเขาเข/าใจเรื่องอิ
ทัปปBจจยตา : ไมCมีคน, ไมCมีการตาย, ไมCมีการเกิด, เปPนเพียงกระแสแหCงอิทัปปBจจยตา, แล/วก็
ไปสมมติ หรือบัญญัติ เอาวCา ระยะนั้น เรียกชื่ออยCางนั้นๆ , แล/วก็รู/สึกยึดม่ันถือม่ัน จนรู/สึก 
รัก โกรธ เกลียด กลัว เศร/า ฯลฯ หรืออ่ืนๆ อีกมากมาย ไปตามความเขลา ของบุคคลผู/ยังไมCรู/
เรื่อง อิทัปปBจจยตา นี้ เทCานั้น 

อิทัปปBจจยตา สิ่งหนึ่งเปPนปBจจัยของอีกสิ่งหนึ่ง เม่ือสิ่งหนึ่งเกิดทําให/อีกสิ่งหนึ่งเกิด
ตาม เม่ือสิ่งนั้นดับอีกสิ่งหนึ่งพึงดับไปด/วย ปBจจัยหมายถึง เครื่องสนับสนุน เชCน เสาเปPนปBจจัย
ของหลังคา ถ/าไมCมีเสา หลังคาก็อยูCไมCได/ ถ/าไมCมีหลังคา เสาก็ไมCมีประโยชน� ท้ังเสาและ
หลังคาเปPนปBจจัยของกันและกันสรรพสิ่งล/วนเกิดจากการท่ีปBจจัยมารวมกัน ชีวิตเกิดจากการ
มาประชุมของขันธ�ห/า องค�ประกอบของขันธ�ห/าตCางเปPนปBจจัยของกันและกัน ถ/าขาดสิ่งหนึ่ง 
ทําให/ชีวิตดับไป เรื่องของ อิทัปปBจจยตา สามารถใช/อธิบายปรากฎการณ�ของการเกิดและดับ
ของสรรพสิ่งได/อยCางดี แม/แตCสิ่งท่ีเห็นอยูCท่ัวไปในทางโลกและทางธรรม เปPนหัวใจสําคัญใน
การสร/างและให/กําเนิดสรรพสิ่ง ท่ีผู/สนใจอยากเปPนผู/สร/างสรรค�ทางโลกและทางธรรมควรทํา
ความเข/าใจให/ดี  
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เพราะเหตุดังนี้ พุทธทาสภิกขุจึงได/อธิบายหลักคําสอนเรื่องอิทัปปBจจยตาในแงCมุม
ตCางๆ หรือเปPนการตีความในแงCมุมตCางๆ จึงเปPนประเด็นท่ีนCาสนใจวCา พุทธทาสภิกขุ ได/
ตีความคําสอนเรื่องอิทัปปBจจยตาไว/อยCางไรบ/าง 

อิทัปปBจจยตา (หรือปฏิจจสมุปบาท) เปPนหลักธรรมท่ีมีความสําคัญเรื่องหนึ่งใน
พระพุทธศาสนา โดยเฉพาะในพระพุทธศาสนาเถรวาท เปPนหลักคําสอนท่ีอธิบายเรื่องกฎ
ธรรมชาติ ท่ีเก่ียวเนื่องกับเรื่องความจริงและเรื่องของชีวิตได/เปPนอยCางดี หัวใจสําคัญของอิ
ทัปปBจจยตาคือ การท่ีสิ่งนี้ ๆ เปPนปBจจัย จึงมีสิ่งนี้เกิดข้ึน หรือเปPนสิ่งท่ีอธิบายความเกิดดับ
ของสรรพสิ่ง พูดอีกนัยหนึ่ง สรรพสิ่งคืออิทัปปBจจยตา ในความหมายวCา เกิดข้ึน ต้ังอยูC ดับไป 
แบบอิงอาศัยกันและกัน คําวCา สรรพสิ่ง ในทางพุทธปรัชญา ครอบคลุมถึงเรื่องธรรมชาติ 
และกฎธรรมชาติ 

เม่ือกลCาวถึงกฎธรรมชาติ๒ จะเห็นได/วCา พระพุทธศาสนาเถรวาทเชื่อวCา สิ่งท้ังปวง
ล/วนเปPนสิ่งท่ีเปPนธรรมชาติหรือเปPนไปตามธรรมชาติ (Natural thing) ไมCมีสิ่งเหนือธรรมชาติ
อยCางพระเจ/าหรืออัตตา ทุกสิ่งทุกอยCางต/องดําเนินตามวิถีทางของธรรมชาติอยCางหลีกเลี่ยง
ไมCได/ วิถีทางธรรมชาติดังกลCาวก็คือลักษณะหรือสภาวะท่ีเกิดข้ึนแกCสิ่งท้ังหลายในธรรมชาติ
ประจําจนเปPนเหมือน “ระเบียบ” หรือ “กฎ” ท่ีสิ่งท้ังหลายจะต/องทําตามอยCางหลีกเลี่ยง
ไมCได/ กฎธรรมชาติหรือธรรมนิยามหมายถึงระเบียบหรือกฎท่ีปรากฏในธรรมชาตินี้นั่นเอง กฎ
ธรรมชาติจึงไมCได/หมายถึง “สิ่ง” หรือ “สิ่งนามธรรม” (abstract entity) บางอยCางท่ีมาคอ
ควบคุมบังคับให/สิ่งท้ังหลายเปPนไปตามท่ีสิ่งนั้นต/องการ และไมCใชCกฎท่ีสิ่งศักด์ิสิทธิ์ผู/ทรง
มหิทธานุภาพนํามาบังคับใช/กับสิ่งท้ังหลายในธรรมชาติ กฎธรรมชาติจึงไมCใชCสิ่งอ่ืนใด
นอกจากลักษณะหรือปรากฏการณ�ท่ีเกิดข้ึนประจําในธรรมชาติอยCางสมํ่าเสมอ ท่ีเรียกวCามี
ภาวะเอกรูป (uniformity) เหมือนกับกฎแรงโน/มถCวง (Law of gravity) ของนิวตันท่ี 
“ค/นพบ” จากการสังเกตปรากฏการณ�ธรรมชาติ ในทางทฤษฎี กฎเหลCานี้จึงเปPนทฤษฎีหรือ
ความคิดท่ีมนุษย�สร/างข้ึนมาอธิบายปรากฏการณ�ธรรมชาติ 

ท่ีวCากฎธรรมชาติ หมายถึงลักษณะหรือสภาวะท่ีมีประจําในสิ่งท้ังปวง ไมCใชC “สิ่ง” 
บางสิ่ง ท่ีมาคอยควบคุมบังคับสิ่ง ท้ังหลายให/เปPนไปอยCางท่ีสิ่งนั้นต/องการนั้น เพราะ
พระพุทธศาสนาเถรวาทถือวCา “สิ่ง” ท้ังปวงต/องเปลี่ยนแปลงไปตามเหตุปBจจัยท่ีเรียกวCา 
“สังขตธรรม” สCวน “อสังขตธรรม” ท่ีไมCเปลี่ยนแปลงไปตามเหตุปBจจัยมีเพียงอยCางเดียวคือ
พระนิพพาน เพราะพระพุทธเจ/าตรัสไว/ชัดเจนในอสังขตสูตรวCา อสังขตธรรมคือความสิ้น
ราคะ ความสิ้นโทสะ และความสิ้นโมหะ๓ และในคัมภีร�กถาวัตถุของอภิธรรมป�ฎกก็ยืนยัน

                                                           

๒ วัชระ งามจิตรเจริญ, พระพุทธศาสนาเถรวาท, (กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร�, ๒๕๔๕), หน/า ๔๑-๔๒, (อัดสําเนา).  

๓ สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๓๗๗/๔๕๓. 



 

                           การประชุมวิชาการระดับชาต ิครั้งท่ี ๔ และนานาชาติ ครั้งท่ี ๒ 

T 

๑๑๓๓

ความคิดท่ีวCาอสังขตธรรมมีพระนิพพานเพียงอยCางเดียว ถ/ากฎเหลCานี้เปPน “สิ่ง” สิ่งหนึ่ง สิ่ง
นั้นก็ต/องเปPนอสังขตธรรมอีกชนิดหนึ่ง เพราะกฎเปPนสิ่งท่ีไมCเปลี่ยนแปลง (ถ/าเปลี่ยนแปลงได/
ก็ไมCใชCกฎ) ซ่ึงจะขัดกับทัศนะกระแสหลักของพระพุทธศาสนาเถรวาท และคําวCา “ไตร
ลักษณ�” หรือ “สามัญญลักษณะ” ท่ีเปPนคําเรียกกฎธรรมชาติอยCางหนึ่งในทัศนะของ
พระพุทธศาสนาเถรวาทก็ใช/คําวCา “ลักษณะ” ซ่ึงแสดงวCา กฎธรรมชาตินี้ไมCใชC “สิ่ง” สิ่งหนึ่ง 
แตCเปPนลักษณะหรือสภาวะท่ีปรากฏในสังขตธรรมท้ังหลาย 

นอกจากนั้น ในอุปปาทสูตร พระพุทธเจ/าตรัสวCา ตถาคต (คือพระพุทธเจ/า) จะ
เกิดข้ึนก็ตาม ไมCเกิดข้ึนก็ตาม ธาตุนั้นคือความต้ังอยูCตามธรรมดา ความเปPนไปตามธรรมดาก็
คงต้ังอยูCอยCางนั้น คือสังขารท้ังปวงไมCเท่ียง สังขารท้ังปวงเปPนทุกข� และธรรมท้ังปวงเปPน
อนัตตา ตถาคตรู/แจ/งแล/วจึงนํามาตรัสบอกหรือทรงเป�ดเผย๔ พระสูตรนี้แสดงวCา กฎไตร
ลักษณ�คือ “ความเปPนไปตามธรรมดา” (ธัมมนิยามตา) ท่ีมีอยูCประจําในธรรมชาติท่ี
พระพุทธเจ/าทรงตรัสรู/แล/วนํามาเป�ดเผยแกCเราท้ังหลาย ไมCใชC “สิ่ง” ลึกลับท่ีคอยบงการ
สรรพสิ่งอยูC อยCางไรก็ตาม นักคิดทางพุทธศาสนา บางทCานอยCางทCานพุทธทาสก็มีความโน/ม
เอียงไปข/างวCาธรรมชิเหลCานี้เปPน “สิ่ง” สิ่งหนึ่งท่ีอยูCเบ้ืองหลังปรากฏการณ�ในธรรมชาติตามท่ี
กลCาวไว/ในหนังสืออิทัปปBจจยตา (ซ่ึงจะได/กลCาวตCอไป)  

กฎธรรมชาติท่ีมีความหมายหรือขอบเขตกว/างหรือเปPนกฎใหญCในธรรมชาติซ่ึง
พระพุทธศาสนาเถรวาทเรียกวCา “ ธรรมนิยาม” เหมือนกันมีอยูC ๒ กฎ คือ กฎแหCงความเปPน
เหตุและผลท่ีเปPนอันเดียวกับกฎปฏิจจสมุปบาท และกฎไตรลักษณ� เพราะในปBจจัยสูตร
พระพุทธเจ/าตรัสถึงปฏิจจสมุปบาท โดยใช/คําวCา “ ความเปPนไปตามธรรมดา”๕ ซ่ึงก็คือคําวCา 
“ธมฺมนิยามตา” ในภาษาบาลีเหมือนกับในอุปปาทสูตร ท่ีตรัสถึงไตรลักษณ�ดังอ/างมาแล/วนั้น 
และท้ังสองกฎนี้มีความสัมพันธ�กันอยCางแยกไมCออก เพราะเราสามารถกลCาวได/วCาความ
เปPนไปตามเหตุตามปBจจัย ของกฎปฏิจจสมุปบาทแสดงออกมาในรูปของความเปPนอนิจจัง ทุก
ขัง และอนัตตาของสิ่งท้ังหลาย หรือมองในอีกมุมหนึ่งก็คือกฎปฏิจจสมุปบาทเปPนพ้ืนฐานของ
กฎไตรลักษณ� เพราะการท่ีสิ่งท้ังหลายเปPนอนิจจัง ทุกขัง และอนัตตา ก็เนื่องมาจากการท่ีสิ่ง
เหลCานั้นเปPนไปตามเหตุปBจจัยนั่นเอง อยCางไรก็ตาม จากกฎใหญCเหลCานี้ พระพุทธศาสนาเถร
วาทยังแบCงออกเปPนกฎยCอยอีกชั้นหนึ่ง 

จากแนวคิดเรื่องกฎธรรมชาติเหลCานี้ ทําให/มองเห็นวCา สรรพสิ่งมีความเก่ียวเนื่อง
สัมพันธ�กันในรูปของเหตุปBจจัย ลักษณะท่ีเก่ียวเนื่องสัมพันธ�กันนี้ ถือวCาเปPนกฎธรรมชาติท่ีไมC
มีใครสร/าง เกิดข้ึนเองและดํารงอยูCในสรรพสิ่งท้ังสิ่งท่ีเปPนสังขตธรรมและอสังขตธรรม ความ
เปPนเหตุปBจจัยเชCนนี้ เรียกทางศัพท�วิชาการวCา อิทัปปBจจยตา หรือปฏิจจสมุปบาท  

                                                           

๔ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๑๓๗/๓๘๕. 
๕ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๐/๓๔-๓๕. 



     พุทธนวัตกรรมเพื่อพัฒนาประเทศไทย 
 (Buddhist Innovation for Developing Thailand) 

 ๑๑๓๔ 

ความหมายของอิทัปป@จจยตาและปฏิจจสมุปบาท มีข/อท่ีพึงทําความเข/าใจเปPน
เบ้ืองต/นกCอนวCา เทCาท่ีพบในพระไตรป�ฎก อิทัปปBจจยตา มักจะอยูC ในรูปของไวพจน�
ของปฏิจจสมุปบาท คือเปPนคําท่ีใช/แทนกัน แตCความจริง ๒ คํานี้มีความแตกตCางกัน ซ่ึงจะได/
กลCาวในหัวข/อตCอไป ในหัวข/อใหญCนี้ มีข/อท่ีต/องทําความเข/าใจคือวCา ปฏิจจสมุปบาท กับอิ
ทัปปBจจยตาเปPนอยCางเดียวกันในแงCท่ีกลCาวถึงความสัมพันธ�ท่ีเปPนเหตุเปPนผลของกันและกัน 
เม่ือนิยามความหมายของ ๒ คํานี้แล/ว จึงจะได/วิเคราะห�ข/อแตกตCางกัน ซ่ึงความแตกตCางนี้
แตกตCางเฉพาะในการอธิบายสภาวะของสรรพสิ่งเทCานั้น แตCในแงCของความคิดหลักแล/ว ๒ คํา
นี้เปPนคําเดียวกัน  

อิทัปป@จจยตา มีความหมายวCา การท่ีมีสิ่งนี้เปPนปBจจัยจึงมีสิ่งนี้ มาจากคํา ๓ คําคือ 
อิท แปลวCา นี้ ปจฺจย แปลวCา ปBจจัย และ ตา ปBจจัย ในภาวตัทธิต ใช/ในความหมายวCา ความ
เปPน (ภาวนาม) เม่ือมารวมกัน จึงมีความหมายวCา ความท่ีมีสิ่งเปPนปBจจัย จึงมีสิ่งนี้  

ปฏิจจสมุปบาท มาจากคําภาษาบาลีวCา “ปฏิจฺจสมุปฺปาท” ซ่ึงประกอบด/วยคํา 
ปฏิจฺจ กับคํา สมุปฺปาท  

ปฏิจฺจ แปลวCา อาศัย สมุปฺปาท (แยกเปฌน สํ รCวม + อุปฺปาท เกิดข้ึน) แปลวCา 
การเกิดข้ึนรCวมกัน 

เม่ือรวมคํา ๒ เข/าด/วยกัน จึงแปลได/วCา การเกิดข้ึนรCวมกันโดยอาศัยกัน การเกิดข้ึน
รCวมกันโดยอาศัยกันของอะไร คําตอบก็คือ การเกิดข้ึนรCวมกันโดยอาศัยกันของอวิชชา 
สังขาร วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ เวทนา ตัณหา อุปาทาน ภพ ชาติ ชรามรณะ๕ 
โดยธรรม ๑๒ ประการนี้ตCางเกิดข้ึนรCวมกันโดยอาศัยกันเกิด ไมCใชCตCางฝ�ายตCางเกิดด/วยตัวเอง
โดดๆ ปฏิจจสมุปบาทท่ีพระพุทธเจ/าทรงแสดงไว/ก็ทรงมุCงหมายท่ีจะทรงแสดงถึงภาวะท่ีตCาง
ฝ�ายตCางเปPนปBจจัยให/กันและกันเกิดข้ึน ดังจะเห็นได/จากพุทธดํารัสตรัสถึงความองิอาศัยกัน
ของหลักธรรมในปฏิจจสมุปบาท เชCน เพราะอวิชชาเปPนปBจจัย จึงมีสังขาร เปPนต/น ๖ 

ฉะนั้น จึงสรุปได/วCา ปฏิจจสมุปบาท มุCงถึง อาการท่ีธรรมท้ังหลาย อาทิ อวิชชา 
อาศัยกันและกันเกิดข้ึนรCวมกันโดยตCางฝ�ายตCางเปPนปBจจัยของกันและกัน  

ทฤษฎีปฏิจจสมุปบาท คือทฤษฎีหรือหลักคําสอนท่ีพระพุทธเจ/าตรัสเก่ียวกับการ
อิงอาศัยกัน หรือความเปPนเหตุและผลของสิ่งท้ังหลาย โดยเฉพาะสิ่งท่ีประกอบด/วยขันธ� ๕ 
กลCาวอีกนัยหนึ่งคือเปPนทฤษฎีท่ีวCาด/วยกฎปฏิจจสมุปบาท ตามทฤษฎีนี้ กฎปฏิจจสมุปบาท
หรือกฎอิทัปปBจจยตาคือกฎแหCงความเปPนเหตุและผลของสิ่งท่ีเปPนไปตามเหตุปBจจัยคือสังขต
ธรรมท้ังปวง สิ่งท้ังปวงต/องอิงอาศัยสิ่งอ่ืนในการเกิดข้ึนต้ังอยูCและดับไปหรือเปลี่ยนไปตาม

                                                           

๕ บรรจบ บรรณรุจิ, ปฏิจจสมุปบาท, พิมพ�ครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : พรบุญการพิมพ�, 
๒๕๔๕), หน/า ๑.  

๖ ดูรายละเอียดใน สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒/๑-๒. (เทสนาสูตร). 



 

                           การประชุมวิชาการระดับชาต ิครั้งท่ี ๔ และนานาชาติ ครั้งท่ี ๒ 

T 

๑๑๓๕

ความเปลี่ยนแปลงของเหตุปBจจัย กลCาวอีกอยCาง ปฏิจจสมุปบาทก็คือความสัมพันธ�โดยการ
เปPนเหตุและผลตCอกัน (causal relation)ของสิ่งท่ีเปPนไปตามเหตุปBจจัย หรือสิ่งท่ีอาศัยกัน
เกิดข้ึนในฐานะเปPนเหตุและผลของกันและกัน (ปฏิจจสมุปปBนนธรรม) ตามทฤษฎีปฏิจจสมุป
บาทจึงไมCมีสิ่งท่ีอยูCได/ด/วยตัวเองท่ีปรัชญาตะวันตกเรียกวCา “สวภาวะ” (substance) หรือสิ่ง
ท่ีเรียกวCา “สิ่งสัมบูรณ�” (the absolute) หรือ “สิ่งมีจริงสูงสุด” (Ultimate Reality) ซ่ึง
รวมถึงสิ่งท่ีเรียกวCา “อัตตา” หรือ “อาตมัน” ในปรัชญาอินเดียด/วยนั่นเอง 

ทฤษฎีปฏิจจสมุปบาทแสดงให/เห็นวCาสภาวะตามธรรมชาติของสิ่งท้ังหลายมี
ลักษณะสําคัญอยูC ๓ ประการคือ 

(๑) ผลทุกอย1างต�องมีเหตุ หมายความวCาปรากฏการณ�หรือสิ่งในธรรมชาติท้ังปวง
ต/องมีเหตุเกิด ไมCสามารถเกิดหรือมีอยูCได/ด/วยตัวเอง กระบวนการของสิ่งท่ีเปPนเหตุและผลจึง
ไมCมีจุดเริ่มต/น แรกสุดนักคิดบางรายเห็นวCาจะต/องมีจุดเริ่มต/นคือปฐมเหตุ (first cause) เชCน 
อาริสโตเติล และเซนต�ทอมัส อไควนัส เห็นวCามีปฐมเหตุหรือสิ่งเคลื่อนไหวแรกสุด ท่ีทําให/สิ่ง
อ่ืน ๆ เคลื่อนไหวโดยตัวเองไมCต/องมีสิ่งอ่ืนมาทําให/เคลื่อนไหว ตามทฤษฎีปฏิจจสมุปบาท สิ่ง
ท่ีเกิดข้ึนทุกอยCางจึงไมCได/เกิดข้ึนลอยๆ อยCางไร/สาเหตุ  

(๒) เหตุไม1บังคับผลตายตัว หมายความวCา แม/ผลทุกอยCางจะต/องมีเหตุเกิดแตCเหตุ
ทุกอยCางไมCได/บังคับผลให/ต/องเกิดตามมาเสมอไป เชCน การปลูกต/นไม/เปPนเหตุให/เกิดต/นไม/ แตC
ไมCแนCเสมอไปวCาต/นไม/จะต/องเกิด เพราะบางครั้งเราปลูกต/นไม/แตCต/นไม/ไมCเกิดหรือไมCงอกงาม
ข้ึนมาก็มี ท้ังนี้เพราะการท่ีเหตุใดเหตุหนึ่งจะทําให/เกิดผลได/จะต/องอาศัยเง่ือนไขอ่ืน ๆ อีก
มาก เชCน ต/องไมCมีคนหรือสัตว�มาทําลาย การท่ีบุตรของเนมารดาไปซ้ือขนมเปPนเหตุให/เกิด
การให/เงินของมารดา แตCบางครั้งมารดาก็ไมCให/เงินอาจะเปPนเพราะมารดามีเงินไมCพอท่ีจะให/
หรือเปPนเพราะมารดากําลังอารมณ�ไมCดีอยูCก็ได/ การให/ผลของกรรมก็เชCนกัน การทําบุญหรือ
บาปอยCาใดอยCางหนึ่งจะให/ผลหรือไมCก็ข้ึนอยูCกับเง่ือนไขท่ีวCาเราทํากรรมใหมCเชCนใด ดังนั้น 
พุทธศาสนาจึงจัดเปPนนิยัตินิยมแบบอCอน  

(๓) ความเปKนวัฏจักรของกระบวนการเหตุผล กระบวนการของความเปPนเหตุ
และผลในธรรมชาติมีลักษณะเกิดซํ้าไปมาหรือหมุนเวียนเปPนวัฏจักร เชCน กิเลสทําให/เราทํา
กรรม กรรมก็ทําให/เราได/รับผลกรรมหรือวิบากของกรรม ผลของกรรมทําให/เราเกิดกิเลสและ
ทํากรรมอีก หรือแมCน้ําลําธารทําให/เกิดเมฆ เมฆทําให/เกิดฝน แล/วฝนก็กลับมาทําให/เกิดแมCน้ํา
ลําธารอีก กระบวนการของเหตุและผลในลักษณะเปPนวัฏจักรนี้ทําให/ไมCมีปฐมเหตุ๗  

ความต1างกันของปฏิจจสมุปบาทและอิทัปป@จจยตา สภาวะท่ีเรียกวCาปฏิจจสมุป
บาทมีหลายแงCมุมหรือหลายลักษณะให/เรากําหนดได/ จึงมีคําหลายคําท่ีใช/เปPนไวพจน�เรียก

                                                           

๗ วัชระ งามจิตรเจรญิ, พระพุทธศาสนาเถรวาท, หน/า ๔๓-๔๔. 



     พุทธนวัตกรรมเพื่อพัฒนาประเทศไทย 
 (Buddhist Innovation for Developing Thailand) 

 ๑๑๓๖ 

สภาวะดังกลCาวนี้ ซ่ึงแม/จะเปPนไวพจน�ของกันและกันได/ แตCก็มีนัยหรือลักษณะท่ีเน/นตCางกัน 
ดังจะได/นํามากลCาวดังนี้ 

เม่ือกลCาวโดยท่ัวไป คําวCา “ปฏิจจสมุปบาท” เปPนคําท่ีพระพุทธเจ/าทรงใช/เรียกกฎ
หรือความจริงนี้โดยตรง สCวนคําอ่ืน อาทิเชCน “ตถตา” และ “อิทัปปBจจยตา” เปPนคําท่ีใช/
ขยายความหรือเปPนไวพจน�ของคําวCา “ปฏิจจสมุปบาท” ดังจะเห็นได/จากพุทธพจน�ในปBจจัย
สูตร ท่ีตรัสไว/วCาพระองค�จะทรงแสดงปฏิจจสมุปบาทและตรัสสรุปวCา 

...ในกระบวนการนี้ ตถตา (ความเปPนอยCางนั้น) อวิตถตา (ความไมCคลาดเคลื่อน) 
อนัญญตถตา (ความไมCเปPนอยCางอ่ืน) อิทัปปBจจยตา (ความท่ีมีสิ่งนี้เปPนปBจจัยของสิ่งนี้) ดัง
พรรณนามาฉะนี้แล นี้เรียกวCา ปฏิจจสมุปบาท ๙ 

พระพุทธพจน�ท่ียกมานี้แสดงวCา “ปฏิจจสมุปบาท” เปPนชื่อรวมสําหรับเรียก
กระบวนการธรรมชาติอันนี้ โดยมีคําอีก ๔ คําคือ “ตถตา” “อวิตถตา” “อนัญญตถตา” และ 
“อิทัปปBจจยตา” เปPนคําอธิบายลักษณะของกระบวนการหรือความจริงนี้ ซ่ึงจะถือวCาเปPนคํา
ไวพจน�ของกันและกันก็ได/ ดังท่ีมีการใช/คําวCา “อิทัปปBจจยตา” แทนคําวCา “ปฎิจจสมุปบาท”  

จากท่ีกลCาวมา คําวCา “ปฏิจจสมุปบาท” จึงเปPนคําท่ีใช/ เรียกสภาวะหรือ
กระบวนการตามธรรมชาติอันนี้โยตรง โดยมีคําอ่ืนอีก ๔ คํา เปPนคําบรรยายลักษณะของ
สภาวะอันนี้ซ่ึงถือเปPนไวพจน�ของคําวCา “ปฏิจจสมุป-บาท” ก็ได/ อยCางไรก็ตาม เม่ือเรา
พิจารณาลักษณะตCาง ๆ ของกระบวนการอันนี้พร/อมกับความหมายของคําวCา “ปฏิจจสมุป
บาท” และ “อิทัปปBจจยตา” พอจะบอกได/วCา คํา ๒ คํานี้มีความตCางกันโดยใช/แสดงลักษณะ
หรือแงCมุมท่ีตCางกันของสภาวะอันเดียวกันนี้ 

คําวCา “ปฏิจจสมุปบาท” แปลตามศัพท�วCา “การเกิดข้ึนพร/อมกันโดยอิงอาศัยกัน” 
กลCาวอีกนัยหนึ่งคืออาการท่ีเหตุการณ�อันหนึ่งเกิดข้ึนจากการอาศัยกันและกันของสิ่งท่ีเปPน
เหตุปBจจัยของกันและกันท่ีเรียกวCาความเปPนปBจจัยแบบอัญญมัญญปBจจัย เหมือนการต้ังอยูC
ของไม/ ๓ เส/าท่ีเกิดข้ึนเพราะไม/ ๓ อันต้ังพิงกันหรือคํ้ายันกันและกันไว/ทําให/ไม/แตCละอันต้ังอยูC
ได/ ไม/แตCละอันจึงตCางอิงอาศัยไม/อันอ่ืนหรือตCางก็เปPนเหตุปBจจัยแกCกันและกันในการต้ังอยูCนั้น 
และเหมือนการข้ึนและลงของไม/กระดานหกท่ีการข้ึนและลงของไม/แตCละข/างต/องอาศัยกัน 
เชCน การท่ีไม/ด/านซ/ายลงทําให/ไม/ด/านขวาข้ึน แตCการท่ีไม/ด/านขวาข้ึนก็เปPนเหตุให/ไม/ด/านซ/าย
ลงได/ด/วยเชCนกัน ดังนั้น ปฏิจจสมุปบาทจึงหมายถึงความเปPนเหตุและผลแบบตCางฝ�ายตCาง
อาศัยกัน (mutual causality) จัดเปPนความสัมพันธ�แบบสองทาง (two-way relation) 
ไมCใชCความสัมพันธ�แบบทางเดียว (one-way relation)  

อยCางไรก็ตาม ถ/าเราแปล “ปฏิจจสมุปบาท” แคCวCา “การอาศัยกันและกันเกิดข้ึน” 
คําวCา “ปฏิจจสมุปบาท” จะมีความหมายมากกวCาแคCการอาศัยกันและกันในขณะเดียวกัน

                                                           

๙ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๐/๓๕. (ปBจจัยสูตร). 



 

                           การประชุมวิชาการระดับชาต ิครั้งท่ี ๔ และนานาชาติ ครั้งท่ี ๒ 

T 

๑๑๓๗

อยCางท่ีเพ่ิงกลCาวมา เพราะยังอาจหมายถึงการอาศัยกันและกันในแบบกลับกันเปPนเหตุและ
ผลหรือเปPนเหตุและผลแบบวนกลับไปกลับมา เชCน วิญญาณเปPนปBจจัยให/เกิดนามรูป ในกรณี
นี้วิญญาณเปPนเหตุ สCวนนามรูปเปPนผล แตCนามรูปก็เปPนปBจจัยให/เกิดวิญญาณด/วยเชCนกัน ใน
กรณีนี้นามรูปกลับมาเปPนเหตุ สCวนวิญญาณกลายมาเปPนผล ดังนั้น ความหมายของ 
“ปฏิจจสมุปบาท” จึงครอบคลุมความเปPนเหตุและผลแบบเกิดข้ึนพร/อมกันและแบบเกิดหมุน
วนหรือสลับไปมาซ่ึงจะคลอบคลุมถึงความเปPนเหตุและผลในความหมายของอิทัปปBจจยตา 
ด/วยเหตุนี้กระมัง พระพุทธเจ/าจึงทรงใช/คําวCา “ปฏิจจสมุปบาท” เปPนชื่อเรียกสภาวะหรือ
กระบวนการอันนี้  

สCวนคําวCา “อิทัปปBจจยตา” แปลตามศัพท�วCา “ความท่ีสิ่งนี้เปPนปBจจัย” มาจากการ
ผสมกันของคําวCา “อิท” (สิ่ง) นี้ คําวCา “ปBจจัย” ท่ีแปลวCา “ปBจจัย” และคําวCา “ตา” ซ่ึงเปPน
ศัพท�ประเภทปBจจัยท่ีใช/แทนคําวCา “ภาวะ” ท่ีแปลวCา “ความมี” หรือ “ความเปPน” เม่ือ
รวมกันจึงหมายถึงภาวะหรืออาการท่ีสิ่งสิ่งหนึ่งเปPนปBจจัยของอีกสิ่งหนึ่ง นั่นก็คือสิ่งหนึ่งเปPน 
“เหตุ” ของอีกสิ่งหนึ่งท่ีเปPน “ผล” เหมือนบิดามารดาเปPนเหตุให/เกิดผลคือบุตร บุตรไมCได/
เปPนเหตุให/เกิดมารดาบิดา หรือเหมือนออกซิเจน ความร/อน และเชื้อเพลิงทําให/เกิดไฟ ไฟ
ไมCใชCเหตุเกิดของออกซิเจน ความร/อน และเชื้อเพลิง ดังนั้น อิทัปปBจจยตาจึงหมายถึงความ
เปPนเหตุและผลแบบสิ่งหนึ่งอาศัยสิ่งหนึ่ง จัดเปPนความสัมพันธ�แบบทางเดียว ไมCใชC
ความสัมพันธ�แบบสองทางอยCางในกรณีความสัมพันธ�แบบปฏิจจสมุปบาท แตCถ/าจะพูดให/
ลึกซ้ึงยิ่ง ข้ึน ความสัมพันธ�แบบของอิทัปปBจจยตาก็สามารถรวมลงในความสัมพันธ�
แบบปฏิจจสมุปบาทได/ เพราะความสัมพันธ�แบบทางเดียวนี้อาจเกิดข้ึนในรูปแบบของวัฏจักร
คือหมุนวันสลับกันเปPนเหตุและผลซ่ึงเปPนรูปแบบหนึ่งของความสัมพันธ�แบบ ปฎิจจสมุปบาท
ดังนั้น คําวCา “ปฎิจจสมุปบาท” จึงดูจะครอบคลุมความหมายและลักษณะของความเปPนเหตุ
และผลหรือความสัมพันธ�ในด/านเปPนเหตุและผลมากกวCาคําวCา“อิทัปปBจจยตา” 

ผู/เขียนเห็นวCา รูปแบบหรือลักษณะของความเปPนเหตุและผลท่ีเปPนรูปแบบหลัก
หรือเปPนลักษณะสําคัญก็คือรูปแบบของความสัมพันธ�ระหวCางเหตุกับผล ๒ อยCางนี้ อยCางไรก็
ตาม ความเปPนเหตุและผลของสิ่งท้ังหลายยังมีรูปแบบอ่ืนอีกซ่ึงมาพร/อมกับรูปแบบหลักท้ัง
สองอยCางนี้ คัมภีร�อภิธรรมจึงจําแนกความเปPนเหตุและผลออกเปPน ๒๔ อยCาง ท่ีเรียกกันวCา 
“ปBจจัย ๒๔” ซ่ึงบางคนอาจเข/าใจผิดวCามีสิ่งท่ีมาทําหน/าท่ีเปPนปBจจัย ๒๔ อยCาง ซ่ึงท่ีจริงไมCใชC
เชCนนั้น แตCหมายถึงสิ่งตCางๆ มาสัมพันธ�กันใน ๒๔ ลักษณะมีลักษณะของเหตุปBจจัยและ
อารัมมณปBจจัยเปPนต/น๑๐ 

                                                           

๑๐ วัชระ งามจิตรเจริญ, พระพุทธศาสนาเถรวาท, หน/า ๔๔-๔๖. 



     พุทธนวัตกรรมเพื่อพัฒนาประเทศไทย 
 (Buddhist Innovation for Developing Thailand) 

 ๑๑๓๘ 

คําท่ีเปKนไวพจน�ของ ปฎิจจสมุปบาท ในปBจจยสูตร พระพุทธเจ/าตรัสไว/วCา “ภิกษุ
ท้ังหลาย ตถาคตท้ังหลายจะเกิดข้ึนหรือไมCก็ตาม ธาตุ (ความจริง) นั้นก็ยังคงอยูC ยังคงเปPน
ธัมมฐิตตา ธัมมนิยามตา อิทัปปBจจยตา ตถตา อวิตถตา อนัญญถตา”๑๑ 

บรรจบ บรรณรุจิ อธิบายชื่อเรียกปฎิจจสมุปบาท ไว/ในหนังสือ ปฎิจจสมุปบาท วCา  
๑. ธัมมฐิตตาหรือ ธัมมฐิติ คือ ความดํารงอยูCตามธรรม หมายถึง ความดํารงอยูC

ตามปBจจัย สิ่งท่ีดํารงอยูCตามปBจจัยนั้น ก็คือ อวิชชา สังขาร ฯลฯ ชาติ ชรามรณะ ซ่ึงก็
หมายความวCา อวิชชาเปPนปBจจัยให/สังขารดํารงอยูC สังขารเปPนปBจจัยให/วิญญาณดํารงอยูC 
วิญญาณเปPนปBจจัยให/นามรูปดํารงอยูC นามรูปเปPนปBจจัยให/สฬายตนะ (อายตนะ ๖) ดํารงอยูC 
สฬายตนะเปPนปBจจัยให/ผัสสะดํารงอยูC ผัสสะเปPนปBจจัยให/เวทนาดํารงอยูC เวทนาเปPนปBจจัย
ให/ตัญหาดํารงอยูC ตัณหาเปPนปBจจัยให/อุปาทานดํารงอยูC อุปาทานเปPนปBจจัยให/ภพดํารงอยูC 
ภพเปPนปBจจัยให/ชาติดํารงอยูC ชาติเปPนปBจจัยให/ชรามรณะดํารงอยูC เม่ือชาติชรามรณะยังดํารง
อยูCแนCนอนวCา โสกะ (ความโศก) ปริเทวะ (ความร/องไห/คร่ําครวญ) ทุกข� (ความทุกข�กาย) 
โทมนัส (ความทุกข�ใจ) อุปายาส (ความคับแค/นใจ) ก็ยังดํารงอยูCด/วย 

๒. ธัมมนิยามตา หรือ ธัมมนิยาม คือ ความแนCนอนแหCงธรรมหรือความแนCนอน
ตามธรรม หมายถึง ความแนCนอนแหCงปBจจัยหรือความแนCนอนตามปBจจัย สิ่งท่ีแนCนอนตาม
ปBจจัยนั้นก็คิอ อวิชชา สังขาร ฯลฯ ชาติ ชรามรณะ ซ่ึงก็หมายความวCา อวิชชาเปPนปBจจัยให/
สังขารเกิดแนCนอน สังขารเปPนปBจจัยให/วิญญาณเกิดแนCนอน วิญญาณเปPนปBจจัยให/นามรูปเกิด
แนCนอนนามรูปเปPนปBจจัยให/สฬายตนะเกิดแนCนอน สฬายตนะเปPนปBจจัยให/ผัสสะเกิดแนCนอน 
ผัสสะเปPนปBจจัยให/เวทนาเกิดแนCนอน เวทนาเปPนปBจจัยให/ตัณหาเกิดแนCนอน ตัญหาเปPน
ปBจจัยให/อุปาทานเกิดแนCนอน อุปาทานเปPนปBจจัยให/ภพเกิดแนCนอน ภพเปPนปBจจัยให/ชาติเกิด
แนCนอน ชาติเปPนปBจจัยให/ชรามรณะเกิดแนCนอน เม่ือมีชาติ ชรามรณะ โสกะปริเทวะ ทุกข� 
โทมนัส อุปายาส ยCอมเกิดด/วยอยCางแนCนอน 

๓. อิทัปป@จจยตา คือ ความมีสิ่งนี้เปPนปBจจัย หมายถึง เม่ือสิ่งนี้มี สิ่งนี้ก็มีตาม เม่ือ
สิ่งท่ีเกิดข้ึน สิ่งนี้ก็เกิดข้ึนตาม สิ่งท่ีเม่ือสิ่งนี้มีสิ่งนี้ก็มีตาม ก็คือ อวิชชา สังขาร ฯลฯ ชาติ ชรา
มรณะ ซ่ึงก็หมายความวCาเม่ืออวิชชามีสังขารก็มีตาม เม่ือสังขารมีวิญญาณก็มีตาม เม่ือ
วิญญาณมี นามรูปก็มีตาม เม่ือนามรูปมี สฬายตนะก็มีตาม เม่ือสฬายตนะมี ผัสสะก็มีตาม 
เม่ือผัสสะมี เวทนาก็มีตาม เม่ือเวทนามี ตัณหาก็มีตาม เม่ือตัณหามี อุปาทานก็มีตาม เม่ือ
อุปาทานมี ภพก็มีตาม เม่ือภพมี ชาติก็มีตาม เม่ือชาติมี ชรามรณะก็มีตาม เม่ือชรามรณะมี 
โสกะ ปริเทวะ ทุกข� โทมนัส อุปายาสก็มีตามด/วย 

๔. ตถตา คือความเปPนเชCนนั้น หมายถึง ความเปPนจริงอยCางนั้น สิ่งท่ีเปPนจริงอยCาง
นั้น ก็คือ อวิชชาเปPนปBจจัยให/เกิดสังขาร สังขารเปPนปBจจัยให/เกิดวิญญาณ ฯลฯ ชาติเปPน

                                                           

๑๑ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๐/๓๕. (ปBจจัยสูตร). 



 

                           การประชุมวิชาการระดับชาต ิครั้งท่ี ๔ และนานาชาติ ครั้งท่ี ๒ 

T 

๑๑๓๙

ปBจจัยให/เกิดชรา มรณะ ซ่ึงเปPนความจริงท่ีคงอยูCตลอดเวลา และเปPนความจริงท่ีวCา เม่ือมีชาติ 
ชรามรณะ โสกะ ปริเทวะ ทุกข� โทมนัส อุปายาส ก็เปPนของจริงท่ีเกิดมาตามจริง 

๕. อวิตถตา คือความเปPนไปไมCได/ท่ีจะไมCเปPนเชCนนั้น หมายถึงความเปPนจริงอยCาง
นั้นไมCผันแปรไปเปPนความไมCจริง สิ่งท่ีเปPนจริงโยไมCผันแปรนั้น ก็คือ อวิชชาเปPนปBจจัยให/เกิด
สังขาร สังขารเปPนปBจจัยให/เกิดวิญญาณ ฯลฯ ชาติเปPนปBจจัยให/เกิดชรามรณะ และก็เปPน
ความจริงโดยไมCมีทางผันแปรไปได/อีกท่ีวCา เม่ือมีชาติ ชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ ทุกข� 
โทมนัส อุปายาส ก็เปPนจริงท่ีเกิดตามมาโดยไมCผันแปร 

๖. อนัญญตถตา คือความไมCเปPนอยCางอ่ืน หมายถึงเปPนอยCางอ่ืนจากท่ีเปPนมานี้
ไมCได/ สิ่งท่ีเปPนอยCางอ่ืนจากสิ่งท่ีเปPนมานี้ไมCได/ก็คือ อวิชชาเปPนปBจจัยให/เกิดสังขาร สังขารเปPน
ปBจจัยให/เกิดวิญญาณ ฯลฯ ชาติเปPนปBจจัยให/เกิดชรามรณะ และก็เปPนอยCางอ่ืนอยCางท่ีเปPนมา
นี้ไมCได/ ก็คือ เม่ือมีชรามรณะแล/ว โสกะ ปริเทวะ ทุกข� โทมนัส อุปายาส ก็เปPนจริงตามท่ีเกิด
มาโยไมCผันแปรเปPนอ่ืนไปจากนี้ไปได/  

๗. ป@จจยาการ คืออาการตามปBจจัย หมายถึง อาการท่ีเกิดข้ึนตามปBจจัย ซ่ึงก็
หมายความวCา อวิชชา สังขาร ฯลฯ ชาติ ชรา มรณะ ตCางเกิดข้ึนตามปBจจัยปรุงแตCง และเม่ือ
มีชาติชรามรณะแล/ว โสกะ ปริเทวะ ทุกข� โทมนัส อุปายาส ก็เกิดตามปBจจัยด/วย๑๒ 

คําท่ีใช/แทน (คําไวพจน�) เหลCานี้เปPนการกลCาวถึงสิ่งท่ีเปPนเหตุและผลของสรรพสิ่งท่ี
อยูCในฐานะตัวธรรมชาติ กฎธรรมชาติ แม/จะใช/คําท่ีตCางกันแตCความหมายก็เหมือนกัน 

จากท่ีกลCาวมาท้ังหมด พอจะสรุปได/วCา หลักคําสอนเรื่องปฏิจจสมุปบาทหรืออิ
ทัปปBจจยตาในพระพุทธศาสนา เปPนหลักธรรมท่ีมีความสําคัญ และมีเนื้อหาสาระครอบคลุม
หลักธรรมทุกหมวดทุกข/อ ปฏิจจสมุปบาท กับอิทัปปBจจยตานั้น หากจะมองในแงCมุมท่ีตCางกัน
ก็มองได/ หากจะมองในแงCมุมท่ีเหมือนกันก็มองได/ จึงดูเหมือนจะมีความไมCแตกตCางในความ
แตกตCางกัน ในหัวข/อตCอไปจะได/กลCาวถึงการตีความเรื่อง อิทัปปBจจยตาของทCานพุทธทาส
ภิกขุ ซ่ึงผู/เขียนจะใช/คําวCาอิทัปปBจจยตา ซ่ึงในทัศนะของพุทธทาสภิกขุแล/ว ถือวCา อิทัปปBจจย
ตามีความหมายกว/างท่ัวไป จะใช/กับรูปธรรมอยCางใดอยCางหนึ่ง ในกรณีใดกรณีหนึ่ง ก็ยังได/ 
เปPนกฎวิทยาศาสตร�ท่ัวไปก็ได/ สCวนปฏิจจสมุปบาทนั้น มุCงหมายใช/เฉพาะเรื่องทุกข�และดับ
ทุกข�โดยตรงในพระพุทธศาสนาเทCานั้น  

๓. การตีความเรื่องอิทัปป@จจยตาของพุทธทาสภิกขุ 
เรื่องอิทัปปBจจยตาท่ีผู/ เขียนนํามาศึกษานี้ เปPนหนังสือรวมคําบรรยายเรื่องอิ

ทัปปBจจยตาท่ีหลวงพCอพุทธทาสได/บรรยายไว/ติดตCอกัน ๑๓ ตอน ระหวCางวันท่ี ๑ มกราคม 

                                                           

๑๒ บรรจบ บรรณรจิุ, ปฏิจจสมุปบาท, หน/า ๓-๗.  



     พุทธนวัตกรรมเพื่อพัฒนาประเทศไทย 
 (Buddhist Innovation for Developing Thailand) 

 ๑๑๔๐ 

๒๕๑๕ ถึง ๒๕ มีนาคม ๒๕๑๕๑๓ พูดถึงเรื่องอิทัปปBจจยตาในฐานะตCาง ๆ ซ่ึงเม่ือกลCาวโดย
สรุปแล/ว ฐานะของอิทัปปBจจยตาไมCวCาจะกลCาวถึงก่ีฐานะก็ตาม ก็จะรวมลงอยูCในฐานะ ๒ 
อยCางเทCานั้นคือ ในฐานะเปPนคําบรรยายท่ีเปPนกลาง ๆ (มัชเฌนธรรมเทศนา) และในฐานะ
เปPนธรรมบรรยายเรื่องของอนัตตา ฐานะท้ัง ๒ นี้ หากกลCาวขยายตCอไปก็จะได/ ๔ ประเด็นคือ 

๑. อิทัปปBจจยตา ในฐานะเปPนคําอธิบายเรื่องธรรมชาติ 
๒. อิทัปปBจจยตา ในฐานะเปPนคําอธิบายเรื่องกฎธรรมชาติ 
๓. อิทัปปBจจยตา ในฐานะเปPนคําอธิบายเรื่องหน/าท่ีท่ีพึงปฏิบัติ 
๔. อิทัปปBจจยตา ในฐานะเปPนคําอธิบายผลท่ีเกิดจากการปฏิบัติหน/าท่ี  
ในหนังสือเรื่องอิทัปปBจจยตา พุทธทาสภิกขุได/ตีความอิทัปปBจจยตาในฐานะตCางๆ 

๑๓ ฐานะ ซ่ึงมีรายละเอียดพอจะนํามากลCาวเปPนบางสCวนได/ ดังนี้ 
๑. อิทัปป@จจยตาในฐานะเปKนพุทธพจน�ท่ีถูกมองข�าม การตีความในประเด็นนี้ 

เพ่ือต/องการตอบปBญหาวCา หลักคําสอนเรื่องใดท่ีเปPนหัวใจของพระพุทธศาสนา พุทธทาสภิกขุ
มองวCา หัวใจของพระพุทธศาสนาก็คืออิทัปBจจยตา เพราะมองวCาทุกสิ่งทุกอยCางล/วน
เปPนอิทัปBจจยตาท้ังสิ้น ในความหมายวCาตCางอิงอาศัยหรือเปPนปBจจัยแกCกันและกันท้ังสิ้น แตC
เรื่องนี้ไมCคCอยมีใครได/พูดถึง๑๔ ไปพูดถึงเฉพาะเรื่องอ่ืน ๆ อยCางท่ีเรามักจะได/ยินประเด็น
คําถามวCา อะไรคือหัวใจของพระพุทธศาสนา บางทCานก็บอกวCา อริยสัจ ๔ บางทCานก็ไตร
ลักษณ� หรือโอวาทปาฏิโมกข� และอริยมรรคมีองค� ๘ หลักธรรมเหลCานี้ พุทธทาสภิกขุมองวCา 
ล/วนแตCมีลักษณะของอิทัปปBจจยตาท้ังสิ้น  

ตามท่ีกลCาวมาต้ังแตCแรกแล/ววCา อิทัปปBจจยตา มีกฎสั้น ๆ วCา เพราะมีสิ่งนี้ จึงมีสิ่ง
นี้ ถ/าเราเอาแนวคิดนี้ไปจับหลักธรรมหลาย ๆ หมวด จะเห็นวCา มีลักษณะการอิงอาศัยกัน 
หรือเปPนเหตุปBจจัยแกCกันและกันท้ังสิ้น การอิงอาศัยกันนี้ มองได/ท้ังในแงCของเหตุผล หรือสาย
เกิดกับสายดับ อยCางเชCนไตรลักษณ�ก็มีลักษณะเปPนเหตุผลของกันคือ สิ่งใดไมCเท่ียง สิ่งนั้นเปPน
ทุกข� สิ่งใดเปPนทุกข�สิ่งนั้นเปPนอนัตตา ถ/าวิเคราะห�ตามแนว อิทัปปBจจยตาจะเห็นวCา อนิจฺจํ 
เปPนเหตุ ทุกฺขํ เปPนผล (ของอนิจฺจํ) และ เปPนเหตุของอนัตตา ๆ เปPนผล หรือเปPนบทสรุป หรือ
อริยสัจ ๔ ก็แบCงเปPน ๒ สาย คือสายเกิดกับสายดับคือ ทุกข� กับ นิโรธ เปPนผล สมุทัย กับ
มรรค เปPนเหตุ แม/กระท่ังเรื่องโอวาทปาฏิโมกข� พุทธทาสภิกขุก็มองวCาไมCใชCหัวใจของ
พระพุทธศาสนา เพราะการสอนให/เว/นชั่ว ทําดี ทําใจให/บริสุทธิ์ ศาสนาไหน ๆ ก็สอนกัน
ท้ังนั้น โอวาทปาฏิโมกข�ของพุทธศาสนาจะแตกตCางจากคําสอนในศาสนาอ่ืนก็ตCอแมC สอนให/

                                                           

๑๓ พุทธทาสภิกขุ, อิทัปป@จจยตา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ�สุขภาพใจ, ๒๕๔๔.)       
เปPนฉบับท่ีผู/เขียนได/ใช/เปPนข/อมูลหลักในบทความน้ี  

๑๔ พุทธทาสภิกขุ, อิทัปป@จจยตา. หน/า ๘. 



 

                           การประชุมวิชาการระดับชาต ิครั้งท่ี ๔ และนานาชาติ ครั้งท่ี ๒ 

T 

๑๑๔๑

ทําจิตใจให/สะอาด ให/รู/แจ/งในเรื่องอิทัปปBจจยตาเทCานั้น จึงจะประเสริฐบริสุทธิ์จากกิเลส๑๕ 
แตCก็ยังอยูCในขอบเขตของอิทัปปBจจยตา อยูCนั่นเอง 

นอกจากนี้พุทธทาสภิกขุ ยังมองวCาอิทัปปBจจยตาหรือปฏิจจสมุปบาท เปPนสิ่งท่ี
พระพุทธเจ/าทรงพิจารณา หลังจากตรัสรู/ เปPนคําท่ีพระองค�นํามาเปลCงเลCนเวลาอยูCวCาง ๆ 
คล/าย ๆ กับบทเพลงท่ีร/องเลCนเม่ือสบายอารมณ� ดังจะเห็นได/จากเหตุการณ�ตอนเสวยวิมุตติ
สุข ดังนี้ ๑๖ 

โดยสมัยนั้น พระผู/มีพระภาคพุทธเจ/า แรกตรัสรู/ ประทับอยูC ณ ควงไม/โพธิพฤกษ� 
ใกล/ฝB´งแมCน้ําเนรัญชรา ในอุรุเวลาประเทศ. ครั้งนั้น พระผู/มีพระภาคประทับนั่งด/วยบัลลังก�
เดียว เสวยวิมุตติสุข ณ ควงไม/โพธิพฤกษ�ตลอด ๗ วัน และทรงมนสิการปฏิจจสมุปบาทเปPน
อนุโลม และปฏิโลม ตลอดปฐมยามแหCงราตรี วCาดังนี้ 

(ปฏิจจสมุปบาท อนุโลม) 
   เพราะอวิชชาเปPนปBจจัย จึงมีสังขาร เพราะสังขารเปPนปBจจัย จึงมีวิญญาณ เพราะ
วิญญาณเปPนปBจจัย จึงมีนามรูป เพราะนามรูปเปPนปBจจัย จึงมีสฬายตนะ เพราะสฬายตนะ
เปPนปBจจัย จึงมีผัสสะ เพราะผัสสะเปPนปBจจัย จึงมีเวทนา เพราะเวทนาเปPนปBจจัย จึงมีตัณหา 
เพราะตัณหาเปPนปBจจัย จึงมีอุปาทาน เพราะอุปาทานเปPนปBจจัย จึงมีภพ เพราะภพเปPนปBจจัย 
จึงมีชาติ เพราะชาติเปPนปBจจัย จึงมีชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ ทุกข� โทมนัส อุปายาส 
เปPนอันวCากองทุกข�ท้ังมวลนั่นยCอมเกิด ด/วยประการฉะนี้.  

(ปฏิจจสมุปบาท ปฏิโลม) 
   อนึ่ง เพราะอวิชชานั่นแหละดับโดยไมCเหลือด/วยมรรคคือวิราคะ สังขาร จึงดับ 
เพราะสังขารดับ วิญญาณจึงดับ เพราะวิญญาณดับ นามรูปจึงดับ เพราะนามรูปดับ สฬายต
นะจึงดับ เพราะสฬายตนะดับ ผัสสะจึงดับ เพราะผัสสะดับ เวทนาจึงดับ เพราะเวทนาดับ 
ตัณหาจึงดับ เพราะตัณหาดับ อุปาทานจึงดับ เพราะอุปาทานดับ ภพจึงดับ เพราะภพดับ 
ชาติจึงดับ เพราะชาติดับ ชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ ทุกข� โทมนัส อุปายาส จึงดับ เปPนอันวCา
กองทุกข�ท้ังมวลนั่นยCอมดับ ด/วยประการฉะนี้.  
 อิทัปปBจจยตา ท่ีเปPนหัวใจของพระพุทธศาสนา พุทธทาสภิกขุมองวCา เพราะมี
ความหมายครอบคลุมคําวCา “ธรรม” ท้ัง ๔ ความหมายคือ ตัวธรรมชาติก็คือ อิทัปปBจจยตา 
กฎเกณฑ�ของธรรมชาติท้ังหลาย ก็คือ กฎอิทัปปBจจยตา หน/าท่ีของมนุษย�ท่ีจะพึงปฏิบัติตCอ
กฎเกณฑ�นั้น ก็คืออิทัปปBจจยตา ผลท่ีมนุษย�จะได/รับออกมาเปPนมรรค ผล นิพพาน ก็คืออิ
ทัปปBจจยตา ฉะนั้น ธรรมท้ังปวงก็คืออิทัปปBจจยตา ไมCควรยึดม่ันโดยความเปPนตัวกูของกู 

                                                           

๑๕ พุทธทาสภิกขุ, อิทัปป@จจยตา. หน/า ๑๐.  
๑๖ วิ.มหา. (ไทย) ๔/๑/๑-๒.  



     พุทธนวัตกรรมเพื่อพัฒนาประเทศไทย 
 (Buddhist Innovation for Developing Thailand) 

 ๑๑๔๒ 

ธรรมท้ังหลายท้ังปวง เปPนอิทัปปBจจยตา อยCาพึงยึดถือวCาเปPนตัวเราหรือของเรา นี่คือหัวใจ
ของพระพุทธศาสนาท่ีแท/จริง๑๗  

๒. อิทัปป@จจยตาในฐานะเปKนศาสตร�หรือวิชาของโลก 
ดังได/กลCาวมาแล/ววCา อิทัปปBจจยตามีกฎวCา  

เม่ือสิ่งนี้มีอยูC สิ่งนี้ยCอมมี  
เพราะความเกิดข้ึนของสิ่งนี้ สิ่งนี้ยCอมเกิดข้ึน 

   เม่ือสิ่งนี้ไมCมี สิ่งนี้ยCอมไมCมี 
   เพราะความดับไปแหCงสิ่งนี้ สิ่งนี้ยCอมดับ 

จากคํากลCาวนี้ ทําให/เรามองเห็น ศาสตร�หรือวิชาการท้ังหลายล/วนเกิดข้ึนตามหลัก
นี้ท้ังสิ้น พุทธทาสภิกขุ ยกตัวอยCางงCาย ๆ วCา แมCครัวเข/าไปในครัว แล/วก็หยิบไม/ฟ�นมาติดไฟท่ี
เตา แล/วไฟมันก็ลุกข้ึน แล/วนําเอาหม/อข/าวท่ีใสCข/าวสารท่ีล/างแล/ว ต้ังบนไฟ เม่ือรอยูCครูCหนึ่ง 
น้ําก็เดือด เม็ดข/าวก็อCอนพอท่ีจะเช็ดน้ําได/ แล/วในท่ีสุด ก็เปPนข/าวสุก แล/วก็ตักเอามากินได/ นี่
ขอให/ศึกษาดูวCา มันเปPนอิทัปปBจจยตา ทางรูปธรรม๑๘  

วิชาการแขนงตCาง ๆ เกิดข้ึนจากการท่ีมนุษย�ท้ังหลายสนใจปรากฏการณ�ทาง
ธรรมชาติท่ีเกิดข้ึน แล/วก็ต้ังคําถามข้ึนโดยอยูCในกรอบของ What, How, Why กลCาวคือ สิ่ง
นั้นคืออะไร ? เกิดข้ึนได/อยCางไร ? และ ทําไมจึงเปPนอยCางนั้น ? ความสงสัยเหลCานี้ นําไปสูC
การค/นคว/าหาคําตอบ จนกระท่ังได/คําตอบข้ึนมา คําตอบท่ีได/มา สามารถตอบคําถามท้ัง ๓ 
ประเด็นได/ชัดเจน และจบไปเปPนเรื่องๆ จึงกลายเปPนศาสตร�แขนงตCางๆ เม่ือเปPนศาสตร�แขนง
ตCางๆ แล/ว มนุษย�จึงศึกษาศาสตร�เหลCานั้น ในฐานะท่ีเปPนวิชาการแขนงตCางๆ การจัดแขนง
วิชาตCางๆ จัดได/หลายรูปแบบ เชCน จัดแบบ ๓ กลุCมคือ ๑) กลุCมวิชาวิทยาศาสตร� ๒) กลุCมวิชา
มนุษยศาสตร� และ ๓) กลุCมวิชาศิลปะศาสตร� 

กลCาวเฉพาะในกลุCมวิชาวิทยาศาสตร� ยังแบCงยCอยได/ เปPน ๓ หมวดคือ ๑) 
วิทยาศาสตร�กายภาพ ศึกษาเก่ียวกับความสัมพันธ�ของสิ่งท่ีไมCมีชีวิต ในรูปของพลังงาน แสง 
สี เสียง ความร/อน เปPนต/น ๒) วิทยาศาสตร�ชีวภาพ ศึกษาเก่ียวกับสิ่งมีชีวิต และพันธุกรรม 
เรื่องพืช สัตว� และมนุษย� ๓) วิชาวิทยาศาสตร�สังคม ศึกษาเก่ียวกับปรากฏการณ�ทางสังคม ท่ี
เกิดข้ึนโดยมีมนุษย�เปPนศูนย�กลาง เชCน วิชาสังคมวิทยา มานุษยวิทยา จิตวิทยาสังคม ทัณฑ
วิทยา เศรษฐศาสตร� รัฐศาสตร� เปPนต/น ดังจะขอยกตัวอยCางเก่ียวกับวิทยาศาสตร�กายภาพ 
เก่ียวกับวิชาเคมี เชCน 

พลังงานท่ีเซลล�นํามาใช/ในกิจกรรมตCาง ๆ ได/มาจากพลังงานเคมี ดังสมการตCอไปนี้ 
  2H2O + E1 ----------- 2H2 + O2 ………………… (1) 

                                                           

๑๗ พุทธทาสภิกขุ, อิทัปป@จจยตา, หน/า ๒๘. 
๑๘ พุทธทาสภิกขุ, อิทัปป@จจยตา, หน/า ๓๓. 



 

                           การประชุมวิชาการระดับชาต ิครั้งท่ี ๔ และนานาชาติ ครั้งท่ี ๒ 

T 

๑๑๔๓

E1 หมายถึง พลังงานไฟฟUาท่ีเข/ารCวมในปฏิกิริยาเคมี ซ่ึงจะทําให/พันธัระหวCาง
อะตอมของไฮโดรเยนกับอะตอมของออกซิเจนสลายไป ทําให/โมเลกุลของน้ําแปรสภาพเปPน
โมเลกุลของไฮโดรเยนและออกซิเจน นักเคมีเรียกพลังงานท่ีใช/ในการสลายพันธะเคมีวCา 
พลังงานพันธะ (bound energy)๑๙ 

จากตัวอยCางวิชาเคมีท่ียกมานี้ แสดงให/เห็นถึงความสัมพันธ�กัน ความสัมพันธ�อันนี้
แหละ ท่ีอยูCในรูปของอิทัปปBจจยตา ดังนั้น จึงพอจะกลCาวได/วCา ไมCวCากฎเกณฑ�อะไร วิชา
ความรู/หรือศาสตร�ใดในโลก ล/วนแตCเปPนไปตามกฎแหCงอิทัปปBจจยตาท้ังนั้น มนุษย�จึงเอามาใช/
เปPนประโยชน� คิชะไร ทําอะไร สร/างอะไรได/ตามความมุCงหมาย๒๐ 

๓. อิทัปป@จจยตาในฐานะท่ีเปKนตัวเราในทุกความหมายในทุกอิริยาบถ  
การตีความอิทัปปBจจยตาในประเด็นนี้ เน/นไปท่ีตัวของมนุษย� วCามีความเก่ียวข/อง

กับการเปPน อิทัปปBจจยตา อยCางไรบ/าง โดยเอาตัวของเราเปPนตัวต้ัง แล/วเอากฎอิทัปปBจจยตา
มาจับ หากกลCาวถึงกฎ ทัปปBจจยตาแล/ว พุทธทาสภิกขุ มองวCาอิทัปปBจจยตามี ๓ นัยคือ 

นัยท่ี ๑ อิทัปป@จจยตาในฐานะท่ีเปKนกฎ เปPนกฎของทุกสิ่ง หรือของธรรมชาติทุก
อยCาง กฎนี้เปPนสิ่งท่ีตายตัว เปPนสิ่งท่ีดํารงอยูCในสรรพสิ่ง สรรพสิ่งจะมีกฎประจําท่ีแนCนอนตายตัว 

นัยท่ี ๒ อิทัปป@จจยตาในฐานะท่ีเปKนไปตามกฎ กิริยาอาการ สภาวะลักษณะ 
อะไรก็ตามท่ีมันกําลังดําเนินไปตามกฎของสิ่งนั้น ๆ ต/องเปPนไปตามเหตุปBจจัย มีลักษณะเปPน
สาเหตุ หรือมีปBจจัยปรุงแตCง ผลักไสให/เปPนไป กลCาวสรุปก็คือสังขธรรมท้ังหลายนั่นเอง 

นัยท่ี ๓ อิทัปป@จจยตาในฐานะท่ีเปKนผล สิ่งท่ีเปPนผลคือสิ่งท่ีมนุษย�ต/องการ หรือ
วCาเปPนสิ่งท่ีกระทบกระท่ังมนุษย�มากท่ีสุด เปPนสุขก็มี เปPนทุกข�ก็มี ท้ังสุขท้ังทุกข�ตCางก็กระทบ
มนุษย�ไปคนละอยCาง ให/ความรู/สึกคนละแบบ ผลเหลCานี้ก็เรียกวCามีเหตุมีปBจจัย ปรุงแตCง จึงมี
ลักษณะเปPนสังขตะด/วยเชCนกัน๒๑ 

นัยของอิทัปปBจจยตาท้ัง ๓ นัยนี้ มองได/เปPน ๒ สCวนคือ สCวนท่ีเปPนเหตุ กับสCวนท่ี
เปPนผล กลCาวได/วCา การแบCงนัยออกเปPน ๓ นี้ เพ่ือใช/อธิบาย “ตัวเรา” วCามีลักษณะเปPนอิ
ทัปปBจจยตา โดยเขียนเปPนตรรกศาสตร�ได/ ดังนี้ 

สรรพสิ่ง เปPน อิทัปปBจจยตา 
“ตัวเรา” เปPน สรรพสิ่ง 
เพราะฉะนั้น ตัวเรา จึงเปPนอิทัปปBจจยตา. 
เปPนการมองวCา นัยท่ี ๑ เปPนกฎใหญCท่ีคอยควบคุมสรรพสิ่ง นัยท่ี ๒ แสดงตัวของ

นัยท่ี ๑ และนัยท่ี ๓ เปPนผลของนัยท่ี ๒ อธิบายความวCา กฎใหญCท่ีวCานี้คือกฎอิทัปปBจจยตา 
                                                           

๑๙ กระทรวงศึกษาธิการ, หนังสือเรียนวิชาชีววิทยา ว ๐๔๒, (กรุงเทพมหานคร : คุรุสภา, 
๒๕๓๕), หน/า ๑๗. 

๒๐ พุทธทาสภิกขุ, อิทัปป@จจยตา, หน/า ๖๒. 
๒๑ พุทธทาสภิกขุ, อิทัปป@จจยตา, หน/า ๖๒-๖๔. 



     พุทธนวัตกรรมเพื่อพัฒนาประเทศไทย 
 (Buddhist Innovation for Developing Thailand) 

 ๑๑๔๔ 

กฎนี้ไมCมีใครสร/าง คล/ายกับเปPนปฐมเหตุของกฎท้ังหลาย สรรพสิ่งต/องอยูCภายใต/กฎนี้ พอ
กลCาวถึงนัยท่ี ๒ พูดถึงการทํางานของกฎนัยท่ี ๑ พอพูดถึงนัยท่ี ๓ ก็สะท/อนให/เห็นความเปPน
ผล ท่ีเกิดจากการทํางานของนัยท่ี ๑  

การตีความนัยนี้ มีเรื่องท่ีเก่ียวกับ “ตัวเรา” อยูC ๓ เรื่องดังจะยกมาเปPนตัวอยCางสัก 
๑ เรื่องคือ 

เรื่องการเกิด (ชาติ) ซ่ึงทCานแบCงเปPน ๒ อยCางคือการเกิดทางกาย หรือทางรูปธรรม 
การเกิดลักษณะนี้ จะต/องอาศัยเหตุปBจจัย หรือองค�ประกอบท่ีกCอให/เกิดคือ มารดาบิดาอยูC
รCวมกัน มารดามีระดู และมีสัตว�มาปฏิสนธิ หากพร/อมมูลท้ัง ๓ อยCางนี้ การเกิดเปPนมนุษย�ก็
เกิดมีข้ึน การเกิดอยCางท่ีสองคือการเกิดทางนามธรรมหรือทางจิตใจ การเกิดการชนิดหลังนี้
กลCาวถึงการเกิดของจิตท่ีไปยึดเหนี่ยวอารมณ�ท่ีเรียกวCา “กามคุณ ๕” คือรูป เสียง เสียง กลิ่น 
รส สัมผัส เม่ือมีการกระทบ (ผัสสะ) ก็จะเกิดเวทนา ตัณหา อุปาทาน ยึดม่ัน จนเกิด ตัวกูของ
กู กลายเปPนวงจรของความทุกข�และความสุข ดังนั้น การเกิดชนิดท่ีสองจึงหมายเอาเอา
อาการท่ีเกิดกับจิต การจะเกิดได/ต/องผCานกระบวนการของผัสสะ --- เวทนา --- ตัณหา ---- 
อุปาทาน เปPนเหตุปBจจัยสืบเนื่องกันอยูCอยCางนี้๒๒ 

๔. อิทัปป@จจยตาในฐานะเปKนพระเจ�า  อิทัปปBจจยตาในฐานะพระเจ/านี้ เปPนการ
ตีความตามแนวคิดของศาสนาอ่ืน เอาเรื่องพระเจ/ามาเปPนตัวต้ัง แล/วเอาเรื่องลักษณะของอิ
ทัปปBจจยตาไปตีความวCาคือพระเจ/า พระเจ/าในความหมายของศาสนากลุCมเทวนิยม หมายถึง
ผู/ยิ่งใหญC ไมCมีใครสร/าง เปPนอมตะ อยูCเหนือกาลเวลา เหนือทุกอยCาง ไมCมีลักษณะท่ีใครจะพูด
ได/วCาเปPนอยCางนั้น อยCางนี้ เหนือการวิพากษ�วิจารณ�ด/วยโลกิยภาษา และมีหน/าท่ีสําคัญ ๓ 
ประการคือ เปPนต/นกําเนิดของทุกสิ่งทุกอยCาง แตCพระเจ/าไมCได/เปPนต/นกําเนิดของใครหรือของ
สิ่งใด คอยควบคุมสิ่งท้ังหลายให/เปPนไปตามอํานาจของพระองค� และคอยเลิกล/างสิ่งท้ังหลาย
ท้ังปวงให/หมดไปเสีย๒๓ หากมองโดยใช/กรองหน/าท่ีของพระเจ/าแล/ว อิทัปปBจจยตา ก็เปPน
เหมือนพระเจ/าในกลุCมอเทวนิยมท้ังหลาย เพราะอิทัปปBจจยตาเปPนท้ังตัวกฎธรรมชาติ ท่ีเปPน
ต/นกําเนิดของสรรพสิ่ง คอยควบคุมสิ่งท้ังหลายให/เปPนไปตามกฎของธรรมชาติ และคอย
เปลี่ยนแปลงเลิกล/างสรรพสิ่งให/เกิดข้ึนต้ังอยูCดับไป หรือเสื่อมสิ้นไปตามหลักของเหตุผล 
ตCางกันแตCเพียงวCา พระเจ/าคืออิทัปปBจจยตาสามารถอธิบายได/ วิพากษ�วิจารณ�ได/ด/วยหลัก
เหตุผล 

๕. อิทัปป@จจยตาในฐานะพระรัตนตรัยและไตรสิกขา การตีความในทัศนะนี้ 
มุCงเน/นอธิบายการเกิดข้ึนและการปฏิบัติ พระรัตนตรัยคือแก/วอันประเสริฐ ๓ ประการคือพระ
พุทธ พระธรรม พระสงฆ� การจัดลําดับแบบนี้ ยึดเอาตามการค/นพบเปPนหลัก คือพระพุทธเจ/า 

                                                           

๒๒ พุทธทาสภิกขุ, อิทัปป@จจยตา, หน/า ๖๙-๗๐. 
๒๓ พุทธทาสภิกขุ, อิทัปป@จจยตา, หน/า ๙๙-๑๐๐. 



 

                           การประชุมวิชาการระดับชาต ิครั้งท่ี ๔ และนานาชาติ ครั้งท่ี ๒ 

T 

๑๑๔๕

ค/นพบพระธรรม แล/วนําพระธรรมมาสั่งสอนแกCพระสงฆ� จึงเกิดพระสงฆ�ข้ึนมา พุทธทาสภิกขุ
มองพระรัตนตรัยวCา พระธรรมเปPนสิ่งแรกท่ีต/องนึกถึง พระธรรมนี้ควรจะถือวCาเปPนปฐมเหตุ 
ศาสนาทุกศาสนาล/วนมีปBญหาเรื่องปฐมเหตุ อะไรเปPนปฐมเหตุท่ีทําให/สิ่งท้ังหลายท้ังปวงเกิดข้ึน
และเปPนไป ศาสนาอ่ืนเขาวCาพระเจ/าเปPนปฐมเหตุ พวกเราก็วCามีพระธรรม มีธรรมเปPนปฐมเหตุ 
ถ/อยคําในพระไตรป�ฎกก็มีวCา ธรรมะมีอยูCกCอนแล/ว ๒๔  

พระพุทธเจ/าเปPนบุคคลคนหนึ่งท่ีค/นพบธรรมธาตุหรือหลักความจริงท่ีมีอยูCกCอน 
พุทธะจึงเปPนต/นเหตุอีกอันหนึ่ง ซ่ึงทําให/ธรรมหรือพระธรรมปรากฏออกมา พระธรรมไมC
ปรากฏแกCจิตใจของมนุษย� ท้ังท่ีมีอยูCในท่ีท่ัวไป หรือในตัวบุคคลนั่นเอง แตCพระธรรมนั้นยังไมC
ปรากฏแกCจิตใจของมนุษย� จนกวCาจะเกิดบุคคลชนิดท่ีเรียกวCาพระเจ/า เปPนพระพุทธเจ/าก็
เพราะพระธรรม เพราะรู/ธรรม ครั้นรู/ธรรมเปPนพระพุทธเจ/าแล/ว ก็ทําให/ธรรมะนี้ปรากฏ 
พระพุทธเจ/าเปPนเหตุให/พระธรรมปรากฏข้ึนมาในโลก ปรากฏข้ึนในโลก แล/วก็แพรCหลายไป
ในโลก แล/วทําให/มีประโยชน�เกิดข้ึนแกCโลก เพราะการท่ีธรรมมีอยูCในโลก ประโยชน�ท่ีเกิดจาก
การมีพระสงฆ�เกิดข้ึนในโลก คือโลกเต็มไปด/วยประโยชน�ท่ีสูงสุด จนกระท่ังเกิดพระสงฆ� ถ/า
ไมCมีพระพุทธเจ/าก็ไมCมีพระสงฆ�... แตCวCาถ/าไมCมีพระพุทธเจ/า พระธรรมก็ไมCปรากฏแกCจิตใจ
ของมนุษย�ธรรมดา๒๕ 

สรุปความวCา การเกิดพระรัตนตรัย ตCางมีความสัมพันธ�กัน ดังนี้ พระพุทธเจ/า ค/น 
พบพระธรรม แล/วนําพระธรรมมาสั่งสอนชาวโลก จนกระท่ังเกิดพระสงฆ� กระบวน
ความสัมพันธ�เชCนนี้ อยูCในรูปของอิทัปปBจจยตา  

สCวนเรื่องไตรสิกขา ตCางก็มีความสัมพันธ�กันแบบอิงอาศัยกันและกัน กลCาวคือ ศีล 
เปPนความเปPนอยูCอยCางถูกต/อง ทางกาย ทางวาจา ท้ังสCวนตัวและสCวนสังคม สมาธิคือความมี
จิตใจท่ีอบรมดีแล/ว คือมีสมรรถภาพแล/วก็พร/อมท่ีจะมีความสุขตามธรรมชาติ ผลท่ีได/จาก
สมาธิคือใจท่ีมีสมรรถภาพและมีความสุข จากนั้นก็จะทําให/มีปBญญา ความรอบรู/ เข/าใจในสิ่ง
ท่ีควรรู/ ในท่ีนี้ก็คือการรู/ เรื่องอิทัปปBจจยตา ความสัมพันธ�กันของไตรสิกขาในรูปของอิ
ทัปปBจจยตา จะเห็นได/จากคําบอกอนุสาสน�ในการอุปสมบท คือ 

ตตฺถ สีลปริภาวิโต สมาธิ มหปฺผโล มหานิสํโส สมาธิปริภาวิตา ป=ฺญา มหปฺผลา 
โหติ มหานิสํสา ป=ฺญาปริภาวิตํ จิตฺตํ สมฺมเทว อาสเวหิ วิมุจฺจติ เสยฺยถีทํ. กามาสวา ภวาสวา 
อวิชฺชาสวา...๒๖ 

ในตรสิกขานั้น สมาธิ อันศีลอบรมแล/ว ยCอมมีผลมาก มีอานิสงส�มาก ปBญญาท่ี
สมาธิอบรมแล/วยCอมมีผลมาก มีอานิสงส�มากจิตอันปBญญาอบรมแล/ว ยCอมหลุดพ/นจากอาสวะ
ท้ังหลายโดยชอบ คือ กามาสวะ ภวาสวะ และอวิชชาสวะ... 
                                                           

๒๔ พุทธทาสภิกขุ, อิทัปป@จจยตา, หน/า ๒๐๙-๒๑๐. 
๒๕ พุทธทาสภิกขุ, อิทัปป@จจยตา, หน/า ๒๑๒. 
๒๖ อ/างใน ธ.ธรรมศรี, พุทธมนต�พิธี, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ�เลี่ยงเชียง, มปพ.), หน/า ๒๑๘.  



     พุทธนวัตกรรมเพื่อพัฒนาประเทศไทย 
 (Buddhist Innovation for Developing Thailand) 

 ๑๑๔๖ 

ท่ีกลCาวมานี้ เปPนบางสCวนของการตีความคําสอนเรื่องอิทัปปBจจยตาตามทัศนะของ
พุทธทาสภิกขุ๒๗ การตีความเรื่องอิทัปปBจจยตาของพุทธทาสภิกขุตามท่ีกลCาวมาแล/ว และ
ยกตัวอยCางการตีความ อิทัปปBจจยตาในฐานะตCาง ๆ พอจะมองเห็นวCา การตีความของพุทธ
ทาสภิกขุเรื่องอิทัปปBจจยตา มีสูตรคือ ๒-๔-๒ เนื่องจากวCาคําสอนเรื่องอิทัปปBจจยตาเปPนคํา
สอนท่ีลึกซ้ึงและยากแกCการทําความเข/าใจ เพราะเปPนการอธิบายในแงCวิชาการล/วน ๆ แตC
พุทธทาสภิกขุสามารถอธิบายตีความให/ออกมาในรูปของการนํามาปฏิบัติในชีวิตประจําวันได/
ด/วย สูตรการตีความของพุทธทาส มีสูตร ดังนี้ 

๒ = หมายความวCา อิทัปปBจจยตา มีฐานะ ๒ อยCางคือ เปPนปรัชญา เปPนศาสนา 
หรือศีลธรรม ดังท่ีทCานกลCาวไว/วCา “...อิทัปปBจจยตานี้ เม่ือยังไมCได/ปฏิบัติจนถึงท่ีสุด ยังเปPน
การศึกษาให/เข/าใจอยูC เรื่องนี้ก็จะปรากฏเปPนเรื่องปรัชญา, ครั้นปฏิบัติจนควบคุมสติได/ รู/เทCา
ทัน ไมCเกิดกิเลสได/ถึงกับเปPนพระอรหันต�แล/วก็หมดความเปPนปรัชญา มาในรูปของศาสนา
หรือการปฏิบัติในศาสนาเทCานั้นเอง และยังแถม อาจจะลดลงมาอยูCในรูปของการปฏิบัติข้ัน
ศีลธรรม ก็ยังได/ กลCาวคือการมีสติไมCเผลอ เม่ือตาเห็นรูปเปPนต/นไมCหลงรักหลงเกลียดในรูปท่ี
เห็นนั้น ของบุคคลผู/รักษาอินทรีย�สังวรเปPนต/น นั่นเอง ชาวตะวันตกศึกษากันแตCในแงCของ
ปรัชญาไมCศึกษาในแงCท่ีจะปฏิบัติได/ จึงไมCเข/าถึงตัวพระพุทธศาสนา เข/าถึงตัวพุทธปรัชญา...๒๘ 
การตีความ อิทัปปBจจยตาในเชิงปรัชญา เชCน อิทัปปBจจยตาในฐานะท่ีเปPนพระเจ/า 
(อภิปรัชญา) เพราะกลCาวถึงเรื่องความจริง หรือ อิทัปปBจจยตาในฐานะพระรัตนตรัยและ
ไตรสิกขา (จริยศาสตร�) เปPนต/น หรือการตีความในสCวนท่ีเก่ียวกับพระพุทธศาสนา เชCน ใน
ฐานะท่ีเปPนพุทธพจน�ท่ีถูกมองข/าม  

๔ = หมายความวCา การตีความให/ครอบคลุมความหมายของธรรม ๔ อยCาง ท่ีทCาน
ชอบพูดคือ ๑) ตัวธรรม ๒) ตัวกฎธรรมชาติ ๓) การทําหน/าท่ีตามธรรมชาติ และ ๔) ผลท่ี
ได/รับจากการทําหน/าท่ี การตีความเรื่องอิทัปปBจจยตานี้ ก็ครอบคลุมความหมายของธรรมท้ัง 
๔ อยCางนี้นั่นเอง 

๒ = หมายความวCา อิทัปปBจจยตา สามารถตีความยCอลงให/เหลือ ๒ ประการคือ ๑) 
ในฐานะเปPนคําสอนสายกลาง (มัชเฌนธรรมเทศนา) กลCาวถึงเรื่องความจริงของสรรพสิ่งใน
ฐานะท่ีเปPนตัวธรรมชาติ กฎของธรรมชาติ ๒) ในฐานะเปPนหลักจริยธรรม (จริยธรรมเทศนา) 
กลCาวถึงการนํามาปฏิบัติในชีวิตประจําวัน ให/รู/เทCาทันความเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึน การรู/เทCา
ทันนี้ จะเปPนเกราะปUองกันไมCให/คนยึดม่ันถือม่ัน รู/เทCาทันความเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึน 
จนกระท่ังปลCอยวาง สมกับคําท่ีทCานกลCาวอยูCเสมอวCา สพฺเพ ธมฺมา นาลํ อภินิเวสาย สิ่ง
ท้ังหลายท้ังปวงไมCควรยึดม่ันถือม่ัน  
                                                           

๒๗ รายละเอียดท้ังหมดของการตีความเรื่องอิทัปปBจจยตาตามแนวพุทธทาสภิกขุ ดู พุทธทาส
ภิกขุ, อิทัปป@จจยตา, (กรุงเทพมหานคร : สุขภาพใจ,๒๕๔๔) 

๒๘ พุทธทาสภิกขุ, อิทัปป@จจยตา, หน/า (๒๖). 



 

                           การประชุมวิชาการระดับชาต ิครั้งท่ี ๔ และนานาชาติ ครั้งท่ี ๒ 

T 

๑๑๔๗

เม่ือกลCาวถึงทฤษฎีการตีความทางพระพุทธศาสนาท่ีเก่ียวข/องกับการตีความเรื่องอิ
ทัปปBจจยตานี้ ก็คือหลักการตีความแบบปฏิจจสมุปบาท (Interpretation by Dependent 
Origination) เปPนการตีความแบบเหตุปBจจัย คําวCา “เหตุ” กับ “ปBจจัย” มีความหมาย
คล/ายกันโยท่ัวไป แตCคัมภีร�เนตติปกรณ�อธิบายวCา เหตุหมายถึงเหตุท่ีขาดเสียไมCได/ สCวนปBจจัย
หมายถึงเหตุจําเปPนท่ีรองลงมา โดยความหมายท่ัวไป คําท้ังสองใช/แทนกันได/ ดังนั้นคํา
วCาปฏิจจสมุปบาทจึ ง เรียกชื่ อได/ อีกอยCางหนึ่ งวC า  อิ ทัปปBจจยตา หรือปBจจยาการ 
พระพุทธศาสนาจําแนกทฤษฎีอิทัปBจจยตาออกเปPน ๒ นัยคือ นัยแรก เรียกวCา “ปฏิจจสมุป
บาท” นัยท่ีสองเรียกวCา ปBฏฐาน... 

มีประเด็นปBญหาวCา การท่ีเหตุปBจจัยอาศัยกันและกันเกิดข้ึน พระพุทธเจ/าใช/วิธีการ
นําเสนอใหเห็นข/อเท็จจริงอยCางไร คําตอบคือพระองค�ทรงนําเสนอให/ประจักษ�ภายใต/สูตรนี้วCา 
“อวิชฺชาปจฺจยา สงฺขารา” และกฎท่ัวไปภายใต/สูตรท่ีวCา “อิมสฺมึ สติ อิทํ โหติ อิมสฺส อุปฺปา
ทา อิทํ อุปฺปชฺชติ” ซ่ึงแปลความวCา “เม่ือสิ่งนี้มี จึงมีสิ่งนี้ เม่ือสิ่งนี้เกิดข้ึน สิ่งนี้จึงเกิดตามมา” 
เม่ือพิจารณาแล/ว กฎนี้ประกอบไปด/วย ๒ สCวนคือ สCวนแรกเรียกวCา อิมสฺมึ สติ อิทํ โหติ คือ
เม่ือพูดวCา เม่ือมีสิ่งนี้จึงมีสิ่งนี้ ประเด็นตรงนี้เปPนตอนหนึ่งของทฤษฎีปฏิจจสมุปบาท และสCวน
ท่ีสองวCา อิมสฺส อุปฺปาทา อิทํ อุปฺปชฺชติ ซ่ึงแปลวCา เพราะสิ่งนี้เกิดข้ึน สิ่งนี้จึงเกิดตามมา ตรง
ประเด็นนี้เปPนตอนท่ีสองของปฏิจจสมุปบาท นัยวิเคราะห�ท่ีมี ๒ สCวนก็คือวCา ตามทฤษฎี
ปฏิจจสมุปบาทนี้มีหลักท่ีควบคุมปรากฏการณ�อยูC ๒ หลัก กลCาวคือหลักแรกคอยควบคุม
สภาวะของความมีอยูC ในขณะท่ีหลักท่ีสองคอยควบคุมสภาวะของการอุบัติข้ึน 

พุทธทาสภิกขุ จะตีความคําสอนเรื่องอิทัปปBจจยตาในลักษณะของหลักท่ี ๒ 
มากกวCา คือถือวCาสรรพสิ่งมีความอิงอาศัยกัน เพราะมีสิ่งนี้จึงมีสิ่งนี้  

๔. บทสรุป 
จากการศึกษาวิเคราะห�การตีความตีความคําสอนเรื่องอิทัปปBจจยตาของพุทธทาส

ภิกขุ ทําให/มองเห็นภาพรวมของบทความนี้วCา คําสอนเรื่องอิทัปปBจจยตาเปPนคําสอนท่ีมี
ความสําคัญเรื่องหนึ่งของพระพุทธศาสนา เปPนหลักธรรมท่ีอธิบายกระบวนการเกิดข้ึนของ
สรรพสิ่งในธรรมชาติ ความสัมพันธ�ของสิ่ ง ท้ังหลาย เปPนหลักธรรมท่ีเปPนหัวใจของ
พระพุทธศาสนา สอนเรื่องความเปPนเหตุและผล จากการมองหลักคําสอนเรื่องนี้ ทําให/
มองเห็นวCา อิทัปปBจจยตาเปPนหัวใจของธรรมะทุกข/อในพระพุทธศาสนา เพราะธรรมทุกข/อจะ
เกิดข้ึนลอย ๆ ไมCได/ จะต/องมีตัวท่ีทําให/เกิดข้ึน ท่ีอยูCในวิเสสลักษณะของสภาวธรรม ๑ ใน ๔ 
คือมีปBจจุปBฏฐาน (เหตุใกล/) อยCางเชCน การรักษาศีล เกิดข้ึน เพราะมีหิริเปPนเหตุให/เกิด หรือ
เปPนตัวหนุนให/เกิดข้ึน หิริ เปPนเหตุ การมีศีลเปPนผล อิงอาศัยกันตามหลักของอิทัปปBจจยตา 
ความอิงอาศัยกันนี้ใช/อธิบายทุกสิ่งในธรรมชาติได/ เม่ืออธิบายให/เห็นความสัมพันธ�กันดังกลCาว
นี้แล/ว พุทธทาสภิกขุยังมองตCอไปวCา อิทัปปBจจยตา มีลักษณะเหมือนปฐมเหตุของสรรพสิ่ง ใน
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 ๑๑๔๘ 

ความหมายวCา สรรพสิ่งล/วนอยูCภายใต/กฎเดียวกันคืออิทัปปBจจยตา หรือกลCาวอีกนัยหนึ่ง 
คืออิทัปBจจยตาเปPนพระเจ/าในความหมายวCา เปPนต/นกําเนิด คอยควบคุมสรรพสิ่ง การตีความ
เชCนนี้ เปPนการตีความอิทัปปBจจยตาในแงCสัจธรรม 

นอกจากนี้ พุทธทาสภิกขุ ยังตีความคําสอนเรื่องอิทัปปBจจยตาในสCวนท่ีสามารถ
นํามาปฏิบัติในชีวิตประจําวันได/ด/วย จะพบการตีความลักษณะแบบภาษาคนภาษาธรรม 
แบบนิทานเรียบเทียบ แบบภาพปริศนาธรรมเซ็น เน/นให/เกิดประโยชน�ในการปฏิบัติ
ชีวิตประจําวันเปPนสําคัญ การตีความเชCนนี้เปPนการตีความในแงCจริยธรรม ประโยชน�จาก
การศึกษาเรื่องนี้ พุทธทาสเน/นวCา เม่ือประสบกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ก็รู/เทCาทันความสัมพันธ�ของสิ่ง
เหลCานั้น กําหนดรู/ตามความเปPนจริง เพ่ือปลCอยวาง ไมCปลCอยให/เกิดตัวกูของกู จนกระท่ังจิต
วCาจากความยึดม่ันถือม่ัน เพราะเข/าใจกฎอิทัปปBจจยตา การตีความคําสอนเรื่องอิทัปปBจจยตา 
สอดคล/องกับทฤษฎีการตีความในทางพระพุทธศาสนาคือทฤษฎีการตีความแบบปฏิจจสมุป
บาท ซ่ึงกลCาวถึงเรื่องเหตุปBจจัย หรือจะเปPนทฤษฎีปBจจยาการก็ได/  
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